5.2. Ucéebni osnovy pro 2. stupen

Obsah

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura
o Anglicky jazyk

o Némecky jazyk
¢
¢

O

Anglicky jazyk — druhy cizi jazyk
Némecky jazyk — druhy cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace
o Matematika

Informatika

Clovék a spole¢nost
o Déjepis
o Obcanska vychova

Clovék a piiroda
o Fyzika
Chemie
Prirodopis
Zemépis

O O O

Uméni a kultura
o Hudebni vychova
o Vytvarna vychova

Clovék a zdravi
o Vychova ke zdravi
o Télesna vychova

Clovék a svét prace
o Pracovni ¢innosti




Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujimé stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
uplatnuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a t¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani i v dalSich oblastech vzdélavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je realizovan v povinnych vyucovacich
pfedmétech — Cesky jazyk a literatura a anglicky jazyk a ve volitelnych pfedmétech konverzace
v cizim jazyce, seminaf ¢eského jazyka a druhy cizi jazyk.'Kultivace jazykovych dovednosti a
jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti. Jazykové vzdélavani chapeme
jako cestu k rozvoji presné¢ho a logického mysleni, jazyk chapeme jako prostiedek pro
sd¢lovani myslenek a pociti.

Cesky jazyk na 2. stupni je vyu¢ovéan od 6. do 9. roéniku, a to v 6. a 7. roéniku 4 hodiny tydné
av 8.a9. ro¢niku 5 hodin tydné. Celkem tedy na 2. stupni 18 hodin tydné.

Cizi jazyk je vyucovan v 6. rocniku 4 hodiny tydn€ a v 7. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné. Celkem
13 hodin tydné.

Podle z4jmu zaka, poctu zakt a podminek Skoly jsou na 2. stupni do vzdélavaci oblasti Jazyk
ajazykova komunikace zatazeny i volitelné predmeéty, které napomahaji individualnimu rozvoji
zéka podle jeho zajmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Jsou to:

= Druhy cizi jazyk — ten si Zdk vybere na celé nasledujici tfileté obdobi, vyu¢ovan
od 7. ro¢niku ve 2 hodinach tydné

= Konverzace v cizim jazyce — v 9. rocniku 1 hodina tydné

* Seminar ¢eského jazyka — v 9. ro¢niku 1 hodina tydné

Integrujeme cizi jazyk do predmétti napfic jejich spektrem, vyuzivame materiali v cizim jazyce
v riznych pfedmétech, zatazujeme aktivity s cizojazy¢nou slovni zasobou.

Dalsi cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace.

Skola zafazuje dalsi cizi jazyk podle svych moznosti od roku 2013/2014 nejpozdéji od 8.
ro¢niku v miniméalni ¢asové dotaci 6 hodin, tj. 3 hodiny v 8. a 3 hodiny v 9. ro¢niku.

Rovnéz od roku 2013/2014 zatazuje Skola dalsi cizi jazyk od 7. rocniku s dotaci 6 hodin, tj. 7.,
8. a 9. ro¢nik vzdy po 2 hodinach tydné.

Hodinova dotace predmétii vzdélavaci oblasti

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem
Cesky jazyk 4 4 5 5 18
a literatura




Anglicky
jazyk
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Dalsi cizi
jazyk -
némecky
jazyk

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Vzdélavaci oblast:

vnimani jazyka jako prostfedku historického a kulturniho néroda, dualezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako diilezitého nastroje celozivotniho
vzdélavani;

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencionéalniho
zdroje pro rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi;

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti;
vnimani a postupné osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i1 prozitkli a ke sdélovani
nazoru;

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace;
samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdrojt a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméienti,

ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama;

individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitki,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie 1 k dalSim druhim uméni zalozenych
na umé&leckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzd€lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité pro osvojovani poznatkl v dalSich oborech
vzdélavani a pro pochopeni spolecensko-kulturniho vyvoje lidské spolecnosti.

Tento vzdélavaci obor je rozdélen do tii slozek:

V jazykové vychoveé Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka.



Komunikaéni a slohovéd vychova ucéi zaky vnimat a chépat jazykova sdé€leni, Cist
s porozuménim textu, kultivované psat, mluvit a rozhodovat na zdklad¢ prectené¢ho nebo
slySeného.

V literarni vychové zéaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy. Postupné
ziskavaji a rozvijeji ¢tenarské navyky. Dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkim, které
mohou ovlivnit postoje zakt, zivotni hodnotové orientace a obohatit duchovni zivot.

Z4ci maji moznost vyuzivat zakovské knihovny, rovnéz si mohou vybrat z bohaté nabidky
ostravskych divadel.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem

Cesky jazyk 4 4 5 5 18

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

= rozvijet dovednosti potiebné k osvojovani uciva,

= predkladat moznosti pouzivani osvojenych dovednosti zjazykového vzdélavani
v jinych oblastech;

= vést k systematickému vedeni a ukladani informaci;

= vést k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,

= seznamovat s mluvnickymi, stylistickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi
s probiranym ucivem.

Kompetence k feSeni problému

= vést k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnickeé jevy;
= nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

= vést ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanrt;

* nabizet dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textu;
= pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifovat slovni zasobu;

= vést ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celka, k vypraveéni.

Kompetence socialni a personalni

= vytvéfet pfilezitosti k diskusi v malych skupinach i v rdmci celé ttidy;
» dokazat pozadat o pomoc.




Kompetence obcanské

= seznamit s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jeho vyznam;
= podporovat potiebu literarniho projevu, recitace, etby.

Kompetence pracovni

= vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani;
= vést k pfipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru.

Kompetence digitalni

= ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni;

= ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah;
= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace;

= zachazet bezpecné se zapiijcenymi digitalnimi technologiemi.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 6.

VYSTUP uCIvo PRUREZOVA TEMATA

Jazykova vychova

Samostatné pracuje = obecné pouceni o jazyce
s Pravidly ¢eského = jazykové ptirucky
pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalSimi | = tvaroslovi
slovniky a priruckami (B3)
Spravné tiidi slovni druhy,
tvori spisovné tvary slov

a védomé jich pouziva ve

vhodné komunikaéni

situaci (B4)

* rozpoznd podstatna = podstatnd jména
jména konkrétni,
abstraktni, hromadna,
latkové a pomnozna

= ovlada pravopis
podstatnych jmen

obecnych a vlastnich




0svoji si stupné
pfidavnych jmen, jmenné
tvary ptidavnych jmen
rozliSuje druhy zajmen,
jejich sklonovani
rozliSuje druhy ¢islovek,
jejich sklonovani a
pravopis

odlisi podminovaci
zpusob pfitomny a
minuly

rozpozna rozvijejici
vétné Cleny

rozlisi véty hlavni
a vedlejsi

RozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢eStinu
(B8)

= pfidavna jména

= z4jmena

= Cislovky

» slovesa

= skladba

= véta jednoducha

= souveti

= zvukova stranka slova a

vety

» rozvrstveni narodniho
jazyka

Komunikaéni a slohova
vychova

OdliSuje spisovny
a nespisovny projev a
vhodné uziva verbalnich,

nonverbalnich
a paralingvalnich
prostiedki Feci (45)

dokaze se vyjadfovat
jasné, stru¢né,
srozumitelné
komunikuje vhodnym
zpusobem s dospélymi i
se spoluzaky

dokaze vysvétlit rozdil
mezi dopisem osobnim a
ufednim

* jednoduché komunikacni
zanry

* inzerat

= objednavka

= zprava a oznameni

= dopis osobni a Gfedni

MEYV A2 + MEV A3

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality + Stavba
medialnich sdéleni
(Jednoduché komunika¢ni

zanry)




= rozpoznd jednotlivé
druhy popisu

Vyuziva zaklady studijniho

¢teni — vyhledava kli¢ova

slova, formuluje hlavni

myslenky textu, vytvori

otazky a stru¢né

poznamky, vypisky nebo

vytah z precteného textu;

samostatné pripravi

a s oporou o text pirednese

referat (A8)

= osvojuje si zpusoby
uchovavani dialezitych
informaci

= osvojuje si podrobn¢jsi
¢lenéni vypravovani

= popis

= vytah, vypisky

= vypravovani

Literarni vychova

* ucelené reprodukuje
precteny text,
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila a
vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
C1)

* formuluje ustné i
pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni
€3)

= porovnava ruzna
ztvarnéni téhoZ namétu
v literarnim,
dramatickém i

filmovém zpracovani
(€8

Ceska literatura — téma
domov

Pohadka

Povést

Béje

Bajky

Western — indianka

Dobrodruzna literatura

Nevsedni pfibehy

MKV 1+ MEV Al
Kulturni diferenciace +
Kritické ¢teni (Baje o
stvoreni svéta)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

VYSTUP

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

Jazykova vychova

*  pouziva samostatné
vykladové a jiné
slovniky pro urceni
vyznamu slova

RozliSuje a priklady v textu
doklada nejdilezitéjsi
zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov,
rozpozna pirenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazérech (B2)

= ovlada pravopisné jevy
morfologické

RozliSuje vyznamové

vztahy gramatickych

jednotek ve vété a v souvéti

(B6)

» rozliSuje vétné Cleny

= ovlada zékladni
pravopisné jevy
syntaktické

= uci se rozliSit jména
obecna a vlastni, zasady
psani velkych pismen
vlastnich jmen a nazvl

* vyznam slov

= slova jednoznacna
a mnohoznacna

= synonyma, homonyma
a antonyma

= odborné nazvy - terminy

= tvofeni slov

= odvozovani

= skladani

= zkracovani

= tvaroslovi

= slovesa /slovesny rod/
= pfislovce /stupiiovani/
= ptedlozky, spojky

= Castice a citoslovce

= skladba

= véty podle postoje
mluvciho

* rozvijejici vétné Cleny

= véty vedlejsi

= pravopis

= pravidla psani velkych
pismen




Komunikaéni a slohova
vychova

Usporada informace

v textu s ohledem na jeho

ucel, vytvori koherentni

text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného

navazovani (49)

* rozliSuje slohové
rozvrstveni slovni
zasoby,

= dokdze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy
popisované osoby

= dokaZze popsat své city,
pocity a nalady

» udi se formulovat hlavni
myslenky textu

* vyuziva poznatkli o

jazyce a slohu

v praktickém zivoté
Dorozumiva se
kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunika¢éni situaci (44)

= popis
= popis pracovniho postupu
= charakteristika

= liceni

= vytah

= Zadost
= Zivotopis

Literarni vychova




RozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porozumi
jejich funkci, uvede jejich
vyznamné predstavitele
(Co)

Tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti na
zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie
(C4)

Porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani (C8)

Vyhledava informace

v ruznych typech katalogu,
v knihovné i v dalSich
informaénich zdrojich (C9)

Ceska literatura — téma
domov

pohadka

povést

baje

kronika

legenda

bajka

roman

povidka

fejeton

cestopis

biografie

literatura pro déti

o détech, zviratech...
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

VYSTUP

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

Jazykova vychova

= ma prehled o slovanskych
a sveétovych jazycich

Spisovné vyslovuje Ceska

a bézné uzivana cizi slova
(B1)

Spravné tridi slovni druhy a
tvori spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva

ve vhodné komunikaéni
situaci (B4)

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a souvéti (B6)

Ovlada pravopisné jevy
syntaktické ve vété
jednoduché a v souvéti (B7)

obecné pouceni o jazyce
skupiny jazykt
rozvrstveni narodniho
jazyka

slovni zasoba
slova piejata

tvaroslovi
sklofiovani jmen
ptejatych a cizich
vlastnich jmen
slovesny vid

skladba
spojovaci vyrazy
v souvéti
vyznamové pomery mezi
soufadn¢ spojenymi
vétami hlavnimi
vyznamoveé pomery mezi
vétnymi ¢leny
souvéti soufadné

cteni
OdliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta
od nazoru a hodnoceni,
ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informaénimi
zdroji (41)

a podfadné
Komunikacni a slohova
vychova
= rozliSuje pojmy, fakta,
nazory, hodnoceni vytah
* rozeznava jazykové liceni
1 mimojazykové charakteristika
prostfedky komunikace vyklad
» ovlada zaklady studijniho uvaha
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Literarni vychova

Ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila (C1)

Tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti (C4)
RozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
sviij nazor dolozi
argumenty (C5)

Porovna rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani (C8)

Ceska literatura — téma
domov a svét
starovéka literatura
stredoveka literatura
literatura narodniho
obrozeni

romantismus

12




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 9.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA TEMATA

Jazykova vychova

Vyuziva znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle
komunika¢éni situace (B5)
Rozpozna manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni Kkriticky
postoj (43)

» tvoii spravné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni
situaci

= zvladé vystavbu
souvislého textu a rizné
zpusoby jeho Clenéni

* ovlada pravopisné jevy
syntaktické v souvéti

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
(B7)

obecné pouceni o jazyce
mluvené a psané projevy

tvaroslovi
pfechodniky

skladba
souveti
poradek slov ve vété
stavba textu

pravopis

Komunikaéni a slohova
vychova

RozliSuje subjektivni

a objektivni sdéleni

a komunikaéni zamér
partnera v hovoru (42)

V mluveném projevu
pripraveném

i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostiredki
reci (48)

proslov
fejeton
prednaska
diskuse

MKY 4
Multikulturalita
(Prednaska)
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Zapojuje se do diskuse, Fidi
ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu (47)

= chépe roli mluv¢iho
a posluchace

* dodrzuje zasady
dorozumivani
/komunikacni normy/

* vyjadfi ustné ¢i pisemné
sve¢ zazitky,
nazory,nalady

= pokousi se o vlastni
literarni texty

= zvlada zakladni normy = funkéni styly
pisemného vyjadfovani
a grafickou upravu textu

VyuZziva poznatkii o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému
pisemnému projevu a

k tvorivé praci s textem
nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajmu

(A10)

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyu€ovan na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku, a to v 6. ro¢niku 4 hodiny tydné
av7.- 9. roéniku 3 hodiny tydné. Celkem 13 hodin tydné. Jeho obsahem je napliovani
ocekavanych vystupii vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhi
prufezovych témat Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavéani. Cilem je
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poskytnout zdkiim néstroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riiznych ¢asti svéta, ale 1 pro praci
s pocitacem, internetem apod.

Ve vyuCovacim predmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které maji zakiim umoznit:

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem

Anglicky jazyk 4 3 3 3 13

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

= pochopit diilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot
= propojovat probrana témata a jazykové jevy
» vyhledéavat aktudlni informace o anglicky mluvicich zemich

Kompetence k feSeni problému

= samostatn¢ vyhleddvat nastroje k odstranovani problému pii komunikaci v anglicting
» fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

= nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

= naucit se popsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni

* umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

= porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

* rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

» vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni

» v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
* dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady sluSného chovani
= spolupracovat v anglicky hovoftici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence ob¢anské

= ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi
= umét porovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich
zemi a Ceské republiky
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Kompetence pracovni

* samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
= vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni

= sdilet informace a obsah prostiednictvim digitalnich technologii

* plnit tkoly s vyuzitim digitdlnich médii
* hledat, oveéfovat a vytvaret informace s vyuzitim informacnich a komunikacnich

technologii

= chrénit obsah osobnich udaji v digitalnim prostredi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 6.

VYSTUP

UuCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné (43)

rozumi jednoduchym informacim

v textu s obrazky

pochopi jednoduchy text z ucebnice
s pomoci chape obsah autentickych
materiali

vyhledéd odpovédi na otazky

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat (44)

rozumi pokyniim ucitele pfi praci
ve tiid¢ a dokéze na né€ reagovat
rozumi jednoduché, peclivé
vyslovovan¢ feci a konverzaci

sdéli zakladni informace o sob€, své
roding, skole a probiranych
tématickych okruzich

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozlisSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk,
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

skola, rodina, domov, bydleni
nakupy a méda

volny cas a zaliby

sport, péce o zdravi

volba povolani

pocasi

stravovaci navyky

zabava, cestovani

priroda a mésto

kultura

pocity a nalady

realie zemi piislusnych jazykovych
oblasti
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Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech (C2)

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zZivota (C3)

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech (D1)

Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZadované
informace (D2)

= dorozumi se v béznych kazdodennich
situacich

= objedna si jidlo v kavarné

* pozada o sluzbu

= klade otazky

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari (E1)

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat (E2)

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
(E3)

= gramatické struktury, slovni
zasoba, slovosled
* hodiny a Cas

®*  mluvnice — rozvijeni pouZivani
gramatickych jevii k realizaci
komunikac¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

= nakup zbozi, objednavka
= vyjadreni potieb

= hadanky, pisnicky, smySleny
ptib¢h, kuchatsky recept / English
breakfast, komiks, pohadky,
faktografické texty

* slovniky v ucebnici

= préace se slovniky

= prace s autentickym materidlem
= pohadky

= fikanky, rozhovory, pisné, dopis,
projekty k tématim rodina, Skola,
jidlo, moje zemé, zdbava

= gramatické struktury
= slovosled
= projekty

MKYV 4
Naslouchani
druhym, jazyk jako
nastroj
dorozumivani
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slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

gramatické struktury

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 7.

, y PRUREZOVA
VYSTUP UCIVO ,
TEMATA
zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
Rozumi informacim v jednoduchych srozumlteln.e vys!?vnostl
lechovvech textech. i li a schopnosti rozliSovat sluchem
pos e?v ovych textech, !SO“' lv prvky fonologického systému
pronaseny pomalu a zretelné (41) jazyka, slovni a vétny prizvuk,
intonace, ovladani pravopisu
rozumi zakladnim informacim slov osvojené slovni zasoby
v kratkych nahravkach a jednoduchym
dialoglim Cetba textl souvisejicich
s tematickymi okruhy
Rozumi obsahu jednoduché a zietelné Cetba autentickeho textu
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat tvofeni otdzek, zdjmena, vétny
(44) zapor, Cislovky fadové a ndsobné
. . zmeéna stavu
rozpozna téma rozhovoru, postihne .
A prace s mapou
hlavni myslenku
MEYV B1
Zepta se na zakladni informace a D Uplatnéni a vybér
Lo x . - objednavka , "ch
adekvatné reaguje v béZnych ) ) o vyrazovyc
formalnich i neformalnich situacich nakup listku, jizdni fady prostredki pro
(Cl) tvorbu vhodnych
sdéleni

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech (C2)

piedpony a piipony

éetba autentického materialu
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Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zZivota (C3)

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari (E1)

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat (E2)

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

(E3)

jednoduché sd€leni tematické
okruhy:

Zpusob zivota

Domov

Bydleni

Volny ¢as /filmové Zanry/
Nékupy a méda

Kultura

Rodina

Stravovaci navyky

Sport, péce o zdravi
Pocasi

Pocity a nalady
Spolecnost

Volba povolani

Ptiroda a mésto

Cestovani

Skola /pravidla $koly/
Spolec¢nost a jeji problémy
Realie zemi ptislusnych

jazykovych oblasti

gramatické struktury a typy vét

mluvnice — rozvijeni pouZzivani
gramatickych jevii k realizaci
komunika¢niho zaméru zZaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

spojeni podstatnych jmen a sloves
orientace na nadrazi
cestovani

minuly ¢as prosty
modalni slovesa
jednoduché fraze
frazova slovesa

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
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tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim; prace
se slovnikem

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.

VYSTUP

UuCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné (41)

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat (44)

porovnava soucasné déni s tim, co se
dé¢la obvykle

srovnava zivot v soucasnosti

se Zivotem v minulosti

zjistuje, co lidé v minulosti museli

a mohli d¢lat

rozumi inzeratu

rozpozna téma rozhovoru, postihne
hlavni myslenku

Zepta na zakladni informace a

adekvatné reaguje v béznych

formalnich i neformalnich situacich
(&)

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,

volném case a dalSich osvojovanych
tématech (C2)

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozlisSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk,
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Cetba texti s tematikou — Cetba
textli souvisejicich s tematickymi
okruhy

Cetba autentického textu

pfitomny Cas prosty a prub&hovy

modalni slovesa

jizdni tady, objednavka
ptedpony a piipony

pridavna jména

potadi rozvijejicich ptidavnych
jmen

opisy modalnich sloves

¢etba autentického materialu,
casopist

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby K ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
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Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zZivota (C3)

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech (D1)

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZadované
informace (D2)

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari (E1)

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat (E2)

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni (E3)

probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

slovni zasoba a vhodné gramatické
struktury v téchto tématickych
okruzich:

Domov, rodina, bydleni, §kola,
spole¢nost

volba povolani

nakupy a moda

volny cas

gratulace /blahoptani/
sport, péce o zdravi
stravovaci navyky

zpusob zivota

pocity a nalady

kultura

moderni technologie a média
realie zemi a ptisluSnych
jazykovych oblasti
spolecnost a jeji problémy
priroda a mésto

pocasi

cestovani

urc¢ovani slovnich druhd, stavba
véty, ptedlozky, zdjmena

v predmétu

konverzace v danych tematickych
celcich

gramatické struktury a typy vét

mluvnice — rozvijeni pouZivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikac¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

GV2
Objevujeme Evropu
a svet
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minuly ¢as prosty a pribehovy
slovesa smyslového vniméni a
pohybu

e piedpfitomny Cas a minuly ¢as
prosty

frazova slovesa

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.

VYSTUP

uCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné (43)

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
(44)

rozumi zakladnim informacim

v kratkych nahravkach a jednoduchym
dialog

vyjadii zamyslenou, jistou i obecnou
budoucnost

Zepta se na zakladni informace a

adekvatné reaguje v béznych

formalnich i neformalnich situacich
(c1

Mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech (C2)

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozlisSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk,
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Cetba textl s tematikou — anglicky
mluvicich zemi

Cetba textl souvisejicich

s tematickymi okruhy

Cetba autentického textu

spojky ve vétach vedlejsich
pravidla potadi ptfidavnych jmen
stupnovani piislovci

pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

zdvorilé spolecenské fraze, dat
radu, doporucit zplisob feseni
problému
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Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zZivota (C3)

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech (D1)

Rozumi kratkym a jednoduchym

textiim, vyhleda v nich poZadované
informace (D2)

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari (E1)

NapiSe jednoduché texty tykajici se

jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat (E2)

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni (E3)

=  budoucnost

= predpony a pfipony
frazova slovesa
zvratna zdjmena

= Cetba autentického materialu,
casopist

= Zivotopis

» slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

= Tématické okruhy:

Volba povolani, Spole¢nost,

Nakupy a méda, Domov - rodina,
bydleni, Skola, Volny ¢as a zaliby,

Pocity a ndlady, Média a zabava,

Moderni technologie a média

Kultura, Zivotni prostiedi, Sport a
péce o zdravi, Stravovaci navyky,

Zpusob zivota, Cestovani, Ptiroda
amésto, PocCasi, SpoleCnost a jeji
problémy, Redlie zemi pfisluSnych
jazykovych oblasti

* mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusSuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

= gramatické struktury a typy vét

= slovni druhy, stavba rozvité véty,
predlozky, zdjmena v pfedmétu

* minuly ¢as prosty a pritbéhovy,
predpiitomny Cas, budouci Cas

* tazaci dovétky
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= konverzace v danych tematickych
celcich

= vztazné véty

= podminovaci zptsob

* (as, jizdni fady

= zadost o pomoc, sluzbu, informaci

= tvofeni otazek (v minulosti,
soucasnosti a budoucnosti)

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk — druhy cizi jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét patii do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk. Vyucuje se v rozsahu dvé
vyuc¢ovaci hodiny tydné od 7. ro¢niku ve tfidach délenych v ramci roc¢niku.

Soucasti vyu€ovani je nejen vyucovaci hodina, ale i ptilezitostné soutéze a projekty.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu - frontalni vyucovani (vyklad, procviceni, shrnuti uciva),
skupinova prace, prace ve dvojicich, samostatnd prace (procvicovani a opakovani, prace
se slovnikem a autentickymi materialy, prace s poc¢itaCovymi programy i s pocitacem).

Vyuka probihd v jazykovych ucebnich s moznosti vyuziti videa, DVD ptehravact a CD
piehravaci, v pocitacové ucebné a ucebné s interaktivni tabuli.

Vyuka je zaméfena predev§im na zvladnuti komunikativni dovednosti na Grovni Al podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky: Zak rozumi znamym vyrazim
z kazdodenniho zivota a zdkladnim frdzim zaméfenym na uspokojovani konkrétnich potieb
a umi je také pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni, klast jiné osobni otazky napft. o tom, kde
zije, o lidech, které zn4, a o vécech, které¢ ma, a sdm na podobné otazky také odpovidat. Dokéaze
se jednoduchym zptisobem domluvit za pifedpokladu, Ze druha osoba mluvi pomalu a zfetelné
a je pfipravena pomoci.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. ro¢nik Celkem

Némecky jazyk - 2 2 2 6

24




Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

osvojovat si slovni zasobu - chapat slova ve vztazich - asociogramy, protiklady;
vyuzivat a aplikovat internacionalismy, anglikanismy, vyuzivat transfer (podobnost
AJ-N));
pochopit systém gramatiky - systematizace, zafazovani novych jevi;
osvojit si odlinosti mluvené a psané formy jazyka;
rozvijet jednotlivé dovednosti v NJ - poslech a porozuméni textu jako celku, ¢teni
s porozuménim, Ustni projev;
ziskavat poznatky z nejriznéjSich zdroji - internet, knihy, Casopisy;
prace s portfoliem - sebehodnoceni
- autonomni uceni - uvédomenti si potieby ciziho jazyka
- uvédomit si vlastni pokrok za urcitou dobu
prace s chybou - chybu nechapat jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni.

Kompetence k feSeni problému

uplatiiovat ziskané znalosti k feSeni problému, kde je nutna znalost ciziho jazyka —
v cizim prostfedi se zeptat na cestu, rozumét odpovedi;

vyhledat si dopravni spoj, zakoupit jizdenku, ubytovani...;

fesit problémové ukoly pii vyuCovani;

aplikovat rizné postupy;

uplatnit intuici, fantazii, improvizaci pfi feSeni problémi;

zpracovavat projekty - planovani feSeni, ptiprava, vyuziti znalosti;

pojmenovavat, definovat problém a stanovit postup, jak ho feSit, nalézat
spolupracovniky, volit nejlepsi postup, feSeni.

Kompetence komunikativni

prakticky a efektivné vyuzivat vSech zptisobii komunikace (verbalni, nonverbalni);
formulovat a vyjadfovat myslenku tak, aby partner rozumé¢l;

rozSifovat slovni zdsobu, vytvaiet systém,;

transfer - vyuzivat podobnosti - AJ-NJ;

nacvicovat strukturu projevii mluvenych i psanych;

reagovat na povely slySené i psané;

porozumét a reagovat na ¢etbu, poslech - tfibit jazykovou pamét, vyhledavat zakladni
informace;

jednoduse a srozumitelné popsat situaci, uplatiiovat intonaci, melodii hlasu;
sebevédomé vystupovat pti komunikaci - nebat se mluvit;

rozliSovat soukromy a ufedni hovor;

vytvaret monology, dialogy;

pomahat partnerovi, ktery tak dobife nerozumi.

Kompetence socialni a personalni

byt schopen tymové spoluprace - respektovani roli, respektovani jiného nazoru,
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prezentovat a obhajovat vlastni mySlenky - budovani sebevédomi, respektovani
nazord jinych;

poznavat zvyky v cizich zemich;

sebehodnotit a hodnotit druhé 1 skupiny;

respektovat vyuziti schopnosti kazdého;

respektovat ndzory spoluzaki, ucitelt;

respektovat spole¢né dohodnuta pravidla.

Kompetence obcanské

vnimat zodpovédnost za sebe, za skupinu, kolektiv;

tolerovat odliSnosti - rasové, ndbozenské...;

snazit se o schopnost empatie - vcitit se do pocitli jiné osoby;

dodrzovat pravidla - chovani, respektovani pravidel, tradic, kultury chovéni, oblé¢kani;
uvédomovat si tradice zemé, popi. rodiny;

respektovat individudlni zajmy;

poznavat problémy jinych zemi - rasismus, intolerance, nasili.

Kompetence pracovni

vyuzivat védomosti a dovednosti z jinych vzdélavacich oborti pro oblast jazyka
a komunikace (pocitace);

pracovat se slovnikem a jinymi informa¢nimi zdroji, s mapou, plankem;
dodrzovat fady uceben, dbat na bezpecnost pii pouziti techniky;

zdokonalovat formovani pracovnich navykt - vedeni sesitu, portfolio, projekty;
snazit se pracovat ve dvojicich, skuping;

volit rizné formy prace;

prezentovat vysledky vlastni prace;

orientovat se v ucebnici - najit pomoc pfi praci;

umét si rozplanovat praci - dlouhodobé projekty;

provadét hodnoceni vlastni prace a prace skupiny.

Kompetence digitalni

ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni;

ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah,;
vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace;

zachdzet bezpecné se zaptjcenymi digitalnimi technologiemi.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk - druhy cizi jazyk
Roc¢nik: 7. - 9.
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VYSTUP

UuCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Poslech s porozuménim 01

74K rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

= {idi se jednoduchymi verbalnimi
pokyny ucitele (napf. pii praci
s ucebnici, pohybu ve tfide, feseni
jazykovych tkoli)

= porozumi jednoduchym otazkdm
souvisejicim s osvojovanymi tématy,
jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti ( napi. vybere,
prifadi, setadi, ukdze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd’, vykona
¢innost)

74k rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné, a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

* rozpozna znama slova a slovni spojeni
( napft. pfedméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) a
pomalém a zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim

* porozumi vyznamu slov a slovnich
spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématiim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln¢, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere , ptifadi,
setfadi, ukaze, dolni znak, obrazek nebo
text znazoriiujici vyznam daného slova
nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

vstupni audiooralni kurz
abeceda

fikanky, foneticka cvieni
jednoduché texty
pozdravy, osloveni
internacionalismy
intonace a ptizvuk v NJ

slovni zasoba, mluvnicka pravidla.

casovani sloves
otazky zjistovaci (ano x ne)
osobni udaje zaka

pokyny v bézné vyucovaci hodiné
rozkazovaci zpusob
Skola, Skolni potteby

slovni zasoba, gramatické
struktury, stavba véty
slovosled ve vété oznamovaci,
tazaci, W-otazky

casové udaje, 4. pad pod. jmen.
zapor kein, keine, kein

barvy, moje zaliby, zajmy
kamaradi

¢len urcity, neurcity, zajmena
prace se slovnikem v ucebnici,

slovnikem dvojjazyénym,
slovnikem na internetu a IAT

slovni zasoba
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rozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym
tématiim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln€, ma-li k dispozici
vizualni oporu(napft. vybere , pfifadi,
sefadi, ukaze, dolni znak, obrazek nebo
text znazoriujici vyznam daného slova
nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

74k rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

zachyti konkrétni informace ( napf. o
piredmétech, osobach, zvitatech,
¢innostech nebo Ciselnych a ¢asovych
udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje
ke kazdodennim tématiim

porozumi tomu, o ¢em pojednava
velmi kratky a jednoduchy poslechovy
text, ktery se vztahuje ke kazdodennim
tématiim ( napt. vybere, ptitadi, ukaze,

dolni znak, obrazek, nebo text
znazoriyjici téma nebo obsah daného
textu)

Mluveni 02

74k se zapoji do jednoduchych
rozhovori

* pouzije zdkladni zdvofilostni obraty
(napft. osloveni, pozdrav, rozloucenti,
podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

= (castni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sob¢,
dalSich osobach, zviratech,
pfedmétech, ¢innostech nebo se na

stavba vty

adresa

telefonni ¢islo

témata: rodina, pratelé, sport,
volny Cas

texty v ucebnici, ¢asopisech,
modelové situace z videonahravky
v ruznych tematickych celcich
osloveni, pozdrav, ptivitani,
sdé€leni, podékovani, rozlouceni

projekty dle vlastniho uvazeni

a rady ucitele - dotaznik o vlastni
osobg, priteli, rodin¢

Némecko, Berlin

¢islovky, casové udaje - rok,
mesice, dny, hodiny

predlozky v ¢asovych tudajich,
vazba von, ptivlastiiovaci zdjmena,
3. pad pod. jmen.

znalost a vyuziti slovni zasoby,
gramatickych struktur v riiznych
situacich a tématech

vazba ,,ich mochte ve spojeni
se 4. paddem

sloveso fahren

piiprava cesty na prazdniny —
objednani pobytu, jizdenky, ...
pozdrav z prazdnin

pozdravy a zivot lidi v némecky
mluvicich zemich

mésta, osobnosti, jména

28




podobné informace zeptéa ( napf.
predstavi sebe ¢i druhé, sdéli veék, kde
bydli, co dél4, vlastni, umi a ma rad/

nerad nebo se na totéz zeptd) za pouZiti

jednoduchych slovnich spojeni a
otazek

74k sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

= predstavi se, sdéli sviyj vek, kde bydli,
co d¢la, vlastni, umi, ma rad/ nerad za

pouziti jednoduchych slovnich spojeni

a vét

= sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaréadech a spoluzacich (napf.
jméno, vék, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/ neradi) za

pouziti jednoduchych slovnich spojeni

a vét

= popise skuteCnosti ( napi. pfedmeéty,
zvitata, ¢innosti), se kterymi se bézné
setkava, za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

74k odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

= reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotného, ¢lent jeho

rodiny a kamaradii ( napt. sdéli jméno,

vek, kde bydli, co d¢€la, vlastni a umi,
ma rad/ nerad)

= odpovi na otazky a poskytne konkrétni

informace ( napt. o predmétech,

zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
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casovych udajich), které se vztahuji

k osvojovanym tématiim, za pouziti
slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vt

= zepta se na konkrétni informace ( napf.

o predmétech, zvitratech, ¢innostech
nebo Ciselnych a ¢asovych udajich),
které se vztahuji k osvojovanym
tématim, za pouziti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét

Cteni s porozuménim 03

74k rozumi jednoduchym informaé&nim

napisim a orienta¢nim pokynim

= porozumi jednoduchym napistim,
popisum, instrukcim, pokyniim,
piikazim, zakaziim na informativnich
tabulich, s nimiz se setkava
v kazdodennim Zivoté¢ ( napft. vybere,
prifadi, setadi, ukdze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd’, vykona
¢innost)

734K rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

= rozpoznd znadma slova a slovni spojeni
( napt. pfedméty, osoby, zvitata,
¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje)
v kratkém textu z bézného zivota

= porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématiim z bézného Zivota,
ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, ptifadi, sefadi, ukaze, doplni
znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho
spojeni, vykond ¢innost)

74k rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
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vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

* porozumi tématu/ obsahu kratkého
textu, ktery se vztahuje k tématim
z kazdodenniho zivota a je podpoten
obrazem ( napf. vybere, piifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text
znazoriujici téma nebo obsah daného
textu)

= najde konkrétni informace ( napft. o
predmétech, osobach, zviratech,
¢innostech nebo ¢iselnych a ¢asovych
udajich) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k tématim
z kazdodenniho zivota a je podpoten
obrazem

Psani 04

74k vyplni zikladni idaje o sobé ve
formulari

= zapiSe/ doplni slova nebo slovni
spojeni ¢iselné 1 ne¢iselné povahy,
tykajici se jeho osoby, rodiny,
kamaradu, zvirat, predméth, které ho
bezprostfedné obklopuji, a ¢innosti,
které bézn¢ vykonava

74k napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

= napisSe slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi, uvede
svij vek, sdéli, kde bydli, co déla,
vlastni a umi

= napiSe slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych napt. predstavi ¢leny
své rodiny a kamarady, uvede jejich




7.4k stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

vek a povolani, sdéli, kde bydli, co
délaji, co vlastni a umi

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informaci nebo se na ni zepta
( napf. jak se ma, kde je, co d¢€la, zda
souhlasi ¢i nesouhlasi) za pouziti
zékladnich, zdvoftilostnich obrati (
napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podekovani)

odpovi pisemn¢ s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na
kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se jeho
osoby, rodiny a kamaradu, zvifat nebo
predmétii a z jeho okoli a ¢innosti,
které bézn¢ vykonava

Vzdélavaci oblast:  Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci pfedmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmeét
matematika na 1. stupni. Casova dotace predmétu ve vSech ro¢nicich je 4 hodiny tydné. V ramci
celé skolni dochazky vyuzivame ucebnu informatiky a ucebnu s interaktivni tabuli.

V tomto pfedmétu je uptfednostiiovan tsudek a logické mysleni. Vybirané metody prace jsou
zaméfeny piedev§im na samostatnou praci zaktl, na feSeni problému, sebekontrolu, poctarské
souté¢ze. Ve vyuCovacim procesu vyuzivame praci ve dvojicich, skupinach, rozvijime
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, analyticko-syntetické mysleni, logiku,
tvotivost a schopnost fesit problém.

Predmeét je Clenén na praci s ¢islem a proménnou, dale geometrii v roving€ a prostoru, zavislosti,
vztahy a praci s daty, nestandardni aplikacni tlohy a feSeni problémovych tloh. Pti vyu€ovani
se zaméfrujeme predevsim na rozvoj klicovych kompetenci - ucit se, spolupracovat, uvédomovat
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si zodpovédnost, tvofit, umét nalezit¢ komunikovat a fesit problém. Soustavné zafazujeme
¢innosti, pii kterych zaci aplikuji matematické dovednosti piifeSeni situaci z kazdodenniho
zivota.

V predmétu se kromé¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht
prufezového tématu: Osobnostni a socidlni vychova a Environmentalni vychova.

V ramci predmétu Matematika ucitel vyuziva texty a ulohy rovnéz s anglickym zadénim, zaci
vypracovavaji tlohy online s vyuzitim cizojazyénych webovych portali. Vyucujici vyuzije
znalosti zaklti a béhem vyuky zatazuje kratké herni aktivity s matematickymi pojmy a Cisly
v anglickém, pozdéji némeckém jazyce, vyuziva kratké rozcvicky souvisejici s tématem
hodiny, pouzivé klicova slova znama zaklim z internetu, vyuziva aktivitu brainstormingu, tj.
neodmita piispévky zéki, byt by byly chybné, vyuziva obrazky, audiovizudlni prostiedky a
prezentace matematiky v cizim jazyce. Uzce spolupracuje s vyuéujicim ciziho jazyka.
V prubéhu Skolni dochazky nabizime v§em talentovanym zaktim rizné matematické soutéze. V
ramci volitelnych predméti si zaci mohou v 9. tfidé vybrat volitelny predmét Seminaf
z matematiky s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Umoziujeme tak zdkim rozvijet znalosti
a dovednosti v predmétech, ve kterych mohou prohloubit své sebevédomi. Specidlni pedagog
se individualng vénuje détem s dyskalkulii.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Piredmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem

Matematika 4 4 4 4 16

Klicové kompetence

Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni

= podporovat u Zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, ptedstavivosti,
zejména zafazovanim vhodnych problémovych tkoli, logickych tloh, matematickych
hadanek, kvizl, rébust, apod.

= vytvéfet u zaki zdsobu matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmi, metod
reSeni uloh), které zak efektivné vyuziva pii feSeni ukold vychazejicich z redlného
zivota a praxe

= vyhledavat nejjednodussi feseni, efektivni feSeni

= zdlraznit dilezitost pamétného pocitani, rozvijet pamét zakd prostiednictvim
numerickych vypoctl, osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmd,

= klast diraz na nazornost vykladu nového uciva (uziti mat. pomucek, nakrest, grafi,
vyukovych programi, nasténnych obrazi, ¢lankl z novin)

= vést zaky k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcéetné
symboliky

= vyuziti prostfedkll vypocetni techniky, pfedevsim préce s kalkulatorem
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Kompetence k feSeni problému

nabizet zakiim dostatek uloh a piikladii vychézejicich z redlného zivota a vedoucich
k samostatnému uvazovani a feSeni problému

rozvijet schopnost tfidit, analyzovat idaje, informace

provadét feSeni problému riznymi postupy a zplsoby, ucit zaky nalézat a objevovat
rizné varianty feSeni

naucit zaky aplikovat znamé a osvédcené postupy feSeni na novych obdobnych ukolech
provadét rozbor uloh a problému, vytvorit plan feSeni, odhadnout vysledek, zvolit
spravny postup k vyfeSeni tkolu a k vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem
k podminkdm ulohy nebo problému

vytvaret u zaki dovednost vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu,
hypotézy ovéfit nebo vyvratit pomoci protiptiklada

Kompetence komunikativni

vést zaky k vyjadiovani myslenek, postupli a ndzora v logickém sledu

nabizet zadkim pfilezitost vyuzivat informacni a komunikacni prosttedky pro feSeni
ukolii 1 pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

vést zaky k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné
symboliky, ucit zdky porozumeét a orientovat se v ruznych grafech, tabulkach,
diagramech apod.

umoznit zakim aktivni pfistup k tématu (dotazovani, vyvozovani, odhad, crtani,
experiment)

Kompetence socialni a personalni

vytvaret piilezitosti k ¢innosti ve dvojicich, skupinach, vést zaky k vlastni organizaci
prace skupiny, stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat
je, vést zaky k zodpovédnosti za ¢innost skupiny

samostatnym fesenim pfiméfené narocnych ukoli dosahovat pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

Kompetence ob¢anské

podporovat zodpovédny vztah k plnéni povinnosti, ke studiu

vést zaky k toleranci, k respektovani ptesvédceni druhych lidi, ke kritickému hodnoceni
nazord jinych

pfispivat k utvéfeni takovych postoji déti k Zivotnimu prostiedi, které by vedly
k udrzitelnému rozvoji zivota, pii vhodnych ptilezitostech v matematickych ulohach
dokumentovat problémy Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni

nabizet zakim projekty a dalsi Cinnosti (modelovani, vyroba riznych téles, odhady,
méfteni, porovnavani velikosti a vzdalenosti, prace s riznymi materialy a pomickami)
rozvijet davéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti, sebekontrolu, systemati¢nost,
ptesnost, peclivost, vytrvalost

naucit se bezpecné pouzivat rysovaci a dalsi potieby a udrzovat je v poradku, tak aby
byla zajisténa jejich funkénost

klast diiraz na graficky projev (pfedevSim v geometrii)
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= pfistupovat kriticky k vysledkim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria

hodnoceni vlastni prace

Kompetence digitalni

= ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, software a jeho aplikace

= ziskéavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah
= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace

= zachazet bezpecné se zapijcenymi digitalnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 6.

VYSTUP UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel (A1) Opakovani uciva 1. a 2. obdobi
Zaokrouhluje a provadi odhady danou | Cislo a po€etni operace

presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

(A2) = Cteni a zapis piirozeného Cisla
= (te, zapisuje, porovnava a zaokrouhluje v desitkové soustavé
pfirozena Cisla = zobrazeni ¢isla na ¢iselné ose
= zobrazi pfirozené Cislo na Ciseln€¢ ose | =  pocetni operace s pfirozenymi
= provadi pocetni operace s piirozenymi Cisly
Cisly pisemné, zpaméti i = (iselné a logické fady

na kalkulatoru

* vyuziva komutativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

= provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru piirozenych
Cisel

Uziva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pri FeSeni uloh a problémi a
naléza rizna reSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci (D1)

= doplni ¢iselnou nebo logickou fadu

= fesi a tvoii ulohy, v nichz aplikuje

pocetni operace s prirozenymi Cisly

35




Zduvodiiuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvari pri feSeni tloh a
jednoduchych praktickych problémii;
vyuZiva potifebnou matematickou
symboliku (C1)

= sestroji rovnob&zky a kolmice

= rozeznd, pojmenuje a narysuje zakladni
rovinn¢ utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici)

* rozezna a pojmenuje jednoducha télesa
(kvadr , krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec)

* odhaduje a méti délku usecky, usecky
graficky sc€ita a odcita

= ur¢i obvod mnohotihelniku sectenim
délek jeho stran

= urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
ctvercoveé sité

= uziva zékladni jednotky délky a obsahu

Opakovani uéiva 1. a 2. obdobi
Geometrie

* vzijemna poloha dvou ptimek
v roving

= rovinné Utvary, télesa

= délka usecky

= obvod mnohothelniku

= obsah ¢tverce a obdélniku
ve Ctvercoveé siti

* jednotky délky a obsahu

= 0s0v¢ soumerne utvary

*  vyuziva potfebnou matematickou
symboliku (bod, tisecka, piimka,
poloptimka, kruznice, velikost tisecky,
bod nalezi, nenélezi, pfimky kolmé,
rovnob¢zné, riznobézné), chape jeji
geometricky vyznam, pouziva ji

= rozliSuje a sestrojuje rizné druhy car,
vi, kde je pouzit (osa , pomocné
cary,...)

= umi narysovat osu usecky, zna
a vyuziva jeji vlastnosti

Ziklady matematické symboliky
a rysovani

= matematickd symbolika
zékladnich geometrickych utvart

* druhy car, pravidla rysovani

= osausecky

Modeluje a Fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru prirozenych ¢isel
(A3)

* zna auziva znaky d¢litelnosti
(2,3,4,5,9,10,100,1000)
= i, coje liché a sudé ¢islo

Délitelnost prirozenych ¢isel

= nasobek, délitel

= prvocisla, Cisla slozena

= znaky délitelnosti

* nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvetsi spolecny délitel
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= rozlisi prvocisla a ¢isla slozena
(1 s uzitim tabulky)

= slozené ¢islo rozlozi na soucin
prvocisel, ur¢i nejmensi spole¢ny
nasobek a nejveétsi spolecny delitel

» modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti ptirozenych Cisel (43)

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel (A1)

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
(A2)

= Cte, zapisuje, chape a zndzorfuje
11111 1

= urci, vybarvuje a zapisuje zlomkem
¢ast celku

Zlomek

= Cteni a zapis zlomku
= znazornéni zlomku na ¢iselné ose

= (te a zapisuje desetinnd Cisla

= znazorni desetinné ¢islo na Ciselné ose

= porovnava a zaokrouhluje desetinna
Cisla

= zapiSe desetinné ¢islo zlomkem
a naopak

= sCitd a odc¢ita desetinna Cisla (zpaméti i
pisemng¢)

= ndasobi a déli desetinna ¢isla nasobky
deseti

= provadi odhady vysledkli a porovna je
s pfesnym vypoctem

= nasobi desetinna ¢isla, provadi odhady
vysledk

» déli desetinné cisla, provadi odhady
vysledka, zkousku

w7 e

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel (A9)

= fesi slovni ulohy z praxe

Desetinna ¢isla

= Cteni a zapis desetinnych cisel

= zapis desetinnych zlomkl pomoci
desetinnych cisel

= porovnavani des. Cisel

= zaokrouhlovéani des. ¢isel

= scitani a od¢itani des. Cisel

= ndasobeni a dé€leni des. ¢isel
nasobky deseti

» ndasobeni a déleni des. ¢isel
piirozenym ¢islem a desetinnym
Cislem
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Urcuje velikost ihlu méfenim a

vypoctem (C3)

= rozumi pojmu uhel

* zna jednotky velikosti thlu

= narysuje, popiSe thel, odhadne
pfibliznou velikost uhlu a zméii jeho
velikost thlomérem

= umi rysovat bez thlomé&ru thly
o velikosti 0°, 60°, 90°,180°, 360°

= narysuje osu thlu, zna a vyuziva jeji
vlastnosti

* pozna dvojice vedlejSich uhlu
a vrcholovych thl, umi vyuzit jejich
vlastnosti

= prendsi a porovnava uhly (graficky,
pomoci prasvitky)

= graficky 1 poCetné s¢ita a odc¢ita uhly

= urcyje velikost uhlu vypoctem

Uhel a jeho velikost

= thel jako ¢ast roviny

= jednotky velikosti thlti a méfeni
velikosti thla

= porovnavani uhla

» géitani, odc¢itani a nasobeni Gthlu

= osathlu

= druhy Ghll - ostry, tupy, pravy,
piimy, plny, nulovy

= uhly vedlejsi a vrcholové

Charakterizuje a tridi zakladni rovinné
utvary (C2)

Nacrtne a sestroji rovinné atvary (C6)

= rozliSuje a pojmenuje druhy thld
(pravy, piimy, tupy, ostry, nulovy,
plny)

= zna rizné druhy trojuhelnik, nacrtne
je, charakterizuje a uziva jejich
vlastnosti

= umi sestrojit t€Znice, stfedni pricky
a vysky trojuhelniku, zn4 jejich
vyznam

= urdi teti vnitini thel trojuhelnika
vypoctem

» vyuziva poznatki o trojuhelnicich
v ulohach z praxe

Trojuhelnik

v

= vnitini a vnéj$i thly v trojahelniku
* tfidéni trojuhelnika
= vysky, téZnice, stfedni pricky

v trojahelniku

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara (C4)
* rozumi pojmu obsah, plocha (vyméra)

Jednotky obsahu, obsah ¢tverce
a obdélniku

38




= zna jednotky obsahu, umi je pfevadét

= odhaduje a pocita obsahy Ctverce,
obdélniku

Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného

matematického aparatu (C13)

* vyuziva znalosti pii vypoctech obsahtli
slozit&jSich obrazcii (s vyuzitim
znalosti obsahu ¢tverce a obdélniku)

= vyuziva v ulohach poznatky o vypoctu
obsahu

= pojem obsah
* jednotky obsahu
= obsah ¢tverce, obdélniku

vvvvvv

znalosti obsahu Ctverce
a obdélniku)

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti (C9)

= urcuje a charakterizuje kvadr, krychli

Odhaduje a vypo¢ita objem a povrch
téles (C10)

* odhaduje a vypocita povrch a objem
kvédru a krychle

Nacdrtne a sestroji sité zakladnich téles

(C11)

= umi nacrtnout a narysovat sit’ kvadru
a krychle a z ni téleso vymodelovat

= uziva a prevadi jednotky objemu

Analyzuje a FeSi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu (C13)

* uziva znalosti o kvadru a krychli
pfi feSeni tloh z praxe

Objem a povrch kvadru a krychle

= pojem kvadr, krychle, jejich sit
= povrch kvadru a krychle

* jednotky objemu

= objem kvadru a krychle

= slovni ulohy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Roc¢énik: 7.
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VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA
TEMATA

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel (A9)
* pouziva s porozumeénim ucivo
ptedchozich ro¢nikt
= bezpectné ovlada pocetni vykony
s desetinnymi Cisly, vyuziva je
ve slovnich tlohach
= zobecniuje poznatky a vyuziva je
pfi feSeni redlnych problémi

Opakovani udiva 6. roéniku

= desetinna Cisla

= délitelnost, znaky délitelnosti

= thel a jeho velikost

= trojuhelnik

= prevody jednotek, obsah a obvod
étverce, obdélniku

» objem a povrch kvadru a krychle

Uziva razné zpisoby kvantitativniho

vyjadreni vztahu celek—¢ast

(prirozenym cislem, pomérem,

zlomkem, desetinnym ¢islem,

procentem) (A4)

= zna pojem raciondlni ¢islo

= uziva rizné zplsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek-Cast (zlomkem,
pfirozenym c¢islem, desetinnym ¢islem)

* rozSifuje a krati zlomek

= pii hledani spolecného jmenovatele
uziva znalosti znakd délitelnosti

= porovnava zlomky podle velikosti,
znazorni je na ¢iselné ose

* umi vyjadfit racionalni ¢isla vice
zpisoby a vzajemné je prevadét

Provadi pocetni operace v oboru celych

a racionalnich ¢isel (A1)

= provadi zakladni pocetni operace
v oboru racionalnich Cisel — s¢itani,
odcitani, nasobeni a déleni

= umi prevést smisené ¢islo na zlomek
a naopak

= upravi slozeny zlomek

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace, v nichz

Racionalni ¢isla, zlomky

= pojem raciondlni Cislo, zlomek,
rovnost zlomk

= rozSifovani a kraceni zlomku

= vztah mezi zlomky a desetinnymi
Cisly, zapis zlomkt desetinnymi
Cisly

= usporadani, porovnavani zlomkd,
zobrazeni na Ciselné ose

= spole¢ny jmenovatel zlomkd,
pfevraceny zlomek

= géitani, odc¢itani, nasobeni a déleni
zlomk

= smiSend Cisla

= pocetni vykony se smiSenymi
Cisly

* slozeny zlomek

» slovni ulohy se zlomky
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vyuZiva matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich cisel (A9)

= tesi slovni ulohy z praxe, provede
rozbor matematického problému

= modeluje a fesi situace, v nichz
vyuzivé znalosti z oboru racionalnich
Cisel

Uziva k argumentaci a pri vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniki (C7)
= vysvétli pojem shodnost rovinnych
utvard, shodnost trojuhelnika
a matematicky je vyjadii
* uziva véty o shodnosti trojahelnika
v pocetnich a konstruk¢nich tlohach
= poznd, kdy lze trojuhelnik sestrojit
a kdy ne
Nacrtne a sestroji rovinné utvary (C6)
= sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus,
usu
= dodrzuje zasady spravného rysovani,
dbé na kvalitu a ptesnost rysovani

Shodnost trojihelnikii, konstrukce
trojuhelniki

= shodnost geometrickych utvari

= vety o shodnosti trojuhelniki

= trojuhelnikova nerovnost

» konstrukce trojuhelnikt

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel (A1)
= vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné
a zaporné, uvede piiklad
= znazorni celé Cislo na svislé
1 vodorovné ¢iselné ose a ur¢i Cislo
opacné
= porovna celd ¢isla pomoci znamének
nerovnosti
= provadi pocetni operace s celymi Cisly
= urc¢i absolutni hodnotu daného ¢isla
a vysvétli jeji geometricky vyznam
Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel (A9)

= analyzuje, fesi jednoduché slovni
ulohy a modeluje konkrétni situace
v oboru celych Cisel

r wr

Cela cisla

= Cteni a zapis celého Cisla

= kladnd a zaporna cisla

= porovnavani celych ¢isel,
zobrazeni na Ciselné ose

= ¢isla opacna

= absolutni hodnota

» scitani, od¢itani, nasobeni a déleni
celych ¢isel

= Ciselné a logické tady
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Uziva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pri FeSeni uloh a problémi a
naléza rizna reSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci (D1)

Charakterizuje a tridi zakladni rovinné
utvary (C2)

* charakterizuje a tfidi jednotlivé druhy
ctytuhelnikil, rovnobéznikt
a lichobézniki, popise jejich vlastnosti

Odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod

zakladnich rovinnych utvara (C4)

= odhadne a vypocita obvod, obsah
téchto Utvart pomoci vzorce

= odhadne a vypocita obvod, obsah
trojuhelniku

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuZiva matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich cisel (A9)

= tesi slovni tlohy vedouci k vypoctu
obvodu, obsahu téchto obrazci,
matematizuje a fesi jednoduché realné
situace

Nacrtne a sestroji rovinné atvary (C6)

= presné a peclivé narysuje Ctyfuhelnik,
provede nacrt, konstrukei a diskusi
poctu feSeni

Ctyiihelniky, obsah trojihelniku

= pojem cCtyfuhelnik, druhy
a vlastnosti ctyithelnika

= vnitini thly ¢tyfuhelniku

= rovnobézniky (druhy, obvod,
obsah, konstrukce)

= lichobézniky (druhy, obvod,
obsah, konstrukce)

= obvod, obsah trojuhelniku

Res$i modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky
map a plani (AS)

= zapiSe pom¢ér velikosti dvou veli¢in

= provadi jednoduché tipravy poméru
pomoci kraceni a rozSifovani

= déli celek na ¢asti v daném poméru,
vyjadii vztah celek-Cast pomérem

= zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném
poméru

= vysvétli pojem méfitko planu a mapy
a vyuziva jej pii feseni slovnich uloh

Pomér, aimérnost

= urcovani poméru

= zmeéna Cisla v daném poméru

= postupny pomer

= méfitko pldnu a mapy

= d¢leni celku na ¢asti v daném
poméru

= uziti poméru ve slovnich tlohach

=  pifima a nepfima umérnost

» troj¢lenka
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= fes$i modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem

Urcuje vztah pfimé anebo neprimé

umérnosti (B3)

* pozna ptimou a nepfimou Umeérnost
ve vztahu dvou veli¢in a rozhodnuti
zdvodni uvahou

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,

grafem (B4)

Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahi (B5)

= fesi slovni ulohy vedouci k vyuziti
pfimé a nepfimé umeérnosti

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuZiva matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich cisel (A9)

» tesi slovni ulohy z praxe pomoci
pomeéru a trojclenky

Resi aplikaéni ilohy na procenta (i pro

pripad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez

celek) (A6)

= uziva zékladni pojmy procentového
poctu: procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

= vypocita jedno procento z daného
zékladu

= vyjadii ¢ast celku pomoci procent

* matematizuje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim procentového poctu,
provadi odhady, rozbor a zdivodni
postup feseni (i pro ptipad, ze
procentova ¢ast je vetsi nez celek)

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou

presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

(A2)

= uziva kalkulator k zefektivnéni
vypocti

Procenta

= pojem procento, odhady vysledkt

= zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent

= slovni ulohy z praxe

= grafy a diagramy s procenty
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Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data (B1)

= porovnava a vyhodnocuje data
znazornéna grafy a diagramy
s procenty

= vytvofi jednoduchy diagram (kruhovy,
sloupcovy)

» provede kontrolu redlnosti ziskaného
vysledku

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti (C9)
= urcuje a charakterizuje hranol,
analyzuje jeho vlastnosti
Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné (C12)
= nacrtne a sestroji obraz kolmého
hranolu v roviné
Nadrtne a sestroji sité zakladnich téles
(C11)
= nacrtne a sestroji sit” hranolu
Odhaduje a vypo¢ita objem a povrch
téles (C10)
= odhaduje a pocita povrch a objem
kolmych hranoli
Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu (C13)
= uziva znalosti o hranolech pfi feSeni
uloh z praxe
= vyhleda pozadované informace
v tabulkéach
Resi ilohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti (D2)

Kolmy hranol

= pojem hranol, vlastnosti hranola,
ttidéni hranol

= volné rovnobézné promitani

= sit’ hranolu

= vypocet povrchu a objemu hranola

* Jlogické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiredové a osové soumérnosti,

urci osové a stiredové soumérny utvar
(C8)

Osova a stiredova soumérnost

= 0sova soumernost
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Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu (C13)

matematizuje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim poznatkii o
shodnych zobrazenich

dodrzuje zasady spravného rysovani

= Otvary osove soumérné
= stfedova soumérnost
» Utvary stfedoveé soumérné

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Roénik: 8.

VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA
TEMATA

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel (A9)

pouziva s porozuménim ucivo
piedchozich ro¢niki

zobecnuje poznatky a vyuziva je
pii feSeni redlnych problémt
vytvaii si zadsobu matematickych
nastrojl, vyuziva vztahy mezi nimi

Opakovani ze 7. roéniku

= celé cisla, racionalni ¢isla, zlomky

= procenta

= 0sova a stfedova soumérnost

= pomgér, umérnost, trojclenka

= trojuhelnik - vysky, téZnice,
sttedni pricky, obvod, obsah, véty
o shodnosti trojuhelniki

konstrukce
= (Ctyfuhelnik
*  hranol

Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuZitim proménnych; urci hodnotu

vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin
pomoci vzorci a vytykanim (A7)

rozumi pojmu vyraz
ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

Ciselné vyrazy

= zapis vyrazi
= hodnota vyrazu
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= zapiSe slovni text pomoci ¢iselnych
vyrazi
= provadi pocetni operace s vyrazy

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu (A1)
= urci bez pouziti kalkulacky ¢i tabulek
druhou mocninu nékterych
raciondlnich ¢isel (mocniny ¢isel od 1
do 15, jejich desetindsobky, zlomky
s témito Cisly v Citateli i jmenovateli)
= uziva druhou mocninu a odmocninu
ve vypoctech
= vypocita ¢iselny vyraz s mocninami
a odmocninami, urc¢i jeho hodnotu
= chépe pojem realné ¢islo
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
(A2)
= ur¢i druhou mocninu a odmocninu
racionalniho ¢isla pomoci tabulek a
kalkulatoru
= provadi odhady s danou pfesnosti

Druha mocnina a odmocnina

=  pojem
= Cteni a zapis druhych mocnin
a odmocnin

= pojem realné Cislo

= vypocet druhé mocniny
a odmocniny, ur¢ovani pomoci
tabulek, kalkulacky

Matematizuje jednoduché realné situace

s vyuZitim proménnych; urci hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorci a vytykanim (A7)

= rozlisi vyraz Ciselny a vyraz
s proménnou, jednoclen a mnohoclen,
¢len vyrazu

* rozumi pojmum proménna, konstanta;
uvadi ptiklady uziti v praxi

* rozklada vyraz na soucin vytykanim,
pomoci vzorcl

* pouziva vzorce pro druhou mocninu
souctu a rozdilu a pro rozdil druhych
mocnin

= sCitd a nasobi mnohocleny

* matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych

Vyrazy

=  proménnd

= vyrazy s proménnou

= Upravy vyrazl

= sCitani a od¢itani vyraza

= nasobeni vyrazl jednoclenem,
mnohoclenem

= druhad mocnina dvoj¢lenu

* rozklad vyrazu na soucin
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Charakterizuje a tridi zakladni rovinné
utvary (C2)
= charakterizuje pojem kruh, kruznice,
vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici
VyuZiva pojem mnoZina vSech bodi
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k reSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich aloh (C5)
* modeluje a urcuje zakladni polohové
vztahy mezi kruznicemi, kruznici
a ptfimkou
Nacrtne a sestroji rovinné atvary (C6)
= nacrtne a narysuje kruznice s danym
sttedem a polomérem, sestroji te¢nu,
secnu a tétivu dané délky
= vysvétli vyznam priiméru a poloméru
a vztahu mezi nimi
Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara (C4)
= odhaduje a vypocita obvod a obsah
kruhu a délku kruznice pomoci vzorct
* vyuziva poznatky o kruznici
v konstrukénich a pocetnich ulohach

Kruznice, kruh

= pojem kruznice, kruh
= vzé4jemna poloha piimky
a kruznice
* vzijemna poloha dvou kruznic
* obsah kruhu, délka kruznice

Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu (C13)

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou

presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

(A2)

= popisuje a uziva vlastnosti
pravouhlého trojuhelniku, rozlisi
pfepony a odvésny

= vypocita tfeti stranu trojihelnika
pomoci Pythagorovy véty

= zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

= Uceln€ pouziva kalkulacku a tabulky
k zakladnim vypoctim

= matematizuje a fesi jednoduché redlné
situace, zakresli nacrt, matematickou

Pythagorova véta

=  pojem

= vypocet piepony, odvésny
pravouhlého trojuhelnika

= uziti Pythagorovy véty
v jednoduchych slovnich tlohach
v roving a prostoru
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symbolikou zapise feSeni ptikladu,
piiklad vytesi

Formuluje a feSi realnou situaci pomoci

rovnic a jejich soustav (A8)

= vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazi,
proménna, neznama, feSeni rovnice

= fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav, provadi zkousku
feSeni dosazenim do rovnice

= matematicky spravné a ucelné¢ zapiSe
postup feseni

* matematizuje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim linearnich rovnic,
zdtvodni a ovéfi postup feSeni

= dokéze pomoci ekvivalentnich Gprav
vyjadfit neznamou z jednoduchych
vzorcu, vypocita jeji hodnotu
po dosazeni, pouZziva tento postup
pii feSeni uloh

Linearni rovnice

= rovnost

= ckvivalentni upravy rovnic

* linearni rovnice s jednou
neznamou

= lineéarni rovnice se zlomky
a zavorkami

= feSeni slovnich tloh pomoci
rovnic

* vyjadfeni neznamé ze vzorce

Urcuje a charakterizuje zakladni

prostorové utvary (télesa), analyzuje

jejich vlastnosti (C9)

= urcuje a charakterizuje rotacni valec,
analyzuje jeho vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

(C11)

= nacrtne a sestroji sit’ rotaéniho valce

Odhaduje a vypo¢ita objem a povrch

téles (C10)

* odhaduje a pocita povrch a objem
valce

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych

téles v roviné (C12)

= nacrtne obraz rota¢niho valce v roviné

Analyzuje a FeSi aplikacni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného

matematického aparatu (C13)

= uziva znalosti o valci pii feSeni uloh
Z praxe

Rotacni valec

= pojem rotacni valec

= sit’ valce

= povrch a objem valce
= slovni ulohy
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Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

(A2)
= uziva kalkulator k zefektivnéni
vypocth

VyuZiva pojem mnoZina v§ech bodu
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh (C5)
= fesi jednoduché konstrukéni tlohy
= pfi feSeni tloh provede rozbor,
konstrukci
= nacrtne a sestroji rovinné Utvary
(trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, kruznice)
= sezndmi se s Thaletovou kruznici
a vyuzije ji ke konstrukcim
* pouziva zakladni pravidla spravného
rysovani s dirazem na piesnost
a Cistotu projevu
= vyuziva vztahll mezi geometrickymi
utvary k feSeni konstruk¢nich uloh
= sestroji te¢nu ke kruznici z bodu vné
kruznice
Zduvodiiuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvaru pri FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémii;
vyuZiva potfebnou matematickou
symboliku (C1)

Konstruk¢ni alohy

*  mnoZziny bodl danych vlastnosti
= Thaletova kruznice
* jednoduché¢ konstrukce
= konstrukce kruznice
s pozadovanymi vlastnostmi
= konstrukce tecen ke kruznici
» dal$i konstruk¢ni ulohy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA
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Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel (A9)
= pouziva s porozuménim ucivo
piedchozich ro¢niki
= zobeciiuje poznatky a vyuziva je
pii feSeni redlnych problémt
= vytvari si zasobu matematickych
nastrojl, vyuziva vztahy mezi nimi

Opakovani uciva z 8. ro¢niku

* racionalni ¢isla, druha mocnina
a odmocnina

= vyrazy

* linearni rovnice

= Pythagorova véta

= kruznice, kruh, valec

= konstruk¢ni tlohy

Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav (A8)

= fesi linedrni rovnice s nezndmou
ve jmenovateli pomoci ekvivalentnich

Linearni rovnice s neznamou
ve jmenovateli

= rovnice s neznamou ve

jmenovateli
uprav, provadi zkousku ]
Zduvodiiuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich Podobnost

rovinnych utvara pri FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémii;
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku (C1)
= rozpozna podobné a shodné rovinné
utvary, spravné podobnost zapise
pomoci matematické symboliky
Uziva k argumentaci a pri vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniki (C7)
* uziva véty o podobnosti trojuhelnika
v pocetnich a konstruk¢nich tllohach
= zvétSuje a zmensSuje Utvary v daném
meéfitku, uziva pomér podobnosti
Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu (C13)
* matematizuje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim podobnosti

= podobnost geometrickych utvart
= pomér podobnosti, véty
o podobnosti trojuhelniki
= d¢leni usecek v daném poméru
= uziti podobnosti v praxi

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz

Mocniny s prirozenym mocnitelem
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vyuziva matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich ¢isel (A9)

* vypoc¢ita mocniny s pfirozenym
exponentem, nékteré zpaméti, t€zsi
na kalkulacce

* pouziva pravidla a algoritmy
pro pocitani s mocninami provadi
pocetni operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem

= umi pievést mocniny se zapornym
mocnitelem do tvaru zlomku

= umocni soucin, podil, mocninu

= zapiSe Cislo ve tvaru a.10n , kde » je
celé ¢islo

= ur¢i mocninu s exponentem nula

* rozklada vyraz na soucin (vytykanim,
uzitim vzorci)

= scitani a od¢itani mocnin
s pfirozenym mocnitelem
= ndsobeni a déleni mocnin
s pfirozenym mocnitelem
* mocnina soucinu a podilu
* umocnovani mocnin
= zapis Cisel pomoci mocnin deseti
= nasobeni mnohoclenu
mnohoclenem
» rozklad na soucin, uziti vzorcu

Urcuje a charakterizuje zakladni

prostorové utvary (télesa), analyzuje

jejich vlastnosti (C9)

= urcuje a charakterizuje jehlan, rotacni
kuzel a kouli, analyzuje jejich
vlastnosti

Nacdrtne a sestroji sité zakladnich téles

(C11)

= nacrtne a sestroji sit’ jehlanu, rotacniho
kuzele, vymodeluje télesa ze sité

Odhaduje a vypo¢ita objem a povrch

téles (C10)

Resi ilohy na prostorovou

predstavivost, aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riznych

tematickych a vzdélavacich oblasti (D2)

= vyuziva znalosti pfi feSeni tloh,
matematizuje realné situace

= fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

Jehlan, rota¢ni kuZzel, koule

= jehlan - sit’, objem, povrch

= rotacni kuZzel - sit’, objem, povrch

= koule - objem, povrch

= slovni ulohy z praxe

* Jlogické a netradi¢ni geometrické
ulohy
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Formuluje a feSi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav (A8)

= fesi jednoduché soustavy rovnic
se dvéma neznamymi metodami
numerickymi i graficky, dokaze zvolit
nejvhodnéjsi postup
* formulyje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim soustav linearnich
rovnic, zdvodni a ovEfi postup feSeni
Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel (A9)
= vyfesi dany problém pomoci
matematickych dovednosti, zdiivodni
pouzity postup a ovéti vysledek feseni
* uzivé logickou uvahu a kombinac¢ni
usudek pfi feseni uloh a problémi
a naléza rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi, slovni ulohy

= feSeni soustav dvou linedrnich
rovnic - metoda scitaci,
dosazovaci, graficka

= slovni ulohy feSené soustavou
rovnic

* slovni ulohy o pohybu

= slovni ulohy o spole¢né praci

* slovni ulohy o smésich

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,

grafem (B4)

= znazorfiuje body a najde soufadnice
bodil v pravouhlé soustaveé soufadnic

= vyjadii danou pfimou, nepiimou
umeérnost a linearni funkci tabulkou,
rovnici 1 grafem

Matematizuje jednoduché realné situace

s vyuzitim funkénich vztahi (B5)

Funkce

= pravouhla soustava soufadnic
= linearni funkce

= pfima a nepfima umérnost

= tabulky, grafy

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel (A9)
= fesi ulohy z praxe na jednoduché

1 sloZené tirokovani
= umi pievadét mény

Ziklady finan¢ni matematiky

= zakladni pojmy financni
matematiky

= prevody mén

= jednoduché urokovani
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= vyuziti matematiky v rodinném
hospodateni

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava Zaklady statistiky
data (B1)

p ., bory dat (B2) = zakladni statistické pojmy
orovnava soubory da . e
y = Cetnost znaku, aritmeticky pramér

- provede jednoduché statistické getfeni, | = &rafy, tabulky, shromazd'ovani
vysledky zaznamena do tabulky Udaja
a vyhodnoti je

= fesi jednoduché realné situace
s vyuzitim aritmetického primeéru,
cetnosti znaku

* vyhled4, hodnoti a zpracovava
statisticka data

= sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

Vzdélavaci oblast: Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméiuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich
¢innostech, pti kterych zéaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé fesSeni praktickych ukoli 1 poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, ptispiva jednak k porozuméni zédkonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na druhém stupni zékladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provétuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovetuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si
prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principtim
fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zékladni principy
kédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni. V
prubéhu zékladniho vzdélavani zaci zaCinaji vyvijet funkcni technicka feSeni problémi.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast

53




designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spolecnost, zivotni prostredi.

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vzdé€lavaci pfedmét: Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, koédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Déava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomdhé porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zékova informatického
mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostifedek k ziskani zkuSenosti k tomu,
aby zék mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi. Do vyuky jsou zatazeny zéklady
robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,
umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou ¢innost a
rozvijet tak informatické mysleni. Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v
ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni piredmétu

Vyuka probihé na pocitacich ¢i noteboocich s mysi v PC ucebné. Nékterd témata probihaji
bez pocitace. V fad¢ ¢innosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim tempem. Vyuka je
orientovana ¢innostn¢, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani. Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. Pro vyuku jsou
zakoupen¢ nasledujici pomticky:

- Vex go

- alternativné - programovatelna deska Micro:bit (na 2 zaky 1 deska)

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Piredmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem

Informatika 1 1 1 1 4
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

* porovnava dosazené znalosti a zkuSenosti u zak

* hodnoti proces zpracovani informaci a vhodnost volby zplisobu a prostiedi

= porovnava vysledky prace zakl a konfrontuje je s obecné platnymi zadsadami
» formuluje zaveéry formou vlastnich prezentaci

Kompetence k feSeni problému

= presné¢ analyzuje pozadavky

» formuluje ptipadné dotazy

= voli vhodné informacni prostiedky a vyuziva je v interakci s pocitatem
(algoritmizace)

Kompetence komunikativni

= zvySuje organizaci a efektivitu prace vyuzivanim pocitace a dalSich perifernich
zatizeni

* podfizuje se z4jmim skupiny

= chape odpovédnost jednotlivce za vysledky pfi zpracovani dil¢ich ukola

= chape potiebu efektivni spoluprace pti zpracovani celkovych vysledkt a tvorbé
obecnych zavéra

Kompetence socialni a personalni

* uci se pracovat s informacemi
= ovéiuje zdroje informaci
* uci se obecné platné zasady prace s daty

Kompetence ob¢anské

= zachdazi Setrné a ohleduplné s vypocetni technikou
= uci se zodpovédnosti za svéieny majetek

Kompetence pracovni

* raciondlné vyuziva préci s technickymi pomickami (osobni pocitac, kalkulator,
scanner, tiskdrna, digitalni fotoaparat atd.)

= zpracovava vysledky své prace do tabulek, grafii, pfehledti a prezentaci

» vyuziva funkce informatiky k modelovani pfirodnich a socidlnich jevl a procesti
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Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatfizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie,
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

* vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkii

» vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

» chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

» piedchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

Vzd¢€lavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci pfedmét: Informatika
Roc¢nik: 6.

VYSTUP UCIvVO PRUREZOVA TEMATA
Tematicky celek RVP
Data, informace a
modelovani
Vystup RVP Ptenos informaci,

navrhuje a porovnava
rizné zpisoby kodovani
dat s cilem jejich uloZeni a
prenosu (A2)

"  1OZpOZna
zakddované
informace kolem
sebe

= zakoduje a dekoduje
znaky pomoci
znakové sady

standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny
model

Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu,
kontrolni soucet

Binarni kéd, logické A a
NEBO
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= zaSifruje a deSifruje
text pomoci nékolika
Sifer

= zakoduje obrazek
pomoci zékladni
geometrickych tvart

* zjednodusi zapis
textu a obrazku,
pomoci kontrolniho
souctu overi uplnost
zapisu

= ke kédovani vyuziva
i binarni Cisla

Vystup RVP
ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich
interpretacich dat (A1)
= najde a opravi chyby
u riznych
interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf)
= odpovi na otdzky na
zékladé¢ dat v tabulce
= popiSe pravidla
usporadani
v existujici tabulce

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, ndzvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Vystup RVP
sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, pripadné
navrhne jeji apravu (C4)
= doplni podle pravidel
do tabulky prvky,
zaznamy
= navrhne tabulku pro
zaznam dat
= propoji data z vice
tabulek ¢i graft

Filtrovani, fazeni a tfidéni
dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Reseni problémd s daty

Vystup RVP

vysvétli ucel informacnich
systémii, které pouziva,
identifikuje jejich

Skolni informacni systém
uzivatelé, Cinnosti, prava,
databazové relace

OSV B3
Pravidla komunikace
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jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZzuje mozna
rizika pri navrhovani i
uzivani informacnich
systémii (C1)
= popiSe pomoci
modelu alespoil
jeden informacni
systém, s nimzZ ve
Skole aktivné pracuji
= pojmenuje role
uzivatelli a vymezi
jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a
programovani

Vystup RVP

po precteni jednotlivych
kroku algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem reSen (B1)

= v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program, dba na jeho
Citelnost
a prehlednost

Vytvoteni programu

= po precteni programu
vysvétli, co vykona

Vystup RVP
vybere z vice moZnosti
vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro reSeni
problému (B3)
= oveéii spravnost
programu, najde
a opravi v ném chyby
* pouzivé cyklus s
pevnym poctem

Opakovani
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opakovani, rozezna,
zda ma byt

Vystup RVP
v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny program
s ohledem na jeho moZné
disledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzKkousi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouZiva opakovani, vétveni
programu, proménné (B4)
= vytvaii vlastni bloky
a pouziva je v dalSich
programech
= diskutuje razné
programy pro feSeni
problému

Podprogramy

Vystup RVP
OVEFi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pripadnou chybu (B5S)
= vybere z vice
moznosti vhodny
program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdavodni

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci pfedmét: Informatika

Roénik: 7.

po precteni jednotlivych
kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; ur¢i problém,

VYSTUP UCIvo PRUREZOVA TEMATA
Tematicky celek RVP
Algoritmizace a
programovani
Vystup RVP Opakovani s podminkou
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ktery je danym
algoritmem reSen (B1)
= v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
ptehledny program k
vyteseni problému
* po precteni programu
vysvétli, co vykona

Vystup RVP
vybere z vice moZnosti
vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro reSeni
problému (B3)
= oveéii spravnost
programu, najde
a opravi v ném chyby
= pouziva podminky
pro ukonceni
opakovani, rozezna,
kdy je podminka
splnéna
= spousti program
mys$i, klavesnici,
interakci postav

Udalosti, vstupy

Vystup RVP
v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori piehledny program
s ohledem na jeho moZné
disledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousSi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, promény (B4)
= vytvafi vlastni bloky
a pouziva je v dalsich
programech
= diskutuje rizné
programy pro feSeni
problému
= vybere z vice
moznosti vhodny
program pro feSeny

Objekty a komunikace mezi
nimi
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problém a sviij vybér
zdivodni

Vystup RVP
OVEFi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pripadnou chybu (B5S)
= hotovy program
upravi pro feSeni
ptibuzného problému

Objekty a komunikace mezi
nimi

Tematicky celek RVP
Data, informace a
modelovani

Vystup RVP
vymezi problém a urci,
jaké informace bude
potiebovat k jeho FeSeni;
situaci modeluje pomoci
grafi, pripadné
obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny
model s jinymi modely k
reSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdavodni (A3)
= vysvétli znamé
modely jev, situaci,
¢innosti
= v map¢ a dalSich
schématech najde
odpovéd’ na otazku

Standardizovana schémata a
modely

Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu, kostra
grafu

= pomoci
ohodnocenych grafa
fesi problémy
Vystup RVP Orientované grafy, automaty

zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data
poti‘ebna k FeSeni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji (A4)
=  pomoci
orientovanych grafii
fesi problémy
= vytvoii model, ve
kterém zndzorni vice
soubéznych Cinnosti

Modely, paralelni ¢innost

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a
programovani

Vystup RVP
po precteni jednotlivych

Vétveni programu,
rozhodovani
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kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; ur¢i problém,
ktery je danym
algoritmem feSen (B1)
= v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
piehledny program k
vyfeseni problému
= po precteni programu
vysvétli, co vykond

Vystup RVP
vybere z vice moZnosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne razné
algoritmy pro reSeni
problému (B3)
= ove&fi spravnost
programu, najde
a opravi v ném chyby
= pouziva podminky
pro vétveni
programu, rozezna,
kdy je podminka
splnéna
= spousti program
mysi, klavesnici,
interakci postav

Graficky vystup, soutfadnice

Vystup RVP
v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny program
s ohledem na jeho moZné
disledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouZziva opakovani, vétveni
programu, proménné (B4)
* pouziva soutfadnice
pro programovani
postav
® pouZziva parametry v
blocich, ve vlastnich
blocich

Podprogramy s parametry
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= vytvoii proménnou,
zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji
hodnotu

Vystup RVP
v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori piehledny program
s ohledem na jeho moZné
disledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousSi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné (B4)
= diskutuje razné
programy pro feSeni
problému
= hotovy program
upravi pro feSeni
ptibuzného problému

Proménné

Tematicky celek RVP
Digitélni technologie

Vystup RVP
uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani i prenos (D2)
* nainstaluje a
odinstaluje aplikaci,
aktualizuje
=  ulozi textové,
grafické, zvukové
a multimedidlni
soubory

= Datovéa
programové
soubory a jejich
asociace v
operacnim
systému

= Spréva soubortl,
struktura slozek

Vystup RVP
vybira nejvhodnéjsi
zpusob pripojeni
digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky
(D3)
= vybere vhodny
format pro uloZeni
dat
= vytvoii jednoduchy
model domaci sité;
popise, ktera zatizeni
jsou pfipojena do

= Instalace aplikaci,
aktualizace

= Domaci a Skolni
pocitacova sit’
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Skolni sité

Vystup RVP
poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace (D4)
= porovna ruzné
metody
zabezpeceni uctl
= gspravuje sdileni
souborl
= pomoci modelu
znazorni cestu e-
mailové zpravy

= Fungovani a sluzby
internetu
= Princip e-mailu

Vzd€lavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci predmét: Informatika

Roénik: 8.

Vystup RVP

= rozdéli problém na
jednotlivé reSitelné
¢asti a navrhne a
popise kroky k
jejich fesSeni (B2)

= podle ndvodu nebo
vlastni tvofivosti
sestavi robota

= upravi konstrukci
robota tak, aby plnil
modifikovany ukol

= vytvoii program pro
robota a otestuje jeho
funkcénost

Sestaveni a oziveni robota
Sestaveni programu s
opakovanim,

s rozhodovanim

Vystup RVP
vybere z vice moZnosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne razné
algoritmy pro reSeni
problému (B3)

= precte program pro

Pouzivani vystupnich
zafizeni robota (motory,
displej, zvuk)
Pouzivani senzort
(tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva
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robota a najde v ném
piipadné chyby

= ovlada vystupni
zatizeni a senzory
robota

= vyyfesi problém tim,
Ze sestavi
a naprogramuje

robota
Vystup RVP Cteni programu OSV A5
v blokové orientovaném Projekt M) robot Kreativita
programovacim jazyce Sestaveni programu a

vytvori prehledny program
s ohledem na jeho moZné
disledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouZziva opakovani, vétveni
programu, proménné (B4)
= ovlada vystupni
zatizeni desky
= pouziva vstupy ke
spousténi a fizeni
be&hu programu
= piipoji k desce dalsi
zafizeni, které

oziveni Micro:bitu
Ovladani LED displeje
Tlacitka a senzory
naklonu

Ptipojeni sluchatek,
tvorba hudby
Orientace a pohyb
Micro:bitu v prostoru

z desky ovlada
= vyiesi problém
naprogramovanim
desky Micro:bit
Vystup RVP Propojeni dvou Micro:bitl

ovéri spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pripadnou chybu (B5)
= sestavi program pro
desku Micro:bit a
otestuje jej
= precte program,
najde v ném chybu a

pomoci kabelu a
bezdratové
Ptipojeni a ovladani
externich zafizeni

z Micro:bitu

odstrani ji
= pouziva opakovani,
rozhodovani,
proménné
Tematicky celek RVP
Informacni systémy
Vystup RVP Relativni a absolutni

vymezi problém a urci, jak

adresy bun¢k
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pri jeho FeSeni vyuZije
evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v
evidenci dat (C3)
= pfii tvorbé vzorci
rozliSuje absolutni a
relativni adresu
bunky
* pouziva k vypoctim
funkce pracujici s
Ciselnymi a
textovymi vstupy
(primeér, maximum,
potadi, zleva, délka,
pocet, kdyz)
= fesi problémy
vypoctem s daty
= piipiSe do tabulky
dat novy zdznam
= sefadi tabulku dat
podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

Pouziti vzorct u riznych

typu dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi
vstupy

Vkladéani zdznamu do
databazové tabulky

Vystup RVP
nastavuje zobrazeni,
Fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani
dat (C2)
= pouziva filtr na vybér
dat z tabulky, sestavi
kritérium pro
vyteseni ulohy
= ovéii hypotézu
pomoci vypoctu,
porovnanim nebo
vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z
velkych soubort dat
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Vzdé€lavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci predmét: Informatika

Roc¢nik: 9.

vybere z vice moZnosti
vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro reSeni
problému (B3)
= oveéii spravnost
programu, najde
a opravi v ném chyby
= diskutuje riizné
programy pro feSeni
problému

Ovladani mysi, posilani
zprav

Vytvateni proménné,
seznamu, hodnoty prvkl
seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy
seznamu

VYSTUP UCIvO PRUREZOVA TEMATA
Tematicky celek RVP
Algoritmizace a
programovani
Vystup RVP Pohyb v soutadnicich

Ocekavany vystup RVP
v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny program
s ohledem na jeho moZné
disledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzKkousi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouZiva opakovani, vétveni
programu, proménné (B4)
= vybere z vice
moznosti vhodny
program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdavodni
= fesi problém jeho
rozdelenim na Casti
pomoci vlastnich
blokl

Import a editace kostymd,
podminky

Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymu postav,
udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné
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Vystup RVP
OVEFi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pripadnou chybu (B5S)
= hotovy program
upravi pro feSeni
ptibuzného problému
= zvazuje pristupnost
vytvoteného
programu riznym
skupinam uzivatell a
dopady na né

Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim,
vice seznami

Tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a seznamy

Tematicky celek RVP
Digitélni technologie

Vystup RVP
popise, jak funguje pocitac¢
po strance hardwaru i
operacniho systému;
diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété
(D1)
" pojmenuje Casti
pocitace a popise, jak
spolu souvisi
= vysvétli rozdil mezi

Hardware a software

= SloZeni soucasného
pocitace a principy
fungovani jeho
soucasti

= Operacni systémy:
funkce, typy, typické
vyuziti

= Komprese a formaty
souborl

* Fungovani novych
technologii kolem

programovym m¢ (napf. smart
a technickym technologie, virtudlni
vybavenim realita, internet véci,
um¢éla inteligence)
Vystup RVP Sité
uklada a spravuje sva data = Typy, sluzby a
ve vhodném formatu s vyznam

ohledem na jejich dalsi
zpracovani i prenos (D2)
= diskutuje o funkcich
operacniho systému a
popise stejné a
odlisné prvky
nékterych z nich
= na prikladu ukaze,
jaky vyznam ma
komprese dat

pocitacovych siti

= Fungovani sité:
klient, server, switch,
paketovy pienos dat,
IP adresa

= Struktura a principy
Internetu, datacentra,
cloud

Vystup RVP

vybira nejvhodnéjsi
zpusob pripojeni
digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede

=  Web: fungovani
webu, webova
stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL
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priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znak (D3)
= popiSe, jak funguji
vybrané technologie
z okoli, které
povazuje za
inovativni
* na schematickém
modelu popise
princip zasilani dat
po pocitaCové siti

= Princip cloudové
aplikace (napf. e-
mail, e-shop,
streamovani)

Vystup RVP
poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace (D4)
= vysvétli vrstevnikovi,
jak funguji n¢které
sluzby internetu
= diskutuje o cilech a
metodach hackert

Bezpecnost

= Bezpecnostni rizika:
utoky (cile a metody
utoéniki),
nebezpecné aplikace
a systémy

= Zabezpeceni pocitace
a dat: aktualizace,
antivir, firewall,
zalohovani a
archivace dat

Vystup RVP
dokaZe usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
reSeni (D5)
= vytvoii mySlenkovou
mapu prvkl
zabezpeceni pocitace
a dat
= diskutuje, ¢im v§im
vytvaii svou digitalni
stopu

Digitalni identita

= Digitalni stopa:
sledovani polohy
zatizeni, zaznamy o
ptihlaSovani a
pohybu po internetu,
sledovani
komunikace,
informace o uzivateli
v souboru
(metadata); sdileni a
trvalost
(nesmazatelnost) dat

= Fungovani a
algoritmy socialnich
siti, vyhleddvani a
cookies

MDYV Al
Kriticky piistup
k informacim
Ov¢étovani zdroja

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost sméfuje zaky k tomu, aby poznali d&jinnd, socialni,
a kulturné historicka hlediska Zzivota lidi ve vzdjemnych souvislostech. Seznamuje Zzaky
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s vyvojem spoleCnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji
do kazdodenniho Zivota. Zamétuje se na utvareni pozitivnich spolecenskych postojti a védomi
pfinalezitosti k demokratické Evropé, véetné kolektivni obrany.. DileZitou soucasti oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji a vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav.

Dilezita je také vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prosttedi a k ochran¢ uméleckych a
kulturnich hodnot.

Tato vzdé¢lavaci oblast pfispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel
chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.

Do této vzdélavaci oblasti patii predméty déjepis a obéanska vychova.

Hodinova dotace predméti vzdélavaci oblasti ¢lovék a spolecnost

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem
Déjepis 2 2 2 2 8
O})canska 1 1 1 1 4
vychova

Celkem 3 3 3 3 12

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméiuje k:

rozvijeni zdjmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda a jinych kulturnich
spoleCenstvi, k utvéfeni a upevitovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

odhalovani kotfent spolecenskych jevl, déjti a zmén, k promysleni jejich souvislosti

hledani souvislosti mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani
s procesy v evropském a celosvétovém meétitku

utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost
rozliSovani mytt a skutecnosti, objektivni hodnoceni faktt

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé texty spolecenského
a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v historickych faktech

poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzijemnych vazbach
a Sirsich souvislostech v¢etné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym nérodiim, k rozvijeni respektu k odlisnostem lidi,
skupin a spoleCenstvi

uplatnovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pifi béznych,
rizikovych i mimotadnych udéalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni u nas, v Evropé, NATO a ve svéte
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utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni

utvareni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi ve skole i mimo $kolu

orientaci v problematice penéz a cen a kodpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

rozpoznani nadzoru a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost

uplatiovani vhodnych prostiedkii komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci pfedmét: Déjepis

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Déjepis otevird zakiim pohled na hlavni obdobi d¢jinného vyvoje lidstva a vlastniho néroda,
seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot
predchézejicich generaci a maji vyznam pro orientaci v soucasném spolecenském Zzivote.
Zaméfuje se predevSim na hlubsi poznani dé&jin vlastniho ndroda v kontextu s evropskym
vyvojem, déjin kultury (védy, techniky, zplGsobu zivota, ndbozenstvi, uméni) a piinosu
jednotlivych statl, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti.

Ucivo pfispiva ke komplexnéjSimu pohledu na historii, k hlubSimu poznani jednotlivych
obdobi, k pochopeni vzajemnych vztahti mezi d¢jinami regionu, naroda, okolnich zemi a sv¢ta,
k intenzivnéjSimu citovému vztahu 74kl k pozndvanému a k rozvoji jejich samostatného a
kritického mysleni.

Vyuka déjepisu by predevsim méla vést u zakl k podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost
a minulost vlastniho naroda i jinych spolecenstvi a uvédomovani si sounélezitosti s evropskou
kulturou. Dulezité je poznavani déjh, skutkl a jevi, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dliraz je kladen pfedev§im na déjiny 19. a
20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevii.

Sméfuje k rozvijeni vlastniho historického védomi, vniméni obrazu hlavnich vyvojovych linii,
ziskavani orientace v historickém case, pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest,
chédpani kulturni rozmanitosti svéta a utvareni pozitivniho hodnotového systému.

V hodinéch odbornych predmét vyuzijeme metodu vyuky, kterd obnasi vyuku nejazykového
predmétu — déjepisu - pomoci ciziho jazyka s tim, Ze zaci ovladaji odborné pojmy nejen v cizim
jazyce, ale 1 ve své matefSting. UCi se tak latku daného predmétu, ale zlepsi si i jazykové
kompetence. V hodinach slouzi jazyk jako nastroj, nikoliv jako cil vyuky. Metodu spojeni
s cizim jazykem lze uplatiiovat postupné. Je mozné zacit s aktivitami, které ucitel s nizsi
jazykovou vybavenosti zvladne (napft. kratké jazykové vstupy, poskytnuti studijniho materialu
v cizim jazyce atd.). Pfi pfipravé hodiny, zejména v jejim prabéhu, poskytuje ucitel zakiim
podporu ve form¢ ndvodnych a kontrolnich otazek. Vyuziti riznych druhti nazornych pomtcek
(obrazky, mapy, grafy, diagramy, myslenkové mapy, redlie, pracovni listy) umoziuje vetsi
aktivitu zakti a mensi podil abstraktniho slovniho vykladu ucitele.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem
Déjepis 2 2 2 2 8
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

vyhledévat a tiidit informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systemizace je
efektivné vyuzivat v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

pracovat s dokumenty a vyuzivat je jako zdroj informaci

operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
propojovat do SirSich celki poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho
si vytvorit komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

poznavat smysl ziskavani déjinnych poznatkl k jejich moznému vyuziti v zivote

Kompetence k feSeni problému

vyhledévat informace vhodné k feSeni problému, nachédzi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuZzivat ziskané védomosti a dovednosti

samostatné fesit problémy, volit vhodné zptisoby feSeni, porovnavat s odliSnymi nézory
kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obh4jit

vnimat spolecenské problémy v jejich pfic¢inach a vyvoji

objevovat paralely historie se soucasnosti

Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

ucinné se zapojovat do diskuze, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat

chapat potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

rozumét riznym typim textll a zdznami, obrazovych materialt a historickych prament
vyuzivat informaéni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

ucinng spolupracovat ve skupiné

podilet se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

pfispivat k diskusi v malé skupin¢ i k debaté¢ celé¢ tfidy, chapat potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfti feSeni daného ukolu

rozliSovat na zaklad¢ historickych zkuSenosti mySlenky a d&iny, které vedou
ke spolecenskému konfliktu

uvédomovat si vyznam spoluprace a posoudit jeji vyhody v porovnani a dopady, kdy
jsou mezilidské vztahy vazné naruseny

Kompetence obcanské

respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopen vcitit
se do situaci ostatnich lidi
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= odmitat utlak a hrubé zachdzeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému

1 psychickému nasili

= chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
= orientovat se v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktech kazdodenniho Zivota i v souvislostech globélnich

= chranit a ocenovat naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi

= respektovat jiné narody a etnika a jejich odliSnosti
= projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost
= vnimat skutecnost, Ze uspotfadani spravedlivé spolecnosti je nesnadné

= chapat zakladni ekologické souvislosti vyvozené z historie

Kompetence pracovni

* dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zdvazky
= vyuzivat svych znalosti v bézné praxi
= ziskavat presvédceni, ze zdkladnim pfedpokladem uspéSného uplatnéni je kvalitni

vzdélani

* vnimat, ze rozvoj hospodaiskych aktivit byl vzdy dilezitym prvkem pro GspéSny rozvoj

spolecenstvi lidi

Kompetence digitalni

= ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni
= ziskéavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah
= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace

= zachdazet bezpecné se zapijcenymi digitalnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci predmét: Déjepis

Roénik: 6.

VYSTUP

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA

Uvede konkrétni priklady
dilezZitosti a potirebnosti
déjepisnych poznatki (41)

Uvede piiklady zdroja
informaci o minulosti;

Uvod do vyucovani déjepisu

poznani historie lidstva a jeji
vyznam

Casova piimka

historické prameny, muzea,
archivy

baje a povesti
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pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany (42)

Orientuje se na ¢asové ose

a v historické mapé, radi hlavni
historické epochy

v chronologickém sledu (43)

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcid, jejich
materialni a duchovni kulturu
(B1)

Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovu
pro lidskou spole¢nost (B2)

Rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami

a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci (C1)

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi
(€2

Demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické
kultury, zrod kiest’anstvi
a souvislost s judaismem (C3)

Porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie
(&)

archeologie

Pravék

vznik a vyvoj lidského rodu
doba kamenna

doba bronzova

doba Zelezna

v Ceskych zemich, regionu

Starovék

staroorientalni staty:
Mezopotamie

Egypt
Indie
Cina
Recko
Rim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 7.

VYSTUP

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

PopiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera nastala
v dusledku prichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
stata (D1)

Objasni situaci Velkomoravské
FiSe a vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich
utvari v evropskych
souvislostech (D2)

Vymezi ulohu kiest’anstvi a viry
stfedovékého clovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci
D3)

Ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stiedovéké spolecnosti,
uvede priklady romanské

a gotické kultury (D4)

Vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka, nové
mySlenky Zadajici reformu
cirkve (E1)

Vymezi vyznam husitské tradice
pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot (E2)

Rany stredovék

= vznik prvnich statnich utvara
v Evropé

= kiestanstvi v Evropé

= Arabové —islam

= Slované

= pocatky Ceskych dé&jin

Vrcholny a pozdni stifedovék

= proména stiedoveké krajiny

= goticky sloh

* Lucemburkové na ¢eském
triné

= husitstvi

= Cesky stat za vlady
Jagellonct

* Evropa v pozdnim stiedovéku

= stoletd valka

Rany novovék
* hospodaiské a spolecenskeé

zmény v Evropé 15. a 16.
stoleti
= objevné cesty
* renesance a humanismus
* reformace
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PopiSe pribéh zamoiskych
objevi, jejich prifiny a
disledky (E3)

Objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské
monarchie (E4)

Objasni pric¢iny dasledky
vzniku tiicetileté valky

a posoudi jeji dusledky (ES)

Rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli
a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek (E6)

Anglie, Francie -
absolutistické monarchie
rusky absolutismus

Svata rise fimska

ceské zemé po nastupu
Habsburki

nabozenské poméry v ceském
stat¢ v dob€ pobélohorské
Ceské kralovstvi za Rudolfa
1L

tiicetileta valka

baroko

habsburskd monarchie
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 8.

VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA TEMATA

Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti (F1)

Objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur

v Evropé na strané druhé (F2)

Porovnava jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu (F3)

Vysvétli rozdilné tempo
modernizace prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy

a svéta véetné dusledku,

ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam Kolonii (F4)

Na prikladech demonstruje
zneuziti techniky v 1. svétové
valce a jeho disledky (G1)

Novovék — od 2. pol. 17. stol.
do konce 18. stol.
= osvicenstvi

» Velka Britanie

= vznik USA

» Svata fiSe fimska

* habsburska monarchie —
reformy Marie Terezie
a Josefa II.

= Ceské zemé v poloving 18.
stoleti

* Rusko za Katetiny II.

= déleni Polska

Novovék - konec 18. stoleti az
19. stoleti
* Francie

* prumyslova revoluce

* habsburskd monarchie
= revoluce 1848-49

= porevolucni Evropa

Moderni doba
* imperialismus a kolonialismus

= kapitalismus

= Ceské zemé pied prvni
svétovou valkou

= prvni svétova valka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdé€lavaci predmét: Déjepis

Roénik: 9.

VYSTUP

uCIvo

PRUREZOVA TEMATA

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi (G1)

Na prikladech demonstruje
zneuZziti techniky ve 2. svétové
valce a jeho dusledky (G2)

Charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, priiny jejich
nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu
a vypjatého nacionalismu (G3)

Na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus

a jejich neprijatelnost

z hlediska lidskych prav (G4)

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jejich vnitini
socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostiedi (G5)

Vysvétli pric¢iny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stietavani obou
bloki (H1)

Vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické diivody

Mezivale¢né obdobi

= povalecné uspotradani svéta

= vznik Ceskoslovenska

= povalecna krize

* komunismus a fasismus

* sveétova hospodarska krize

= krize v Ceskoslovensku

= ohrozeni demokracie totalitou
=  vyvoj SSSR

= nebezpeci nového konfliktu

= rozpad versailleského systému
= obrana demokracie a republiky

Druha svétova valka

= vypuknuti valky

* napadeni Sovétského svazu

* od Mnichova k okupaci
Ceskoslovenska, protektorat

= zahrani¢ni odboj

= konec valky

Evropa a svét po roce 1945
= disledky 2.svét.valky

* némecka otazka

= narodnostni menSiny

= komunistické Ceskoslovensko
* komunisticky odboj

= pounorovy odboj, exil

= 50.a60.léta

= Ceskoslovensko 1968

= normalizace v Ceskoslovensku
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euroatlantické hospodarské = Cesi a Slovaci na cesté

spoluprace (H2) k sametové revoluci

= rozpad Ceskoslovenska
Posoudi postaveni rozvojovych a integrace Ceské republiky do
zemi (H3) evropskych struktur

Prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta
(H4)

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spoleénost

Vzdélavaci predmét: Obcanska vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Obcanska vychova sméfuje k postupnému formovani a rozvijeni obCanského profilu zakd.
V navaznosti na ucivo prvouky, vlastivédy a dalSich pfedméth orientuje zaky ve vyznamnych
okolnostech spolecenského Zivota a seznamuje je s postavenim jednotliveu ve struktuie
spoleCenskych vztahi. Integruje poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyuky a osobniho zivota
zakl a hloubé&ji je objasiiuje, zduvodiuje a dale rozSifuje. Pomaha utvaret vztahy zaka ke
skuteCnosti, formuje jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského zivota, pozitivni
hodnotové orientace a zadouci modely chovani. Utvaii a rozviji zplsobilost zakli k mravné
odpovédnému jednani, formuje u zadki védomi odpoveédnosti za vlastni Zivot a dalsi Zivotni
drdhu, za dusledky svého rozhodovani, za kvalitu svéifené prace, mezilidskych vztaht
a zivotniho prostfedi. Oteviré cestu k sebepoznéavani a k ptijimani pozitivnich Zivotnich hodnot.
Seznamuje zéky se vztahy v rodin€ a SirSich spole€enstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje zakiim ukoly dilezitych politickych instituci a
organd, vcetné¢ ¢innosti armady, a ukazuje mozné zpiisoby jednotlivcil do obCanského zivota.

Ve vyucovani se predmét obanska vychova zaméfuje zejména na to,
= aby si zéaci utvofili ucelenou pfedstavu o mravnich a pravnich pfedpokladech
mezilidského a spoleCenského souziti, o hospodaiském Zzivoté spolecnosti
a o demokratickych postupech pii rozhodovani o vetejnych zalezitostech a pii fizeni
statu,

= aby se zaci naucili posuzovat a srovnavat spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi
¢i odlisnymi jevy v evropském a celosvétovém méfitku, aby si utvofili pfedstavu o
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lokalnich i globalnich problémech soucasné spolecnosti a o zptisobech jejich feSeni na
narodni 1 mezinarodni urovni,

aby se zéci naucili orientovat v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného,
pracovniho a obCanského Zivota a v zékladnich Zivotnich hodnotach, které jim budou
oporou pii feSeni zivotnich situaci a pfi utvafeni vztahi k druhym lidem
a ke spolecenstvim, v nichz budou prozivat dospélost,

aby si zaci osvojili dovednost pifiméfené lidské komunikace a spoleenského styku,
schopnost vyjadfovat a zdivodnovat vlastni nadzory, respektovat prava a nazory
druhych, kriticky vnimat a hodnotit vetejné zalezitosti, jednani druhych lidi i své vlastni
projevy, fesit rozmanité zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim,

aby Zaci ziskali pouzitelné poznatky z oblasti prava, naucili se orientovat v dilezitych
pravnich otazkéch a prakticky aplikovat zdsady odpovédného rozhodovani, aby poznali
cesty, jak se projevovat jako odpovédny a aktivni obcan demokratické spolecnosti a jak
utvaret mravni profil v souladu s obecné uznavanymi mravnimi hodnotami.

Mista realizace

tiidy

komunitni uc¢ebna, knihovna
ucebna PC

vefejna prostranstvi mimo Skolu

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
O})canska 1 1 1 1 4
vychova

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

vybirat a vyuzivat vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
propojovat ziskané poznatky do SirSich celkll, nalézat souvislosti
ziskané poznatky hodnotit, tfidit a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence k feSeni problému

tvofiveé pristupovat k feSeni problému, umét vyhledat vhodné informace a pracovat
S nimi

byt schopen h4jit sva rozhodnuti

poznatky aplikovat v praxi
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Kompetence komunikativni

= formulovat a vyjadfovat své mySlenky a ndzory souvisle a kultivované
= um¢ét naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat

= komunikovat na odpovidajici urovni

* vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatkii

Kompetence socialni a personalni

= um¢ét spolupracovat v tymu

= naslouchat a pomahat spoluzdkiim

= pomahat upeviiovat vztahy ve tiidé

= umét hodnotit svoji praci i praci spoluzakt
= respektovat ndzory druhych

Kompetence obcanské

= formulovat volné a charakterové rysy

= orientovat se v legislativé a obecnych moralnich zdkonech a dodrzuje je
= zodpovédné rozhodovat podle dané situace

» vyzadovat dodrzovani pravidel sluSného chovani

= vést zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazori

Kompetence pracovni

= organizovat si vlastni praci
* kusnadnéni prace vyuzivat digitalni technologie

Kompetence digitalni
= ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni
= ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah
= zachdazet bezpecné se zapijcenymi digitalnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost
Vzdélavaci predmét: Obéanska vychova
Roc¢nik: 6.

VYSTUP UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Objasni Gcel dilezitych symbolit naseho | = naSe vlast
statu a zpusoby jejich pouzivani (41) = statni symboly

= vlast a vlastenectvi
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RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu (42)

pojmenovava zajimava ¢i pamatna
mista nasi vlasti

vysvétli pfinos vyznamnych osobnosti
ceské minulosti

vysvétli pavod a dodrzovani svatka
vysvétli vyznam vyznamnych dnt
naSeho statu

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodaieni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti (C2)

popise, do kterych oblasti rodina
sméiuje své vydaje

rozhoduje v rdmcei svych moznosti, jak
vhodné¢ nalozit se svym kapesnym

Primérené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
hdskych prav a svobod (D35)

uvédomi si zdvaznost lidské
nesnasenlivosti

rozpozna porusovani nebo ohrozovani
prav déti

vi, kam se ma obratit, jsou-li prava
porusovana

zajimava a pamatna mista
vyznamné osobnosti
statni svatky

vyznamné dny

nase obec, region, kraj
zajimava a pamatna mista
vyznamni rodaci

mistni tradice

dilezité instituce

domov

potieby Clovéka
hospodateni rodiny
rozpocet domacnosti
uspory

investice

skola

prava a povinnosti zaka

pravidla a normy

lidska prava
zakladni lidska prava
prava ditéte
dokumenty

VDO 1
Obcanska
spole¢nost a Skola

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost
Vzdélavaci predmét: Obcanska vychova

Roc¢nik: 7.

VYSTUP UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobii a OSV B2
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extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj
proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti (A6)

= rozpozna nezadouci vliv okoli
a umi se branit

*  rozpozna mozny negativni vliv
party kamarada

= nenecha se jejich pisobenim
ovlivnit

Uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich(A4)

* voli vhodné prostiedky
komunikace

Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpisoby chovani a
mySleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam(AS5)
= vciti se do zivota jinych kultur
= respektuje nabozenské
ptesvédceni druhych lidi

Kriticky pristupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj
k piisobeni propagandy

a reklamy na verejné minéni

a chovani lidi (A3)

RozliSuje a porovnava ruzné
formy vlastnictvi, v€etné
duSevniho vlastnictvi, a zptsoby
jejich ochrany, uvede priklady
(C1)
* souciti s lidmi Zijicimi
ve Spatnych socialnich
podminkach
= rozliSuje dllezité potieby
od marnotratnych

= problémy lidské
nesnasenlivosti

=  komunikace

= Clovék a kultura

*  umeéni

= vira a ndboZenstvi

* media

=  majetek

= formy vlastnictvi
= potieby ¢lovéka

= hmotné a duSevni vlastnictvi

Mezilidské vztahy

OSV C2
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MEV A4
Vnimani autora medialnich
sdé€leni

84




Zdivodni neprijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje (A3)

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové prijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prirebytkového rozpoctu
domacnosti (C3)

= ujasni si vztah k penézim
a k majetku
= vazisi véci

Na prikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouZiti
debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
(C3+)

RozliSuje nejcastéjsi typy
a formy statu a na prikladech
porovna jejich znaky (D1)

Objasni vyhody demokratického

zpusobu Fizeni statu

pro kazdodenni Zivot ob¢éanii

(D3)

= rozpozna zakladni
demokratické principy

= uveédomi si spoluzodpoveédnost
vSech ob¢anti
v demokratickém staté

Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot
obc¢anu (D4)

ochrana majetku

hospodateni s penézi

hospodateni s majetkem

uvery

splatkovy prode;j

leasing

stat
typy a formy statu

slozky statni moci

demokracie

volby

VDO 2
Obcan, obcanska spole¢nost a
stat

VDO 3
Formy participace obfant v
politickém Zivoté
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= rozlisi volby obecni,
parlamentni, prezidentské,
do evropského parlamentu

Piimérené uplatiiuje sva prava | .
véetné prav spotrebitele .
a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav
a svobod, statu diskutuje o
pri¢inach a disledcich
korup¢niho jednani (D5)
= uveédomi si odli$nost jinych lidi
a nechape ji jako divod
k nepratelstvi
= h4ji sva prava a zaroven neni
lhostejny k porusovani
a poSkozovani prav druhych

PopiSe vliv za¢lenéni CR do EU
na kazdodenni zZivot ob¢ani,
uvede piiklady prav ob&éani CR
v ramci EU i moZnych zpusobu
jejich uplatiovani (E1)
= vysvétli, pro€ je spoluprace .
mezi zemémi Evropy dilezita
= vyhleda zékladni informace

a zajimavosti o ¢lenskych
statech EU

lidska prava

zakladni prava spotiebitele
ochrana lidskych prav

Sikana

obrana statu

korupce
diskriminace

mezinarodni vztahy

evropska integrace

EU

mezinarodni spoluprace

mezinarodni organizace

Rada Evropy, NATO, OSN

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost
Vzdélavaci predmét: ObcCanska vychova

Roénik: 8.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich
i spolecenskych cilii, objasni vyznam

= osobnost ¢lovéka

= sebepoznani
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viile p¥i dosahovani cili a pfekonavani
prrekazek (B2)

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své

chovani a jednani (B3)

= rozeznava sv¢ kladné a zdporné
stranky

= zamysli se nad tim, jak se charakter
projevuje na jednani ¢loveka

= uveédomi si, ze vlohy je tieba rozvijet
vlastni zkusSenosti

= na prikladech ptfedvede svou vSimavost
a pfedstavivost

Objasni, jak miiZe realisti¢téjSi poznani
a hodnoceni vlastni osobnosti

a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi

i kvalitu Zivota (B1)

= ovéii si existenci smyslovych organt

PopiSe, jak 1ze usmérnovat a kultivovat

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet

osobni prednosti, prekonavat osobni

nedostatky a péstovat zdravou

sebediivéru (B4)

= uvédomi si a pojmenuje své emoce

*  vyzkousi si v rdmci svych moznosti
metody posilujici sebevédomi

* rozliSuje asertivni, pasivni a agresivni
jednani

Objasni potieby tolerance ve spole¢nosti
(AS)

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodaieni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrZuje zasady hospodarnosti a
vyhyba se rizikiim p¥i hospodareni
s penézi (C3)

= objasni funkce a podoby penéz

osobni vlastnosti

charakter
temperament
vrozené predpoklady

vnimani
proZivani

poznavani a posuzovani
skute¢nosti

osobnostni rozvoj
mysleni

city
sebevédomi

chovani

konflikt

hospodaieni
rozpocet domacnosti

penize

vyroba

odvétvi

obchod

sluzby

trh

nabidka a poptavka
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na ptikladech uvede formy placeni

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych sloZek statni moci i jejich
organu a instituci, uvede priklady
instituci a organi, které se podileji

na spravé obci, kraja a statu (D2)

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na

uvédomi si dilezitost Ustavy CR
sezndmi se pribchem legislativniho
procesu

uvédomi si vyznam Parlamentu CR
pochopi vyznam a ukoly vlady

a prezidenta CR

seznami se se soustavou soudu

néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
je]lch porusovani (D8)

vysvétli rozdil mezi pravnimi

a moralnimi normami

uvédomi si potfebu dodrzovani
pravidel pro fungovani spole¢nosti

stat a pravo

Ustava CR
statni sprava a samosprava

organy a jejich tkoly

pravo a moralka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost
Vzdélavaci predmét: Obéanska vychova

Roc¢nik: 9.

VYSTUP

UCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Uvede priklady instituci a organi, které

se podileji na spravé obci (D2)

= vysvétli pojem samosprava obce

= sezndmi se s obecni radou a obecnim
zastupitelstvem své obce

= popise, jak probihaji volby do
obecniho zastupitelstva

= sezndmi se s ¢innosti obecniho
zastupitelstva

Objasni vyhody demokratického
zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni
¢innost ob¢anu (D3)
= podili se na rozhodovani celku
s védomim vlastni odpovédnosti za
toto rozhodnuti
* uvédomi si povinnost prokazovat se
prikazem, totoznosti

Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahi — vlastnictvi (D6)
= vysvétli, kterd prava vyplyvaji
z vlastnictvi
= zafadi majetek a bohatstvi do svého
zebticku hodnot
= respektuje majetek a prava druhych

Uvede priklady nékterych smluv (D7)
= vysvétli zplisoby uzavirdni smluv
= vyplni a napiSe smlouvu

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani (D§)

RozliSuje a porovnava tkoly organt
pravni ochrany ob¢ant, uvede priklady
jejich ¢innosti a spoluprace pri
postihovani trestnych ¢ind (D9)

obec
obecni samosprava

volby

principy demokracie

statni ob&anstvi CR

pravni norma
vlastnictvi

majetek

smlouvy

pravni fad

pravni ochrana
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= vyjmenuje organy pravni ochrany
a jejich ukoly
= orientuje se v soustavé soudii
= pochopi duilezitost dodrzovani zakona

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi

prestupek a trestny ¢in, uvede jejich

priklady (D10)

= popiSe pribéh spravniho fizeni a
prubéh trestniho fizeni

= rozpozna trestni ¢innost mladistvych

* na prikladech navrhuje prevenci
trestnych ¢inti

Diskutuje o pFi¢inach a dusledcich

korup¢niho jednani (D10+)

Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahi — pracovni pomér
(D6)
= seznami se a vyhleda prava

a povinnosti zaméstnancii

a zam¢stnavatele

RozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji

prijmy statu a do kterych oblasti stat

sméruje své vydaje, uvede priklady

davek a prispévki, které ze statniho

rozpoctu ziskavaji obéané (C5)

* na prikladech ukaze formy pomoci
statu rodindm

= uvede piiklady dani

= rozliSuje druhy statni socialni podpory

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam tiroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuZzit
(&)

Uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby
nakladani s volnymi prostredky a
zpusoby kryti deficitu (C4+)

Na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH,

soudy

prestupek

trestny ¢in

korupce

pracovni pomeér

stat a hospodarstvi

statni rozpocet

dan¢
socialni politika statu

penézni Gstavy

banky a jejich sluzby
aktivni a pasivni operace
urocent

pojisténi

vyznam dani
tvorba ceny
inflace
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popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
(C4+)

RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji
prijmy stitu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki, ze statniho rozpoctu
(C4+)

= vyjmenuje druhy penéznich tstavil

= vyuziva podle svych moznosti
bankovni sluzby a elektronické
bankovnictvi

Uvede nékteré globalni problémy

soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni

nazor a popisSe jejich hlavni priciny

i mozné dusledky (E2)

= vyhleda dalsi informace o globalnich
problémech

= navrhuje feSeni globalnich problémi

Objasni souvislosti globalnich

a lokalnich problémi (E3)

= rozliSuje individualni, lokalni a
globalni problémy

* zajima se a vyhledava informace
o aktualnich ozbrojenych konfliktech

= popiSe, jak se chranit v ptipad¢
ohroZeni a co by mé¢lo obsahovat
evakuacni zavazadlo

Rozpozna netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti(A6)

produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedki

rozpocet statu
typy rozpoctu a jejich odliSnosti

globalni svét

globalizace

globalni problémy

terorismus a valky, moznosti
jejich fesent

rasismus

xenofobie
extremismus

lidska nesnasenlivost
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a pFiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémid spojenych se zkoumanim
prirody. Do této vzdélavaci oblasti patii predméty fyzika, chemie, pFirodopis a zemépis.

Ve vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji podstatné souvislosti mezi stavem piirody
a lidskou cinnosti, ptedevsim pak zavislost Clovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici
v ptirod¢, odhalovat pti¢iny a ndasledky ovliviiovani dalezitych mistnich i1 globalnich
ekosystému a uvédoméle vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho
prostiedi a principi udrzitelného rozvoje. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni
dilezitosti udrzovani piirodni rovnovéhy pro existenci zivych soustav i Cloveéka, vcetné
moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesti, z lidské Cinnosti a zasaht ¢lovéka do
ptirody. Zaci se snazi o rozvijeni dovednosti souvisejicich s pozorovanim, experimentovéni,
vytvafenim a ovéfovanim hypotéz o podstaté pozorovanych piirodnich jevil, snazi se
analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry.

V hodinéach odbornych predmét vyuzijeme metodu vyuky, kterd obnasi vyuku nejazykového
predmétu — ptirodopisu, zemépisu - pomoci ciziho jazyka 2 krat tydné s tim, Ze zaci ovladaji
odborné pojmy nejen v cizim jazyce, ale i ve své mateisStin€. UCH se tak latku daného predmétu,
ale zlepsi si 1 jazykové kompetence. V hodinach slouzi jazyk jako nastroj, nikoliv jako cil
vyuky. Metodu spojeni s cizim jazykem lze uplatiiovat postupné. Je mozné zacit s aktivitami,
studijniho materidlu v cizim jazyce atd.). Pti pfipravé hodiny, zejména v jejim prubehu,
poskytuje ucitel zaktim podporu ve formé navodnych a kontrolnich otazek. Vyuziti riznych
druhli ndzornych pomtcek (obrazky, mapy, grafy, diagramy, mySlenkové mapy, redlie,
pracovni listy) umoznuje vetsi aktivitu zakti a mensi podil abstraktniho slovniho vykladu
ucitele. Zejména v hodinach zemépisu bude vyucujici vyuzivat cizi jazyk pifi vyuce realii dané
zemé.

Hodinova dotace piredméti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda

Predmét 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
Fyzika 2 2 1 2 7
Chemie 0 0 2 2 4
Prirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Celkem 6 6 7 6 25
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

Vzdélavaci oblast:

zkoumani piirodnich faktt a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych metod poznavani
(pozorovani, méteni, experiment)

potieb¢ klast si otazky o prub¢hu a piicinach rtiznych ptirodnich procesi, které maji
vliv 1 na ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének vice nezavislymi
zpusoby

posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat
pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych zavéra

zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtm, ke svému
zdravi 1 zdravi ostatnich

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a Zivotniho prostiedi

uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,

zafeni, vétru, vody a biomasy

utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i
aktualné ohrozujicimi zZivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi lidi

Clovék a piiroda

Vzdélavaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Fyzika méa svym ¢innostnim a badatelskym charakterem umoznit hloubéji
porozumét zakonitostem piirodnich procest a naudit je aplikovat v praktickém Zivots. Zaci si
maji osvojovat i dilezité dovednosti (pozorovat, experimentovat, méfit, ovéfovat hypotézy,
analyzovat vysledky a vyvozovat zavéry).

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Piredmét

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Celkem

Fyzika

2

2

1

2

7
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

= osvojovat si obecné€ uzivané terminy a symboly ve fyzice
= vyhledavat v zadani tloh dilezité udaje
= samostatn¢ 1 ve skupinach experimentovat

Kompetence k feSeni problému

= fesit ulohy z praxe

* vyuzivat rizné informacni zdroje

= vyjadfovat zavery na zdkladé ovetenych vysledki
= volit vhodné¢ postup feseni vedouci k cili

Kompetence komunikativni

= sestrojovat grafy a vyhledavat v nich udaje

= respektovat ndzory druhych a obhajuje své vysledky

= komunikovat a odpovidajici irovni

= spolupracovat ve skupinach pfi feseni laboratornich praci

Kompetence socialni

* samostatnym feSenim piiméfené naro¢nych ukolt dosahovat pocitu sebeuspokojeni
a sebeucty
* dodrzovat pravidla pro praci ve skupiné

Kompetence obfanské

= uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
piipravu

= chépat zakladni ekologické souvislosti (Setrné vyuZzivani energie, porovnavani
jednotlivych energetickych zdroji)

= poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpovédné

Kompetence pracovni

= naucit se bezpecné pouzivat zapujcené i1 své pomucky a pracovat s nimi tak, aby byla
zajisténa jejich funkcnost
* dodrzovat pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace

Kompetence digitalni

= ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni a aplikace, vyuZzivat je pfi zapojeni do Zivota
» vyhledavat, sdilet informace a digitalni obsah

= vytvéfet a upravovat digitalni obsah

= vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci

= se svéfenymi digitalnimi technologiemi zachazet bezpecné

94



Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 6.

VYSTUP

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

Uvede konkrétni priklady jevii
dokazujicich, Ze se Castice latek
neustiale pohybuji a vzijemné
na sebe pisobi (42)
= rozhodne, které véci jsou
z latky pevné, kapalné a plynné
= nalezne spolecné a rozdilné
vlastnosti kapalin, plyna
a pevnych latek
* rozdilné vlastnosti vysvétli
na zakladé jejich Casticové
stavby

Zméri vhodné zvolenymi méridly

nékteré dilezité fyzikalni

veli¢iny charakterizujici latky a

télesa (A1)

= popiSe a nauci se pouzivat
silomér

= zmé&ii velikost gravitacni sily

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti (F3)

= experimentem prokaze

vzajemné piitahovani
a odpuzovani zelektrovanych
téles

= rozhodne, zda se budou dvé
elektricky nabita télesa
pritahovat, ¢i odpuzovat

= vysvétli elektrovani téles
vzajemnym tienim

» znazorni silocary elektrického
pole v nejjednodussich
ptipadech

Vlastnosti latek a téles
= tclesa a latky

= vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych latek

= (asticova stavba latek

= Browniv pohyb, difuze

Sila
= gravitacni sila

Elektrické vlastnosti latek

= elektricky néboj

= elektrické pole

= silocary elektrického pole
= elektricka sila
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Vyuziva prakticky poznatky o

pusobeni magnetického pole na

magnet a civku s proudem a o

vlivu zmény magnetického pole v

okoli civky na vznik

indukovaného napéti (F4)

= experimentalné urci poly
ty¢ového magnetu na zakladé
silového ptisobeni

= zndzorni pribéh indukénich Car
magnetického pole tycového
magnetu

= popiSe magnetické pole Zem¢

Objasni (kvalitativné) pomoci
poznatki o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet kolem planet
(GI)
= popiSe, z ¢eho se sklada
Slune¢ni soustava
= popiSe, jaka sila zpisobuje
pohyb planet kolem Slunce
a mésict planet kolem planet
= vyjmenuje planety podle jejich
vzrustajici vzdalenosti od
Slunce

Zméri vhodné zvolenymi méridly

nékteré dulezité fyzikalni

veli¢iny charakterizujici latky

a télesa (41)

= délku zmé&fi vhodné zvolenym
metidlem

* objem télesa zméii odmeérnym
valcem

= hmotnost télesa zmé&ii
na vahach

» vzijemn¢ prevadi bézné
pouzivané jednotky téze
veli¢iny

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti

a objemem p¥i reSeni
praktickych problému (44)

Magnetické vlastnosti latek
= tyCovy magnet

= magneticka sila

= magnetické pole

Zemé a vesmir
= Sluneéni soustava

Méreni fyzikalnich veli¢in
=  meéfeni délky

= m¢éfeni objemu

* meéfeni hmotnosti

= hustota
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= urc¢i hustotu latky méfenim
hmotnosti a objemu télesa
a poté vypoctem pomoci
vztahu

= vypocte hmotnost télesa z jeho

objemu a hustoty latky,
_m
ze které je téleso V

= zm¢fi dobu trvani déje

Piedpovi, jak se zméni délka ¢i

objem télesa pri dané zméné jeho

teploty (43)

* teplotu zméfi teplomérem

= uvede priklad zmény délky
nebo objemu télesa pii zmené
teploty

Sestavi spravné podle schématu

elektricky obvod a analyzuje

spravné schéma realného obvodu

(F1)

= sestavi jednoduchy elektricky
obvod podle schématu

* spravné pouziva schematické
znacky

* urci a pokusem ovétri podminky
vedeni proudu obvodem

* rozhodne, jak ucinkt
elektrického proudu vyuzivaji
spotiebice

Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢

na zakladé analyzy jejich

vlastnosti (F3)

= experimentem rozhodne, zda je
latka vodi€ nebo izolant

* dodrzuje pravidla bezpecnosti
prace s elektrickymi zafizenimi

= meéfeni Casu

= méfeni teploty
= délkova a objemova
roztaznost téles

Elektricky obvod
= elektricky proud

= vodice elektrického proudu

= elektrické izolanty

= schématické znacky,
elektricky obvod

= Ucinky elektrického proudu

= zkrat, pojistka, jisti¢

= bezpectné chovani pfi praci s
elektrickymi zafizenimi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 7.

VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA TEMATA

Rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem Kk jinému
télesu (B1)

* rozhodne, zda se téleso

pohybuje nebo je v klidu
vzhledem k jinému télesu
= urci trajektorii konkrétniho
pohybu télesa
= rozhodne, zda je pohyb
kifivocary nebo pifimocary
* rozli§i rovnomérny
a nerovnomeérny pohyb

Vyuziva s porozuménim pri

FeSeni problémii a loh vztah

mezi rychlosti, drahou a ¢asem

u rovnomérného pohybu téles

(B2)

* urci rychlost rovnhomérného
pohybu

= vypocte drahu rovhoméerného
pohybu

= ur¢i dobu pohybu télesa

= vypocte priimérnou rychlost
pohybu z danych tdaji

Urd¢i v konkrétni jednoduché

situaci druhy sil pisobicich

na téleso, jejich velikosti, sméry

a vyslednici (B3)

* rozhodne, ktera dvé télesa
na sebe vzajemn¢ pisobi silou
a jaky je ucinek vzajemného
pusobeni

* znazorni silu graficky

Pohyb télesa

klid a pohyb télesa

popis pohybu (trajektorie,
dréha, ¢as)

druhy pohybu

rychlost a drdha
rovnomeérného pohybu
pramérna rychlost

Sila a skladani sil

vzéajemné pusobeni téles
vztah pro gravitacni silu
F g =m-g

znazorneni sily

skladani sil stejného

a opa¢ného sméru
rovnovaha sil

teZi8te télesa
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= urci gravitacni silu, jakou
Zem¢ pusobi na téleso o urcité
hmotnosti

= urci vyslednici sil piisobicich
v jedné ptimce

= rozhodne, zda dv¢ sily jsou
vV rovhovaze

Vv ey

= ptedpovi, jak se zméni
deformacni ucinky sily
pfi zméné velikosti sily nebo
obsahu plochy, na kterou
pusobi

= urc¢i tlak vyvolany silou
pusobici kolmo na urcitou
plochu

= porovna tfeci sily ptisobici
mezi télesy pii rtizné tlakové
sile, drsnosti ploch nebo
obsahu sty¢nych ploch

Vyuziva poznatky

o zakonitostech tlaku v klidnych

tekutinach pro reSeni

konkrétnich praktickych

problémi (C1)

= predvede pokus nebo popise
jev, ktery ukazuje, Ze
pfi stlaceni kapaliny nebo
plynu vzroste tlak ve vSech
mistech stejné

= vysvétli princip hydraulického
zatizeni

= porovna tlaky v riznych
hloubkach kapaliny

= urci velikost hydrostatického
tlaku

= urci velikost vztlakové sily
pusobici na téleso v kapaliné

Deformacni ucinky sily
= tlakovéa sila
F

p
= tlak S

Treni

» tfeni, tieci sila

= smykové a valivé tieni
= tfeci sily v praxi

Mechanické vlastnosti kapalin
= Pascaliv zékon

= hydraulickd zafizeni
= hydrostaticky tlak 7 = h-p-g
= vztlakova sila
= Archimédiv zékon
F vz V ’ p kK’ g
= potépéni, plovani, vznaseni se
téles v klidné kapaliné
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= predpovi, zda se bude téleso
v kapaling potapé€t, vznaset ¢i
plovat

= porovna atmosféricky tlak
v ruznych vyskach

= uvede piiklad prokazujici
existenci vztlakové sily, ktera
pusobi na télesa v plynu

* rozhodne, zda je v nddob¢
ptetlak nebo podtlak

Vyuziva zdkona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zikona
odrazu svétla pri reSeni
problemu a uloh (F5)

rozlisi zdroj svétla a osvétlené

téleso

= rozhodne, zda dané prostiedi
je Ciré, prithledné, prisvitné ¢i
neprihledné

= uvede velikost rychlosti svétla
ve vakuu a porovna ji
s rychlosti svétla v jinych
prostiedich

= popiSe faze M¢ésice

= vysvétli vznik stinu a vznik
zatméni Slunce a Mésice

* vyuziva zédkon odrazu svétla
na rozhrani dvou prostredi
k feSeni tloh

= rozhodne, které zrcadlo je duté
a které je vypuklé

= popiSe vlastnosti obrazu pii
zobrazovani zrcadly

Rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti pri

Mechanické vlastnosti plyni
= atmosféricky tlak a jeho

meéreni
= tlak plynu v uzaviené nadob¢
= atmosféra

- atmosféricky tlak 2 =""P"8&
*  Archimédtv zdkon pro plyny
sz = V : pk ) g

Svételné jevy

= zdroje svétla

= rychlost svétla ve vakuu
a v ruznych prostredich

= piimocaré Sifeni svétla

= stin

*  mesicni faze

= zatméni Mésice a Slunce

= zékon odrazu svétla

= zobrazeni rovinnym, dutym
a vypuklym zrcadlem

= lom svétla

= Cocky

= rozklad svétla optickym
hranolem
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analyze prichodu svétla

¢ockami (F6)

= na prikladech ukaze, kdy
dochazi k lomu svétla
ke kolmici, a kdy k lomu
od kolmice

= rozlisi spojnou a rozptylnou
cocku

= popiSe vlastnosti obrazu pfi
pouziti cocky

= pozoruje rozklad svétla

= popiSe vadu kratkozrakého

a dalekozrakého oka a vysvétli
jejich korekci brylemi

= optické vlastnosti oka

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 8.

VYSTUP UCIVO PRUREZOVA TEMATA

Vyuziva s porozuménim vztah Prace, vykon
mezi vykonem, vykonanou praci | = prace
a Casem (D1) W=F-s
= rozhodne, zda se kond prace, - vykon

a které téleso ji kona w
= vypocte v jednoduchych P = T

ptipadech préci, je-li dana sila

a dréha, po které¢ sila ptisobi
= urci vykon z prace a asu
= porovna velikost dvou riznych

praci nebo vykont
Zhodnoti vyhody a nevyhody Zdroje energie EV 2

vyuzZivani ruznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi (D2)

= objasni v konkrétnich

situacich, ze zména pohybové

Formy energie
= mechanickd energie

= svételna energie

= elektricka energie
= chemicka energie
= teplo

Energie, Setfeni, vliv na Zivotni
prostiedi
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nebo polohové energie je
spojena s konanim prace
porovna pohybové energie
téles pomoci rychlosti

a hmotnosti téles

popise vzajemnou preménu
polohové a pohybové energie
télesa pfi jeho pohybu

v gravita¢nim poli Zem¢

popise, jak teplota télesa
souvisi s rychlosti
neuspotadaného pohybu ¢astic
télesa

vysvétli, jak se méni vnitini
energie téles s jeho teplotou
rozliSuje a spravné pouziva
pojmy teplo a teplota

rozhodne, zda tepelnd vyména
probiha vedenim, proudénim
nebo zarenim

porovna latky podle jejich
tepelné vodivosti, uvede
vyuziti (izolace)

na piikladech z denniho zivota
ukdze, jak Ize Gcelné zvétSovat
nebo zmensovat tepelnou
vyménu vedenim a zafenim

uvede piiklady zmén
skupenstvi z praktického zivota
a objasni, zda se pfi nich teplo
pohlcuje nebo uvoliuje
nalezne v Tabulkach teploty
tani latek a rozhodne

o skupenstvi latky pti dané
teploté

ukaze zménu skupenstvi
pokusem

Pohybova a polohova energie
= polohova energie

= pohybova energie
= pfeména polohové
a pohybové energie

Vnitini energie, teplo

= Casticove slozeni latek

= vnitini energie

* zmeéna vnitini energie
koné&nim prace

* zmeéna vnitini energie
tepelnou vyménou

* tepelnd vyména proudénim
* tepelnd vyména zafenim
* tepelnd vyména vedenim

Zmény skupenstvi latek
= tani a tuhnuti

= vypafovani

= var

= kapalnéni

* sublimace

* desublimace
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= navrhne, jak 1ze zvétsit nebo
zmensSit rychlost vypafovani
kapaliny

= predpovi, jak se zméni teplota
varu pii zvétseni nebo
zmensSeni tlaku nad vrouci
kapalinou

Sestavi spravné podle schématu

elektricky obvod a analyzuje

spravné schéma realného obvodu

(F1)

= objasni podstatu elektrického
proudu v kovovych vodic¢ich

* rozhodne, zda v daném obvodu
jsou splnény podminky vzniku
elektrického proudu

= zmé&ii elektricky proud a napéti

= vypocte jednu z veli¢in proud,
napéti a odpor pro kovovy
vodi¢ z Ohmova zékona

= urci elektrickou préci
vykonanou za urcitou dobu
pro dany proud a napéti nebo
z elektrického ptikonu
spotiebice a doby prichodu
elektrického proudu

= urci vykon elektrického proudu
ve vodi€i, mezi jehoz konci je
dané napéti

Elektricky proud
= elektricky proud v kovech

= méfeni elektrického proudu
a napéti

= zdroje elektrického napéti

=  Ohmiv zékon

= elektricky odpor

= elektricka energie a vykon

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 9.

VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA TEMATA
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Rozpozna ve svém okoli zdroje

zvuku a kvalitativné analyzuje

prihodnost daného prostiedi pro

Sifeni zvuku (E1)

= uréi ve svém okoli, co je
zdrojem zvuku

= vysvétli, pro¢ nezbytnou
podminkou Sifeni zvuku je
latkové prostiedi

= uvede piiklady dokazujici, ze
rychlost zvuku zéavisi
na prosttedi, v némz se zvuk
Sifi

= porovna rychlost §ifeni zvuku
ve vzduch s rychlosti $ifeni
svétla ve vzduchu

= popiSe, jak pfijimame zvuk
uchem

Posoudi moZnosti zmensSovani
vlivu nadmérného hluku
na Zivotni prostiedi (E2)
= porovna zdroje zvuku podle

hladiny hlasitosti a rozhodnout,
ktery je zdravi Skodlivy (hlasita
hudba)

= navrhne moznosti, jak zmenSit
Skodlivy vliv nadmérné
hlasitého zvuku na ¢lovéka

Rozlisi stejnosmérny proud od
stridavého a zméri elektricky
proud a napéti (F2)
Vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik
indukovaného napéti (F4)
= objasni vznik stiidavého
proudu pii ota¢eni magnetu
v blizkosti civky nebo
otaCenim civky v magnetickém
poli
= zvoli vhodné méfidlo a zméfi
sttidavy proud nebo napéti

Zvukové jevy
* zdroje zvuku

= S§ifeni zvuku prostfedim
= rychlost zvuku

» odraz, ozvéna

= pohlcovani zvuku

= ucho

Magnetické pole

* magnetické pole civky
s proudem

= eclektromagnet

= pusobeni magnetického pole
na civku s proudem

= elektromagnet

= elektromotor

= elektromagneticka indukce

= vznik stfidavého proudu

=  méfeni sttidavého proudu
a sttidavého napéti

* transformatory

= rozvodna elektricka sit’
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urci transformacéni pomér
transforméatoru, uvede ptiklady

jeho vyuZiti

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti (F3)

uvede piiklady vedeni
elektrického proudu v kapaliné
a v plynu

objasni mechanismus vedeni
elektrického proudu v kovech,
elektrolytech, v plynech

a v polovodicich

uvede ptiklad vedeni
elektrického proudu ve
ziedénych plynech

zapoji polovodicovou diodu

v propustném a zavérném
sméru

uvede ptiklad vyuziti
polovodicové diody

Zhodnoti vyhody nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi (D5)

popise zakladni stavebni
castice atomu

popise slozeni jadra atomu
na prikladu objasni, co
rozumime izotopem daného
prvku

popise, jakou latku nazveme
nuklidem

uvede tii zékladni druhy
radioaktivniho zéfeni, objasni
jejich podstatu

popiSe moznosti ochrany pied
jadernym zafenim

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzZivani ruznych energetickych

Vedeni elektrického proudu v

latkach

= elektrické vodi¢ a izolanty

= elektricky proud v kovovych
vodicich

= elektricky proud
v kapalinach a plynech

= vedeni elektrického proudu
v polovodicich

= polovodi¢ typu P a N

= dioda

Jaderna energie
* atom

= atomova jadra

= izotopy, nuklidy

= radioaktivita

» vyuziti jaderného zéfeni

* jaderna reakce

= ochrana pted radioaktivnim
zafenim

* jaderna energetika
* druhy elektraren
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zdrojua z hlediska vlivu na Zivotni

prostiedi (D2)

= popiSe fetézovou jadernou
reakci a objasni nebezpeci
jejiho zneuziti v jadernych
zbranich a vyuziti v jadernych
elektrarnach

Opakovani udiva fyziky

Vzdélavaci oblast:  Clovék a piiroda

Vzdélavaci pfedmét: Chemie

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Chemie vede k poznavani vybranych chemickych latek a jejich vlastnosti,
které jsou soudasti ptirody a kazdodenniho Zivota. Zaci si osvojuji znalosti a dovednosti o
bezpetném a uéelném zachazenim s chemickymi latkami. Zaci jsou vedeni k ochrané piirody
a zdravi ¢lovéka.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

Celkem

Chemie

0

0

2

2

4
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Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

vybirat a vyuzivat pro u€eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni u€eni

vyhledavat a tfidit informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuzivat v procesu uceni i v praktickém zivote

operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v chemii

samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zadvéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problému

vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti k riznym variantam feseni, pracovat systematicky a hledat kone¢né
feseni problému

samostatné fesit problémy, volit vhodné zpisoby feSeni

ovetovat prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikovat
pfi feSeni obdobnych situaci

kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadiovat své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystizné a kultivované v ustnim i pisemném projevu

naslouchat ndzoriim a vyjadieni druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat,
ucinné se zapojovat do diskuse, obhajovat svlij nazor, vhodné argumentovat

rozumét riznym typum informaci, utfidit je a vyuzit v praktickém zivoté

vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro ti€¢innou komunikaci
s okolim

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti pfi jednani a spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracovat ve skuping, pfijimat riizné role ve skupiné€ a pozitivné tim
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

prispivat k diskusi, respektovat nazory druhych a ¢erpat z nich pouceni

respektovat praci druhych lidi
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Kompetence ob¢anské

chapat souvislosti ptirodnich jevii, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

rozhodovat se zodpovédné v riznych situacich, poskytnout a¢innou prvni pomoc pii
krizovych situacich ohrozujicich zdravi ¢lovéka nebo Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni

bezpecné pouzivat pomticky, nastroje a vybaveni pii praci v chemii, bezpecné
manipulovat s chemickymi latkami, pouzivat tyto znalosti a dovednosti

v kazdodennim Zivoté

dodrzovat vymezena pravidla, adaptovat se na zménéné pracovni podminky

vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
pro efektivni praci

Kompetence digitalni

ovladat bézné€ pouzivana digitalni zatizeni a aplikace, vyuZzivat je pii zapojeni do zivota
vyhledavat, sdilet informace a digitalni obsah

vytvaret a upravovat digitalni obsah

vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci

se svéienymi digitalnimi technologiemi zachazet bezpecné

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmét: Chemie
Roc¢nik: 8.

PRUREZOVA

VYSTUP UCIVO TEMATA

Ur¢i spole€né a rozdilné vlastnosti liatek
(41)
pozna skupenstvi a jejich premény chemické d¢je
rozlisi fyzikalni a chemicky d¢j

Pracuje bezpecné s vybranymi = bezpecnost prace v laboratofi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych

= latky, jejich vlastnosti, skupenstvi,
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dostupnych latek, se kterymi zatim

pracovat nesmi (42)

= zna zasady bezpecné prace, bezpecné
manipuluje s latkami

= dovede poskytnout prvni pomoc, umi
piivolat pomoc

RozliSuje smési a chemické latky (B1)

= rozlisi a pojmenuje druhy smési

= pracuje s pojmy rozpustnost,
koncentrovany a ziedény

Vypocita sloZeni roztoki, pripravi

prakticky roztok daného slozeni (B2)

= vypocita hmotnostni zlomek slozek
smési a procentualni koncentraci
roztoku a pfipravi tento roztok

Navrhne postupy a prakticky provede

oddélovani sloZek smési 0 znamém

sloZeni; uvede priklady oddélovani

slozek v praxi (B3)

= navrhne postupy a prakticky provede
odd¢€lovani slozek smési — usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace

= voli vhodny zptsob odd€lovani slozek
smeési

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZziti, uvede
priklady zneciSt'ovani vody a vzduchu
(B4)
= rozliSuje druhy a vyznam vod podle
uziti a znecisténi
= uvede piiklady znecistovani vzduchu
= uvede procentovy obsah hlavnich
slozek vzduchu
= vysvétli vznik a vyznam inverze
a smogu
* sdé¢li vyznam o0zonove vrstvy

Pouziva pojmy atom a molekula ve

spravnych souvislostech (C1)

= pouziva pojmy atom, molekula,
atomové jadro, elektronovy obal,
proton, neutron, elektron, valencni
elektron, valen¢ni vrstva, protonové
¢islo a nukleonové ¢islo

= objasni vztahy mezi pocty protontl,
elektronil a neutronii v atomu

smési riznorod¢ a stejnorodé
sloZeni roztokt

oddélovani slozek smési

voda
vzduch

atom, molekula, ionty

EV 2
Voda a vzduch
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= s PSP nakresli schéma atomu

* odvodi vznik kationt(l a aniontt
z atomdi a vysvétli rozdil mezi atomem
a molekulou

Orientuje se v periodické soustavé

chemickych prvki, rozpozna vybrané

kovy a nekovy a usuzuje na jejich

mozné vlastnosti (C2)

= uvede ¢eské ndzvy a znacky
vybranych prvki

= orientuje se ve vlastnostech a uziti
vybranych prvki

= s pomoci PSP piifadi protonové ¢islo
prvku a naopak

= orientuje se v periodické soustave
chemickych prvkl

= zafadi prvek do skupiny a periody
PSP, vyhleda jej podle skupiny a
periody v PSP

= vysvétli vyznam periodického zakona

= rozlisi vybrané kovy, nekovy
a polokovy

= urci poCet atomu ve vzorci

= pracuje s pojmem elektronegativita,
vyhleda hodnotu elektronegativity
prvku v PSP

= urci charakter chemické vazby podle
elektronegativity

Rozlisi vychozi latky a produkty

chemickych reakci, uvede priklady

prakticky dilezitych chemickych

reakci, zhodnoti jejich vyuzivani (D1)

» rozlisi vychozi latky a produkty

= zapiSe jednoduché rovnice

» zformuluje zékon zachovani hmotnosti

= vycisli jednoduchou rovnici

Aplikuje poznatky o faktorech

ovlivitujicich pribéh chemickych reakci

v praxi a pri predchazeni jejich

nebezpe¢nému prubéhu (D2)

= aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpecnému prabéhu

= vysvétli pojem oxid

* uoxidi vytvoii vzorec z nazvu
a naopak

= periodickd soustava prvki (PSP)

» chemicka vazba

» chemické reakce

» zakon zachovani hmotnosti
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Porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxida, Kyselin,
hydroxidiit. asoli a posoudi vliv
vyznamnych zastupci téchto latek na
Zivotni prostiedi (E1)
= vysvétli pojem oxid
= u oxidid vytvori vzorec z ndzvu
a naopak
= porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
oxida

Orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v
praxi (E2)
= pracuje s pojmy kyselinotvorny
a zasadotvorny oxid
= orientuje se na stupnici pH, rozliSuje
rozmezi pH kyselin a zasad
= vysvétli pojem pH indikator a zméti
pH roztoku
= pouziva na méteni pH rizné indikatory

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych

prakticky vyznamnych oxidi, Kyselin,

hydroxidi asoli a posoudi vliv

vyznamnych zastupci téchto latek na

Zivotni prostiedi (E1)

= uvede vzorec, vlastnosti, vyznam a
uziti vybranych kyselin

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi (42)

= bezpecné manipuluje s kyselinami
= poskytne prvni pomoc pfi poleptani

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych

prakticky vyznamnych oxida, Kyselin,

hydroxidiit asoli a posoudi vliv

vyznamnych zastupci téchto latek na

Zivotni prostiedi (E1)

= vysvétli pojem hydroxid (zésada)

= uvede vzorec, vlastnosti, vyznam a
uziti vybranych hydroxida

oxidy

kyseliny

hydroxidy

kyselost a zasaditost roztokl
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Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi (42)

= bezpetné manipuluje s hydroxidy

= poskytne prvni pomoc pfi poleptani

Rozlisi vychozi latky a produkty

chemickych reakci, uvede priklady

prakticky dilezitych chemickych

reakci, zhodnoti jejich vyuzivani (D1)

= uvede reaktanty a produkty
neutralizace (obecn¢)

Orientuje se na stupnici pH, zméri

reakci roztoku univerzalnim

indikatorovym papirkem a uvede

priklady uplatfiovani neutralizace v

praxi (E2)

= orientuje se na stupnici pH, rozliSuje
rozmezi pH kyselin a zasad

= vysvétli pojem pH indikator a zméti
pH roztoku

= pouziva na métfeni pH rizné indikatory

= vyjmenuje piiklady uziti neutralizace
Vv praxi

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxida, Kyselin,
hydroxidiit asoli a posoudi vliv
vyznamnych zastupci téchto latek na
Zivotni prostiedi (E1)
= vysvétli pojem stl
= u vybranych soli vytvoii vzorec
Z nazvu a naopak
= vyjmenuje vybrané metody piipravy
soli
= uvede piiklady pouziti soli z praxe —
hnojiva, stavebni pojiva (princip
tvrdnuti malty, vyroba paleného
a haseného véapna), vapenec

neutralizace

kyselost a zasaditost roztokl

soli
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vzdélavaci predmét: Chemie
Roc¢nik: 9.

VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA
TEMATA

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dilezitych chemickych reakei,
zhodnoti jejich vyuzivani (D1)
= vysvétli pojmy oxidace a redukce
urci oxidacni ¢islo prvku ve slouceniné
pozna redoxni reakci
= objasni princip vyroby surového zeleza
a oceli, uvede princip koroze a zpiisob
ochrany kov pred korozi, vysvétli
déje na elektrodach pfti elektrolyze
NaCl
vyjmenuje priklady uziti elektrolyzy
Vv praxi
= vysvétli princip galvanického ¢lanku,
vyjmenuje priklady uziti galvanického
¢lanku v praxi

Zhodnoti  vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi (G1)
= orientuje se v typech a uziti paliv
* zhodnoti vyuzivani prvotnich
a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie a
uvede piiklady produkti primyslového
zpracovani ropy (F2)
= objasni vliv produktl spalovani
na zivotni prostiedi, uvede vyznam
ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni
produkty zpracovani ropy a uhli

Aplikuje znalosti o principech haSeni

poZari na iFeSeni modelovych situaci

z praxe (G2)

= aplikuje znalosti o principech haSeni
pozard, pouzije vhodny typ hasiciho
piistroje

redoxni reakce

energie
paliva
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= poskytne prvni pomoc pii
popéaleninach

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede

jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti (F1)

= pracuje s pojmy uhlovodiky,
Ctyfvaznost uhliku

= rozlisi fetézec otevieny, uzavieny,
nevétveny a vétveny, uvede obecné
vlastnosti uhlovodik

* vyjmenuje homologickou fadu
uhlovodikii Ci — Cio, rozeznava pojmy
alkan, alken, alkyn, aren

= zapiSe molekulové, raciondlni a
strukturni vzorce vybranych
uhlovodiki
sestavi model uhlovodiki Ci — Cio
uvede vzorec, zdroje, vyznam a uziti
vybranych uhlovodika

Rozli§i vybrané derivaty uhlovodiki,

uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

(F3)

= pouziva pojmy charakteristicka
skupina, uhlovodikovy zbytek,
odvodi obecny vzorec derivati
uhlovodiki, zatadi derivat podle
charakteristické skupiny

= uvede zdroje, vlastnosti a pouZiti
vybranych halogenderivati

Orientuje se v pripravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiredi a zdravi ¢lovéka (G3)
= objasni vyznam freontl a jejich vliv

na ozonosféru

Rozli§i vybrané derivaty uhlovodiki,

uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

(F3)

= uvede zdroje, vlastnosti a pouziti
vybranych alkoholl a fenol

Orientuje se v pripravé a vyuZivani
riuznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka (G3)
= vysvétli rozdil mezi pojmy lih
a denaturovany lih, objasni podstatu
alkoholového kvaseni

= uhlovodiky

= derivaty uhlovodiki

* halogenderivaty uhlovodiki

= alkoholy, fenoly
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= zna disledky piisobeni methanolu
a ethanolu na ¢lovéka

= poskytne prvni pomoc pii poziti téchto
latek

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii,

uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

(F3)

= uvede zdroje, vlastnosti a pouZiti
vybranych karbonylovych slouc¢enin

Orientuje se v pripravé a vyuzivani

riznych latek v praxi a jejich vlivech na

Zivotni prostiredi a zdravi ¢lovéka (G3)

= vyjmenuje negativni U¢inky
formaldehydu a acetonu na ¢loveka

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii,

uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

(F3)

= uvede zdroje, vlastnosti a pouZiti
vybranych karboxylovych kyselin

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi (42)
= bezpetné manipuluje s organickymi
rozpoustédly a jinymi derivaty
uhlovodiki

Uvede priklady zdroju bilkovin, tukii,

sacharida a vitamini (F4)

* rozd¢luje sacharidy do skupin,
vyjmenuje vyskyt, zdroje a vyznam
vybranych sacharida

= rozlisi tuky podle ptivodu, vyjmenuje
zdroje tukl ve vyzive a jejich vyznam

Orientuje se v pripravé a vyuzivani

riznych latek v praxi a jejich vlivech na

Zivotni prostiredi a zdravi ¢lovéka (G3)

= vysvétli princip a vyznam ztuZovani
tukt, objasni princip zmydelnéni tukd,
vysvétli rozdil mezi mydly a saponaty
a jejich vliv na Zivotni prostredi

karbonylové slouceniny

karboxylové kyseliny a jejich
derivaty

sacharidy
tuky
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Uvede priklady zdroju bilkovin, tukii,

sacharidu a vitamini (F4)

= uvede zdroje bilkovin ve vyzivé a
jejich vyznam

= objasni princip traveni bilkovin
a princip jejich vzniku v organismu

= uvede zdroje vitaminl v potravé a
jejich vyznam v organismu

Orientuje se v pripravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiredi a zdravi ¢lovéka (G3)

= uvédomuje si zdsady zdravé vyzivy

Orientuje se v pripravé a vyuZivani
riuznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka (G3)
= vysvétli rozdil mezi plastem
a pfirodnim materidlem z hlediska
uzitnych vlastnosti a vlivu na Zivotni
prostiedi
= rozd¢li plasty podle jejich vlastnosti
a pouziti
= objasni vyznam recyklace plasta

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi (42)
= ovlada pravidla bezpecné prace
s chemickymi latkami bézné
uzivanymi v domacnosti — lepidla,
barvy, laky, Cistici prostredky, apod.

Orientuje se v pripravé a vyuZivani

riuznych latek v praxi a jejich vlivech na

Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka (G3)

= objasni pojmy: 1éCiva, drogy, doping,
pesticidy, herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny a zna jejich
vliv na organismus

= osvétli vyznam hnojiv, rozd€li je podle
jejich ptivodu a slozeni

* zna bézn¢ uzivané stavebni materidly
a pojiva

bilkoviny
vitaminy

plasty a uméla textilni vlakna

chemie v zivoté ¢lovéka
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Prirodopis poskytuje uceleny pohled na ptirodu, na Zivot a jeho rizné
formy projevu, na lidsky organismus a na vzajemné vztahy organismill v pfirod€. Objasiiuje
pojmy a souvislosti, které¢ jsou zakladem dorozumivacich schopnosti kazdého ¢lovéka v oblasti
pfirody. Vede zaky k vyuziti ziskanych poznatkii a dovednosti v kazdodennim Zivoté,
podnécuje je k aktivnimu poznédvani piirody, jeji ochrané a ucté ke zdravi a zivotu.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét

6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem

Piirodopis 2 2 2 1 7

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

vybirat a vyuzivat pro uc¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat, organizovat
a vést k samostatnému uceni

vyhledavat a tfidit informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuzivat v procesu uceni i v praktickém zivote

operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v pfirodopisu

samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané¢ vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zadvéry pro vyuziti v budoucnosti

vést k casti na biologické olympidd¢ a jinych biologickych soutézich

Kompetence k feSeni problému

vyhled4dvat informace vhodné kteSeni problému, vyuzivat ziskané¢ védomosti
a dovednosti k riiznym variantdm feSeni, pracovat systematicky a hledat konecné feSeni
problému, pouZzivat je také pro tvorbu referatti a projektt

samostatné fesit problémy, volit vhodné zplisoby feseni

ovétovat prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikovat pii feSeni
obdobnych situaci

vést ke kritickému mysleni, ¢init uvazliva rozhodnuti

117



Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadifovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadifovat se
vystizné a kultivované v tstnim 1 pisemném projevu

naslouchat nazoriim a vyjadfeni druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat,
ucinné se zapojovat do diskuze, obhajovat sviij nazor, vhodné argumentovat
porozumét riznym typim informaci, utfidit je a vyuzit v praktickém Zivoté

vyuzivat informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro u¢innou komunikaci
s okolim

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti pii jednéani a spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

spolupracovat ve skuping, ptijimat rtizné role ve skupiné a pozitivn¢ tim ovliviiovat
kvalitu spole¢né prace

ptispivat k diskusi, respektovat ndzory druhych a Cerpat z nich pouceni

respektovat a ocenovat praci druhych lidi

Kompetence ob¢anské

chapat souvislosti pfirodnich jevli, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

dle svych moznosti poskytnout prvni pomoc pifi ohrozeni Zivota nebo zdravi ¢loveka
pochopit zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhodovat se
v zajmu ochrany zdravi a udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni

bezpecné pouzivat pomucky, nastroje a vybaveni pii praci v hodinach ptirodopisu
(prace s lupou, mikroskopem atd.) i v kazdodennim zivoté

dodrzovat vymezena pravidla, adaptovat se na zménéné pracovni podminky

vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
pro efektivni praci

Kompetence digitalni

ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni

ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah
vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace

bezpecné zachézet se zaptjcenymi digitalnimi technologiemi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 6.

. y PRUREZOVA
YSTUP I ,
VYSTU UCIVO TEMATA
Rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném prehledu | = vznik Zemé
vyvoje organismi (41)
= objasni vznik Zem¢ a zivota na Zemi
rozlisi projevy a zakladni podminky
Zivota
Uvede priklady vyskytu organismi v | = vztahy mezi organismy EV 2
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi Biodiverzita

(GI)
* uvede piiklady rozmanitosti ptirody

Vysvétli podstatu jednoduchych

potravnich Fetézci \4 riznych

ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

(G3)

= pochopi nezbytnost jednotlivych
vztahl v potravnim fetézci

Aplikuje praktické metody poznavani
prlrody (HI)
aplikuje praktické metody poznavani
prirody, pracuje s lupou
a mikroskopem, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

Odvodi na  zakladé  pozorovani

usporadani rostlinného téla od bunky

pres pletiva az k jednotlivym orgiantim

(&)

= vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunécnym
organismem, uvede piiklady téchto
organismil

Uvede na prikladech z bézného Zivota
vyznam vira a bakterii v pfirodé i pro
cloveka (A4)
pochopi rozdil mezi virem a bakterii
uvede jejich vyznam v praktickém
zivoté
* znd4 vyznam fas a vybrané zastupce

burika

tfidéni organismu

viry, bakterie

fasy
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Rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna
Je podle charakteristickych znakua (B1)
umi popsat jednotlivé ¢asti hub,
zna vyznam hub v ptirod¢ 1 pro
¢loveka
rozlisi parazitizmus a symbidzu
pozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby

= uvede vyznam lisejnikl

Porovna zikladni vnéjsi a vnitini stavbu

vybranych Zivo¢ichi a vysvétli funkci

jednotlivych organi (D1)

= popiSe vnitini a vnéjsi stavbu
zivocicht za pouziti odborné
terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organt

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichli, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin (D2)

= uvede vyznamné zastupce prvokl

* uvede vyznamné zastupce zahavcl

Zhodnoti vyznam Zivo€ichi v prirodé i
pro  clovéka, uplatiuje  zasady
bezpecného chovani ve styku se ZivoCichy
(D4)

vysveétli nebezpeci tasemnice

a Skrkavky a navrhne preventivni

opatfeni proti nim

rozlisi vnitini a vnéjsi parazity

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichli, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupm (D2)
podle charakteristickych znaki rozlisi
plze, mlze a hlavonozce
pochopi vyvojové zdokonaleni stavby
téla, rozlisi vodni a suchozemské
druhy
pozna vybrané zastupce (hlemyzd’,
paskovka, Skeble, srdcovka, sépie)
zna jejich vyznam a postaveni
v prirodé
Zhodnoti vyznam Zivo€ichi v prirodé i
pro  Clovéka, uplatiuje  zasady
bezpecného chovani ve styku se ZivoCichy
(D4)

houby

lisejniky

bezobratli

prvoci
zahavci

plosténci, hlisti

mekkysi

krouzkovci
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= vysvétli vyznam zizaly v piirodé

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichli, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin (D2)
= rozlisi jednotlivé tiidy ¢lenovcii podle
charakteristickych znakt
uvede nejznaméjsi zastupce tiid
pavoukovci a korysi

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichli, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin (D2)
Zhodnoti vyznam Zivo€ichu v prirodé i
pro ¢lovéka, uplatiiuje  zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
(D4)
= dokaze popsat télo vcely medonosné
jako modelovy ptiklad hmyzu
rozli$i proménu dokonalou
a nedokonalou
orientuje se v nejznamé;jsich radech
hmyzu a pozna vybrané zastupce
zhodnoti pozitivni 1 negativni vyznam
hospodatskych a epidemiologickych
druht hmyzu

Zhodnoti vyznam Zivo€ichu v prirodé i
pro ¢lovéka, uplatiiuje  zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
(D4)
= pochopi vyznam ostnokozci

z vyvojového hlediska

Na prikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a nezZivych sloZek
ekosystému (G2)
= rozlisi rozdil mezi ekosystémem

a spolecenstvem

Uvede priklady kladnych i zapornych
vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi (G4)
= uvede piiklady pozitivnich
1 negativnich vlivi ¢lov€ka na Zivotni
prostiedi
objasni zakladni strukturu ochrany
piirody v CR

¢lenovci, pavoukovci, korysi

hmyz

ostnokozci

zaklady ekologie

ochrana pfirody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 7.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

wewr

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu

vybranych Zivocichi a vysvétli funkei

jednotlivych organu (D1)

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

ZivoCichli, urcuje vybrané zivocichy,

zarazuje je do hlavnich taxonomickych

skupin (D2)

= porovna vnitini a vné&jsi stavbu
zivocCichu za pouziti osvojené odborné
terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organa

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani ZivoCichi v prirodé,
na piikladech objasni jejich zpusob
Zivota a prizpisobeni danému prostiedi
(D3)
= dokéze rozd¢lit zastupce
do jednotlivych tfid a chape vyvojové
zdokonalovani
= vysvétli prizpasobeni Zivoc¢ichti
vodnimu prostiedi

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

ZivoCichli, urcuje vybrané zivocichy,

zarazuje je do hlavnich taxonomickych

skupin (D2)

= poznd vybrané zastupce kruhoustych,
paryb aryb

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcii v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

(G3)
= rozumi postaveni ryb v potravnim
fetézci

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichli, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin (D2)

= pozna vybran¢ zastupce obojzivelniki

tfidéni organismu

strunatci, obratlovci

kruhotsti, paryby, ryby

obojzivelnici
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Odvodi na zakladé pozorovani zakladni

projevy chovani ZivoCichi v prirodé,

na piikladech objasni jejich zpusob

Zivota a prizpisobeni danému prostiedi

(D3)

= vysvétli ptizpisobeni obojzivelnikli
vodnimu i suchozemskému prostredi

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichli, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin (D2)

* pozna vybran¢ zastupce plazl

Zhodnoti vyznam Zivo€ichi v prirodé i
pro  Clovéka, uplatiuje  zasady
bezpecného chovani ve styku se ZivoCichy
(D4)

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcii \4 riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

(G3)
= objasni vyznam plazli v potravnim
fetézci

Odvodi na zikladé pozorovani ziakladni

projevy chovani Zivocichi v prirodé,

na prikladech objasni jejich zpisob

Zivota a prizptasobeni danému prostiredi

(D3)

= chépe vyvojové zdokonaleni stavby
téla ptakd, jejich ptizpisobeni k letu

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

ZivoCichli, urcuje vybrané zivocichy,

zarazuje je do hlavnich taxonomickych

skupin (D2)

= poznd vybrané zastupce a dokaze je
podle charakteristickych znaki ptiradit
do nejznamé;jsich rada

* zna zastupce taznych a prezimujicich
ptakt

RozliSuje zakladni systematické skupiny

rostlin a urcuje jejich vyzna¢né zastupce

pomoci kli¢u a atlasi (C3)

= vysvétli vyvoj rostlin

* dokaze podle charakteristickych znaka
rozlisit nizsi a vyssi rostliny a uréuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci klict
a atlast

plazi

ptaci

vyvoj rostlin

tfidéni rostlin
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= zna piiklady vytrusnych rostlin, rozlisi
vybrané zastupce na mechorosty
a kaprad’orosty

= vysvétli vyznam vytrusnych rostlin
v pfirodé

Odvodi na  zakladé  pozorovani

usporadani rostlinného téla od bunky

pres pletiva az k jednotlivym orgiantim

(&)

= vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla (kofen, stonek, list,
kvét, plod)

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych

fyziologickych procesi a jejich vyuziti

pri péstovani rostlin (C2)

= vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

RozliSuje zakladni systematické skupiny

rostlin a urcuje jejich vyzna¢né zastupce

pomoci kli¢i a atlasi (C3)

= pochopi vyznam charakteristickych
znakt pro urcovani rostlin

= vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami podle
charakteristickych znakt rozlisi hlavni
zastupce nahosemennych rostlin

» vysvétli rozdil mezi nahosemennou
a krytosemennou rostlinou a uvede
konkrétni piiklady, rozlisi podle
morfologickych znakli zakladni ¢eledi
rostlin

Aplikuje praktické metody poznavani

prirody (H1)

* zna vyznamné zastupce jednotlivych
celedi

* rozlisi vyznam a typické zastupce
rostlinnych spolecenstev

vytrusné rostliny

stavba rostlinného téla

nahosemenné rostliny

krytosemenné rostliny

spolecenstva lesa, vod, luk a poli
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 8.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

wewr

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu

vybranych Zivocichi a vysvétli funkei

jednotlivych organu (D1)

= popiSe vngjsi a vnitini stavbu téla
savcl za pouziti osvojené odborné
terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organa

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

Zivocichli, urcuje vybrané zivocichy,

zarazuje je do hlavnich taxonomickych

skupin (D2)

= podle charakteristickych znakt rozlisi
zakladni fady savctl a spravné roztiidi
vybrané zastupce

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni

projevy chovani ZivoCichi v prirodé,

na piikladech objasni jejich zpusob

Zivota a prizpisobeni danému prostiedi

(D3)

= vysvétli prizplisobeni savcil prostiedsi,
ve kterém ziji

Zhodnoti vyznam Zivo€ichi v prirodé i
pro  clovéka, uplatiuje  zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
(D4)
= objasni vyznam téchto zivocichu

v piirod¢ a jejich postaveni

v ekosystému

Orientuje se v zakladnich vyvojovych

stupnlch fylogeneze ¢lovéka (E2)
zatadi ¢loveéka do systému zivoc¢isné
fiSe, charakterizuje biologické znaky
lidského a zivocisného organismu

= vysvétli vyvoj a ptivod Cloveka

= rozli$i lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

= vysvétli pojmy: burika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

savci

vyvoj Cloveka

tkan¢, organy
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= zna stavbu a funkeci jednotlivych tkani
lidského téla

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci

organii a organovych soustav lidského

tela, vysvétli jejich vztahy (E1)
uvede vyznam soustav tvoricich oporu
a tvar t¢la a umoznujicich pohyb

* pojmenuje zékladni kosti a svaly

= znd slozeni krve a funkce jednotlivych
slozek krve

= znd stavbu srdce a druhy cév

= vysvétli ¢innost srdce a celé obehové
soustavy

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky
béZznych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a 1écby (E4)
= zna priCiny nemoci ob¢hové soustavy

a krve, jejich prevenci

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organii a organovych soustav lidského
tela, vysvétli jejich vztahy (E1)
pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci
soustavy
= vysvétli ¢innost dychaci soustavy
Vv préci a pfi zatézi

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky

béznych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby (E4)

= zna priCiny nemoci dychaci soustavy,
jejich prevenci

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci

organii a organovych soustav lidského

tela, vysvétli jejich vztahy (E1)
vyjmenuje a popiSe ¢asti travici
soustavy a objasni funkci jednotlivych
organu

= dokéze vysvétlit, jak télo ziskava
ziviny a dalsi latky potiebné pro zivot

RozliSuje priciny, pripadné priznaky

béZnych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby (E4)

= zna pficiny nemoci travici soustavy,
jejich prevenci

soustava op€rna a pohybova

téIni tekutiny

obéhova soustava

dychaci soustava

travici soustava
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Urci polohu a objasni stavbu a funkci

organi a organovych soustav lidského

téla, vysvétli jejich vztahy (E1)

= znd stavbu a funkci vylucovaci
soustavy

RozliSuje priciny, pripadné priznaky

béZnych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby (E4)

= zna pficiny onemocnéni vylucovaci
soustavy, jejich prevenci

Urci polohu a objasni stavbu a funkci
organi a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy (E1)

= zna vyznam a stavbu kiize

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky

béznych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby (E4)

* zna priCiny onemocnéni kozni
soustavy, jejich prevenci

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci

organii a organovych soustav lidského

téla, vysvétli jejich vztahy (E1)

= popiSe stavbu nervové soustavy

= objasni ¢innost nervové soustavy

* zna stavbu mozku a vyznam
jednotlivych ¢asti

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky

béznych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby (E4)

*  zna priCiny onemocnéni nervoveé
soustavy, jejich prevenci

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci

organii a organovych soustav lidského

téla, vysvétli jejich vztahy (E1)

= zna stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného ustroji

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky

béznych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby (E4)

* zna priciny nemoci smyslovych
organt, jejich prevenci

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organii a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy (E1)

vylu€ovaci soustava

nervova soustava

smyslové organy

zlazy s vnitini sekreci
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* vyjmenuje nejdalezitéjsi hormony = pohlavni soustava
lidského téla a objasni jejich vliv
na fizeni lidského organismu

= popiSe stavbu a funkci muzské a
zenské pohlavni soustavy, vysvétli
zpiisob oplozeni

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a 1écby (E4)
= zna nebezpeci prenosu pohlavnich
chorob a jejich prevenci
= vyvoj jedince
Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari (E3)
= popise jednotlivé etapy Zivota jedince
= genetika
Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté (A3)
= vysvétli vyznam dédi¢nosti
a proménlivosti organismil

Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.

VYSTUP UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozpozna podle charakteristickych

vlastnosti vybrané nerosty a horniny s

pouZzitim uréovacich pomiicek (F1)

= rozlisi krystalické a amorfni nerosty *  nerosty

= orientuje se ve stupnici tvrdosti nerostt

* podle charakteristickych vlastnosti
pozna vybrané nerosty

* zna vyznam dilezitych nerosti

= rozlisi horniny vyvielé, usazené = horniny
a pfemeénéné a popise zptisob jejich
vzniku

* zna vyznam a pouziti dalezitych
hornin
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RozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich

geologickych déjii, véetné geologického

obéhu hornin i obéhu vody (F2)

= rozlisi disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych déja, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

= uvede konkrétni ptiklad vnitinich
a vngjSich geologickych déju

= objasni druhy zvétravani

= popiSe vlivy erozi v okolnim prosttedi

= popiSe teorie o vzniku a vyvoji Zivota
na Zemi

Na prikladu objasni zakladni princip

existence Zivych a nezZivych sloZzek

ekosystému (G2)

= orientuje se v zékladnich ekologickych
pojmech (potravni fetézec, biom)

= rozlisi zivé a nezivé slozky zivotniho
prostiedi

Vysvétli podstatu jednoduchych

potravnich Fetézci \4 riznych

ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

(G3)

= uvede konkrétni ptiklad potravniho
fetézce a vysvetli disledky oslabeni
jednoho c¢lanku fetézce

Uvede piiklady vyskytu organismi v

urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

(GI)

Na prikladu objasni zakladni princip

existence zivych a mnezivych slozek

ekosystému (G2)

= vysvétli zékladni vztahy mezi
populacemi a uvede konkrétni piiklady
parazitizmu a symbiozy

Uvede na zakladé pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzZeni Zivota na Zemi riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zpiisobené vykyvy
pocasi a dalSimi pFirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i
ochranu pied nimi (F3)

= uvede-pozitivni-i negativni vlivy
¢lovéka na zivotni prostiredi

vnitini a vnéjsi geologické déje

vznik a vyvoj Zivota na Zemi

zéklady ekologie

¢lovek a zivotni prostiedi
vyznam vody a teploty prostredi
pro zivot, ochrana a vyuZiti
ptirodnich zdroja, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka
mimoiadné udalosti zptisobené
prirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku
mimotéadnych udalosti, pfirodni
sveétove katastrofy, nejcastejsi
mimotadné p¥irodni udalosti v CR
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= rozli8i obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

= orientuje se v globalnich problémech
biosféry

Vysvétli  podstatu  pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti (42)
= vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém

Zivoté (A3)

= uvede piiklady dédi¢nosti
v praktickém zivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni organismut

= orientuje se v pojmech: gen, kiizeni,
genove inzenyrstvi

(povodné, vétrné boute, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana

pied nimi

genetika

Vzdélavaci oblast:

Vzdélavaci predmét: Zemépis

Clovék a piiroda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Zemepis rozviji orientaci v geografickém prostiedi. Objasnuje zakladni
geografické pojmy a podporuje rozvijeni dovednosti pracovat s atlasy, plany, mapami a dalSimi
geografickymi podklady a zdroji informaci. Vede zéky k rozvoji trvalého zdjmu o poznavani
své obce, Ceské republiky a riznych zemi a regiond svéta. Rozviji smysl pro respektovani
hodnot ptirody a lidskych vytvort. Podporuje aktivni pfistup a odpovédny postoj pii rozvoji a

ochran¢ Zivotniho prostredi.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Piredmét

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. ro¢nik

Celkem

Zemépis

2

2

2

1

7
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

vybirat a vyuzivat pro uc¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat, organizovat
a fidit vlastni uceni

vyhledavat a tfidit informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuzivat v procesu uceni i v praktickém zivoté

operovat s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly v zemépisu a uvadét véci
do souvislosti

samostatné pozorovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat
z nich z&véry pro vyuziti v budoucnosti

moznost zucastnit se zemeépisné olympiady a jinych zemépisnych soutézi

Kompetence k feSeni problému

vyhledévat informace vhodné kieSeni problému, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti k riznym variantdm fesSeni, pracovat systematicky a hledat konec¢né feSeni
problému, pouzivat je také pro tvorbu referatu a projektu

samostatné fesit problémy, volit vhodné zplsoby feSeni

overovat prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikovat pti feSeni
obdobnych situaci

kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystizné a kultivované v Gstnim 1 pisemném projevu

naslouchat nazory a vyjadfeni druhych lidi, byt schopen jim rozumét, vhodné na né
reagovat, u¢inné se zapojovat do diskuze, obhajovat sviij ndzor, vhodné argumentovat
vyuzivat informac¢ni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro u¢innou komunikaci
s okolim

rozumét riznym typtim informaci, umét je uttidit a vyuzit v praktickém zivote
vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti pfi jednani a spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinn¢ spolupracovat ve skupin€, pfijimat razné role ve skupiné a pozitivné tim
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

piispivat k diskusi, respektovat nazory druhych a ¢erpat z nich pouceni

respektovat a ocenovat praci druhych lidi

Kompetence obcanské

chapat souvislosti ptirodnich jevl, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

dle svych moznosti poskytovat prvni pomoc pti ohrozeni Zivota nebo zdravi ¢lovéka
chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektovat pozadavky na kvalitu zivotniho prostfedi
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= uplatiiovat v praxi zasady bezpetného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiovat
v modelovych situacich zdsady bezpe¢ného chovani a jednani pfi mimotadnych

udalostech

Kompetence pracovni

= bezpecné pouzivat pomulcky, materidly a vybaveni pfi praci v hodindch zemépisu,

dodrzuje dana pravidla a plni povinnosti a ukoly
= vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v této vzdélavaci oblasti pro efektivni praci
= adaptovat se na zménéné pracovni podminky

Kompetence digitalni

= ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni

= ziskavat, vyhledéavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah

= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace
= zachazet bezpecné se zapiij¢enymi digitdlnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vzdélavaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 6.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

Prokaze na konkrétnich prikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky
pohybu Zemé na Zivot lidi a organismii
(B1)

Organizuje a pfiméiené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
elaboratu, grafi, diagramu,
statistickych a dalSich informa¢nich
zdroju (A1)

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii (412)

Zem¢ jako vesmirné téleso
Mg¢sic — pfirozena druzice Zemé
vliv M¢ésice na planetu Zemi
tvar a pohyby planety Zem¢,
stfidani dne a noci, stiidani
ro¢nich obdobi, ¢asova pasma

prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi
produkty

rizné druhy map a plant, jejich
meéfitko,

obsah a grafika map, barvy,
vysvétlivky a mapovy kli¢
vyskopis a polohopis na mapach
nadmotska vyska

urcovani asovych pasem
zem&pisna sit’, soufadnice

132




RozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu (B2)

Porovna piisobeni vnitinich a vnéjsich

procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na

prirodu a lidskou spole¢nost (B3)

* rozpoznd souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi
slozkami ptirodni sféry

Srovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce Kkrajin

(ED)

Uvadi konkrétni priklady prirodnich

a kulturnich krajinnych slozek a

prvkii, prostorové rozmisténi hlavnich

ekosystemu (biomi) (E2)
= posoudi na pfiméfené urovni
prostorové rozmisténi svétove
populace, posoudi, jak ptirodni
podminky souvisi s funkei lidského
sidla (D1)

» zhodnoti pifiméfené strukturu, slozky
a funkci svétového hospodarstvi

* porovnava staty svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znakii

Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pri
mimoiadnych udalostech

(G3)

urcovani zemépisné polohy
orientace planil a mapy vzhledem
ke svétovym stranam

préace s busolou

litosféra — pevninské tvary
zemského povrchu, dno oceanu,
¢innost vnitinich a vnéjsich
geologickych sil

atmosféra — pocasi a podnebi ,
meteorologické jevy, teplotni
pasy, ochrana ovzdusi
hydrosféra — ob¢h vody, voda
ve svétovém oceanu, na pevning,
ledovce, podpovrchova voda,
ochrana vod

pedosféra — slozeni pid, druhy
a typy pud, ochrana pad

biosféra — prirodni krajiny
na Zemi

typy pfirodnich krajin podle
podnebnych pési na Zemi

vyskové stupné v krajing,
rozmisténi rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi

lidé na Zemi

piirodni zdroje na Zemi a svétoveé
hospodaistvi

rozvojové a rozvinuté zeme

zasady chovani osob ve volné
piirodé ochrana clovéka pri
ohrozeni zdravi a Zivota — zivelni
pohromy; opatieni, chovani

a jednani pfi nebezpeci Zivelnich
pohrom v modelovych situacich

cvi¢eni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy,
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Ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu (G1)

pomiicky a pfistroje, stanoviste,
urovani hlavnich a vedlejSich
sveétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektt

v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické
nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevi a
ukazateld

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vzdélavaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 7.

VYSTUP

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

Lokalizuje na mapach hlavni svétové
makroregiony podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony (C1)

Srovnava a hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské poméry, zvlastnosti

a podobnosti vybranych svétovych
makroregioni, tj. svétadili, oceant

a jejich ¢asti a vybranych (modelovych)
stati (C2)

= urci zemépisnou polohu jednotlivych
oceantl, svetadilt a jejich oblasti
(region) podle zemépisnych
soutadnic, z hlediska polohy na
zemskych polokoulich a podnebnych
pasech

= porovna rozlohu jednotlivych svétadili
a oceanil

= popiSe a srovnava pii ¢teni obecné
zemepisnych map Clenitost a typické
znaky pfirodnich poméra jednotlivych
svétadilii a oceanti

zem¢pisna poloha, rozloha
Clenitost, pfirodni poméry oceani
a svetadilt a jejich oblasti
(regionll)

rozmisténi obyvatelstva, sidel
hospodafstvi v jednotlivych
svétadilech, v jejich regionech
a modelovych statech

svétadily a oceany, polarni
oblasti (Antarktida)

Afrika — pfirodni poméry,
obyvatelstvo, hospodaistvi
a regiony Afriky

Australie a Oceanie - piirodni
pomgéry, obyvatelstvo,
hospodarstvi

Amerika — pfirodni pom¢éry,
hospodafstvi, obyvatelstvo

a regiony Ameriky, staty Severni
Ameriky (USA, Kanada), staty
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» vyhled4 a pojmenuje na mapach hlavni
zemepisné regiony svétadila,
modelové staty , hlavni a vyznamna
mésta

» vyhled4 na mapéch hlavni soustiedéni
hospodarské ¢innosti v jednotlivych
svetadilech a regionech, porovnava
jejich odvétvovou a uzemni skladbu

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
svétovych regionech nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich
zmén v nich (C3)

= pracuje s mapovymi atlasy, orientuje
se v jejich obsahu a rejstiicich

Stiedni Ameriky (Mexiko), staty
Jizni Ameriky (Brazilie)

Asie — ptirodni poméry,
hospodafstvi, obyvatelstvo

a regiony Asie, Blizky vychod,
Stfedni vychod, Zakavkazsko,
Stedni Asie, Jizni a Jihovychodni
Asie, Vychodni Asie , Sibif

a Dalny vychod

Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vzdélavaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 8.

, . PRUREZOVA
VYSTUP UCIVO ,
TEMATA
Evropa

Lokalizuje na mapach hlavni svétové = zemé&pisnd poloha, rozloha,

makroregiony podle zvolenych kritérii, ¢lenitost, pfirodni poméry Evropy

srovnava jejich postaveni, rozvojova = rozmisténi obyvatelstva , sidel,

jadra a periferni zény (C1) hospodafstvi v jednotlivych GV1

Srovnava a hodnoti polohu, rozlohu, reglonech Evropy a modelovych Zazitky a
statech zkuSenosti

prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti vybranych
svétovych makroregioni, tj. svétadili,
oceant a jejich ¢asti a vybranych
(modelovych) stati (C2)
= urci zeméepisnou polohu svétadilu
Evropa a regionil podle zemépisnych
soutfadnic a podnebnych past
= popiSe a srovnava pii Cteni obecné
zemépisnych map Clenitost a typické
znaky ptirodnich poméra oblasti
Evropy

regiony Evropy — stfedni
Evropa, severni Evropa, jizni
Evropa, zapadni Evropa,
jihovychodni Evropa, vychodni
Evropa a evropska ¢ast Ruska

z Evropy, nasi
sousedi v Evropé

GV2

Evropa a svét,
evropské

krajiny, naSe vlast
a Evropa

EV 3
Zemeédelstvi,
prumysl, doprava,
lidské aktivity

a problémy
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* vyhled4 a pojmenuje na mapach
hlavni zemépisné regiony Evropy,
modelové staty , hlavni a vyznamna
mésta

Vyhleda na mapach hlavni soustiedéni
hospodarské ¢innosti v jednotlivych
regionech Evropy a porovnava jejich
odvétvovou a uzemni skladbu (D4)

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
evropskych regionech nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich
zmén v nich (C3)

= pracuje s mapovymi atlasy, orientuje
se v jejich obsahu a rejstticich

Zhodnoti vyznam hospodaiského
seskupeni (integrace evropskych statii)
(D5)

Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly (F1)

Aplikuje v terénu praktické postupy
pri pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny (G2)

Zhodnoti na primérené drovni prirodni,

hospodarské a kulturni poméry

mistniho regionu (F2)

= popiSe regionalni zvlastnosti a typické
znaky ptirody, osidleni, hospodarstvi
a kultury mistniho regionu

= pracuje s mapou mistniho regionu

Hodnoti a porovnava polohu, prirodni
poméry, prirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu (F3)
= vyhodnoti zemé&pisnou polohu CR
podle riznych kritérii, popise a
porovnd podle obecné zemépisnych

= Evropska unie

Ceska republika

= mistni region Karvinsko, Dolni
Lutyné

= prace s buzolou, mapou regionu,
situacni nacrt krajiny

= zemg&pisnd poloha, rozloha, vyvoj
uzemi CR

= piirodni poméry CR, ¢lenitost
povrchu, geomorfologické celky
Ceské vysociny a Zapadnich
Karpat

* vodstvo — fi¢ni sit, vodni nadrze,
podzemni vody, znecisténi

= pudy — druhy a typy

= ochrana pfirody a piirodni
prostiedi, biota

= obyvatelstvo a sidla

» hospodaistvi CR — pramysl
a zeméedélstvi, lesni a vodni
hospodafistvi , doprava a spoje,
sluzby

= rekreace a cestovni ruch

= zahrani¢ni obchod

Zivotniho prostedi
v Evropé

GV3

Evropska integrace,
instituce Evropské
unie a jejich
fungovani, co
Evropu spojuje

a rozdéluje

EV 4
Nase obec, aktualni
ekologicky problém
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map Clenitost povrchu a typické znaky
piirodnich poméra CR

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
CR a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit (F4)
= lokalizuje na mapéch jednotlivé
zemepisné oblasti a administrativni
celky (kraje) v CR, srovnava jejich
hospodaiskou vyspélost
= rozliSuje a porovnava predpoklady
a umisténi hospodarskych aktivit
vCR

Uvadi priklady uéasti a pisobnosti CR
ve svétovych mezinarodnich

a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati (F5)

oblasti CR (kraje) - Praha,
Stredocesky , Jihocesky, Plzensky,
Karlovarsky, Ustecky, Liberecky,
Kralovéhradecky, Pardubicky,
Vysoc¢ina, Jihomoravsky,
Olomoucky, Moravskoslezsky,
Zlinsky

mezinarodni spoluprace CR a
ucast v mezinarodnich
organizacich

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vzdélavaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 9.

VYSTUP

UCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Posoudi prostorovou organizaci svétové
populace
= vyhledava v tématickych mapach
informace o rozmisténi a pohybu
obyvatelstva a sidel
= posuzuje a srovnava rozmisténi
obyvatelstva podle raznych kritérii,
srovnava zvlastnosti lidskych ras,
narodu a kultur

Posoudi, jak prirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje

obyvatelstvo svéta, rozmisténi
podle ras, narodl a nabozenstvi

spoleCenské, sidelni a
hospodaiské poméry soucasného
svéta

migrace, urbanizace, sidelni
aglomerace
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obecné zakladni geografické znaky sidel
(D2)

Zhodnoti primérené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje (D3)

Srovnava predpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit (D4)
= porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni)
oblasti svétového hospodatstvi

Srovnava staty svéta a zajmové
integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaki (D5)

Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické zajmy v konkrétnich
svétovych regionech (D6)

RozliSuje vzhled a znaky prirodnich
a kulturnich krajin (E1)

= posuzuje pusobeni pifirodnich
krajinotvornych procest a lidskych
¢innosti na krajinu a na zivotni
prostiedi (E3)

= uvadi na vybranych ptikladech
odpovédné a neodpovédné jednani
ve vztahu ke krajiné a k zivotnimu
prostiedi na lokalni, regionalni
a globalni Grovni (E3)

= posuzuje rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi (E3)

= organizuje a piiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
elaboratd, grafii, diagramil,
statistickych a dalSich informacnich
zdroju (A1)

hospodaistvi souasného svéta —
zemédelstvi, rybolov, lesni a
vodni hospodaistvi, primysl a
tézba surovin, doprava, sluzby,
cestovni ruch a mezinarodni
obchod

staty svéta — spolec¢né a odlisné
znaky, svrchovanost statu, statni
ziizeni a formy vlady, pribéh
statnich hranic

hlavni politické, vojenské
a hospodarské organizace (OSN,
EU)

odliS$ny stupen rozvoje statt

ohniska politickych,
narodnostnich a nabozenskych
konflikti

nove staty na map¢ svéta
spolecenské a hospodaiské vlivy
na krajinu a ZP

typy krajin — pfirodni a kulturni

globalni problémy lidstva —
zneCisténi atmosféry, globalni
oteplovani, prelidnéni a hlad,
nic¢eni tropickych lest

ochrana ptirody a krajiny, nadrodni
parky

informacni zem&pisna média,
vyhledévani, tfidéni a hodnoceni
zemépisnych poznatkl a informaci
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a kulturu. V etapé zakladniho vzdélavani je
tato oblast do vyuky zafazena na obou stupnich ZS, zastoupena pfedméty hudebni a vytvarna
vychova.

Na 1. stupni zdkladniho vzd€lavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. Na 2. stupni se pfipominaji historické
souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k Cinnostem se stava;ji
také napf. literarni a dramaticka dila.

Cilem je zaky vést k ochrané¢ a hledani krasy v sobé¢ i kolem sebe, sméfovat k poznani
a pfekonani sebe sama. Vyuka vede k chépani tradic, kritickému piistupu ke skutecnosti, nabizi
osobni postoje a individualni objevovani. Sleduje smysl a podstatu tviir¢i ¢innosti. V tvotivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku,
linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky apod.

Hodinova dotace predméti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Piredmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. ro¢nik Celkem
V’ytvarna ) ) 1 1 6
vychova

Hudebni 1 1 1 1 4
vychova

Cile vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

= pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani
= uvédomovani si sebe samého
* tvofivému pfistupu ke svétu, k obohacovani emociondlniho zivota

= chépani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkti i postoj
k jeviim a vztahlim ve svété

= probuzeni chuti a odvahy pfi vlastni tvorbé

= kultivovani projevl a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci pfedmét: Hudebni vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Piedmétu hudebni vychova se vyuéuje 1 hodinu tydné ve vech roénicich. Zaci paralelnich tfid
jsou deleni na divéi a chlapecké skupiny. K vyuce je uréena specialni ucebna, tzv. hudebna,
ktera je vybavena klavirem, jehoz se maximaln¢ vyuziva nejen k doprovodu pisni, ale i v rdmci
hlasovych rozcvicek. Inventafem ucebny jsou také varhany a Orfflv instrumentaf, rovnéz
audiotechnika.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Piredmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. ro¢nik Celkem
V’ytvarna 1 1 1 1 4
vychova

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

= vybirat a vyuZzivat pro u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat, organizovat
a vést k vlastnimu uceni

Kompetence k feSeni problému

= vést k vyhledavani informace vhodné k feseni problémt, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti k riznym variantam feSeni, podnécovat systematicky postup a hledat
kone¢né feseni problému, pouzivat je také pro tvorbu referatt a projektii

Kompetence komunikativni

= formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystizné a kultivované v tstnim 1 pisemném projevu
= vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti pii jedndni a spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

= nabadat k G€¢inné spolupraci ve skupiné, pfijimat rizné role ve skupiné a pozitivné tim
ovlivitovat kvalitu spolecné prace
= pfispivat k diskuzi, respektovat nazory druhych a Cerpat z nich pouceni
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Kompetence pracovni

vést k dodrzovéani vymezenych pravidel, rozvijet schopnost se adaptovat na zménéné
pracovni podminky

Kompetence digitalni

vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni prace

vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedkt
podnécovat ke spravovani a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu

vést zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojt,
digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako néstroju pro reprodukéni, produkéni i
vlastni tviir¢i pociny

motivovat zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektii prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich
projektt

nabadat zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Vzdé€lavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci pfedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 6.

VYSTUP UCIvo

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pri zpévu i pfi mluvnim
projevu v béZném Zzivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

2

podle individualnich dispozic zpiva * intervaly, akord (dur, moll)
intonacné Cisté

= rozliSuje mollovou a durovou toninu
= zazpiva stupnici v C-dur

= zpév v lidovém dvojhlase
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Orientuje se v proudu znéjici hudby,

pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku (5)

= orientuje se v notovém zapise

* rozpoznava hudebni nastroje, jejich
vyrazové moznosti

Rozpozna nékteré z tanci riznych

stylovych obdobi, zvoli vhodny typ

hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé (4)

= spojuje poslech s instrumentalni
pohybovou ¢innosti

Vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni (7)

= adaptace hudebniho dila k literarni
ptedloze

Reprodukuje na ziakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace (3)

= prvky vazné a zabavné hudby

= projevuyje se jako aktivni posluchac

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pri hudebnich
aktivitach (1)
= dodrzuje spravné pevecké navyky
a hlasovou hygienu, respektuje
dynamiku pisné
* rytmické a melodické zékonitosti
vzhledem k zanru a charakteru hudby

Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi (6)
= formuluje vlastni nazor na dilo

hudebni néstroje v lidové hudbé
komorni hudba - duo, kvarteto,
kvintet

hudba a tanec (balet)
Cajkovskij, Prokofjev,
Chacaturjan

hudba a slovo (melodram)
Fibich

scénicka hudba (Suk - Pohadka)
Martini - Otvirani studanek

hudebn¢ dramatické zanry:
opera (Smetana, Dvortak)- arie,
recitativ, predehra, zpévni hlasy,
opereta (Offenbach, Strauss,
Nedbal)

zpév koled

umgélé pisné€ riiznych stylti a zanrt
(folk, country, pisné¢ Suchého
a Slitra, Voskovce a Wericha)

inspirace lidovou pisni:
Smetana - Ceské tance
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Dvorak - Slovanské tance,
Moravské

dvojzpévy

Janacek - Lasské tance

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci pfedmét: Hudebni vychova

Ro¢énik: 7.

VYSTUP

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pri zpévu i pri mluvnim

projevu v béZném Zivoté; zpiva dle

svych dispozic intonacné Cisté a

rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

)

= seznamuje se s folklorem jinych
narodi

Orientuje se v proudu znéjici hudby,

pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku (6)

= rozliSuje homofonni a polyfonni hudbu

= predni symfonicka télesa

= rozliSuje komorni a symfonickou
hudbu

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace (3)

*  10zpozndva barvu nastroji
symfonického orchestru

Rozpozna nékteré z tanct riznych

stylovych obdobi, zvoli vhodny typ

hudebné pohybovych prvku

k poslouchané hudbé (4)

* podle individuélnich dispozic vyjadrii
pohybem tane¢ni rytmy

putovani za lidovou pisni (a nejen
nasi)
etnika

polyfonie,vicehlas (kdnon, fuga)
J.S.Bach - zivot a dilo

Koncert (concerto grosso)
symfonicky orchestr (vyznamni
cesti 1 svétovi dirigenti)
Vivaldi - Ctvero roénich dob
Mozart

sonatova forma, symfonie
Beethoven - Osudova symfonie
(téma, kontrast)
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Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi (6)
= poznava a rozliSuje hudebni motiv
od hudebniho tématu
= dle individuélnich schopnosti
reprodukuji hlavni téma Vlitavy

Vyuziva své individualni hudebni

schopnosti a dovednosti pri hudebnich

aktivitach (1)

= improvizace jednoduchych rytmt (viz
Orffiiv instrumentar)

= seznameni s piednimi opernimi pévci

= hlasové hygiena

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni (7)
= seznamuje se s muzikdlovymi ariemi

lidovy tanec, polka
spolecenské tance

vyrazovy tanec (ptedni baletni
umélci)

symfonicka basen
Smetana - Ma vlast
Dvordak - Novosvétskd symfonie

zpév koled
o lidském hlase

hudebni t¢éma-Avignonsky most,
Kéca — J.K.Krumpholz
muzikal

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci pfedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 8.

VYSTUP

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Orientuje se v proudu znéjici hudby,

pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku (6)

= rozliSuje artificialni a nonartificialni
hudbu

= chape tlohu hudby ve spolecnosti

USA - kolébka jazzu (CernoSska
lidova pisen, spiritual, blues)
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Rozpozna nékteré z tanct riznych

stylovych obdobi, zvoli vhodny typ

hudebné pohybovych prvku

k poslouchané hudbé (4)

= seznamuje se s charakteristickymi
prvky zédbavné hudby, chronologicky
Vyvoj

= postihuje rytmické,dynamické
a vyrazové zmeény v hudebnim proudu

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pri hudebnich
aktivitach (1)

= poznavaji sou¢asné moderni skupiny

Vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni (7)

= vnima vztah hudby, vytvarného umeéni
a architektury

= formuluje své pocity a predstavy
na zaklad¢ poslechu

Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi (6)
= rozliSuje mnohohlas, jednohlas

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace (3)

= pojmenuje a charakterizuje vybrané
hudebni formy
= formuluje vlastni nazor na dilo

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pri zpévu i pri mluvnim
projevu v béZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase
)

= vyjadiuje pocity autora

= chépe tlohu zanru ve spolecnosti

swing, J.Jezek, Osvobozené
divadlo
Gershwin - Rapsody in blue

vyvoj rockové hudby
rock and roll - Elvis Presley
country and western

popularni hudba 60. let
big beat - Beatles

70. a 80. 1éta rockové hudby, hard
rock, pop rock, disco hudba, punk
a nova vlna - heavymetal, rap, hip
hop

gotika - jednohlas, husitsky choral
(Kdoz su bozi bojovnici),
gregoridnsky choral - Guillaume
de Machaut

necirkevni tvorba (Zertéfi,
trubadufi, minesangii)
renesance-vokalni polyfonie-
Orlando di Laso, Giovanni

da Palestina

baroko - polyfonie, kantata,
oratorium, fuga - Bach, Héndel

klasicismus - homofonie
Haydn, Mozart, Beethoven

romantismus
pisen - Schubert
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Chopin, Verdi, hudebni formy
impresionismus

Debussy, Ravel

folk-koteny folku

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢énik: 9.

VYSTUP

UCIvVo

PRUREZOVA
TEMATA

Vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni (7)

* seznamenim s hudebni minulosti se
vstépuje obdiv ke kulturnim hodnotam

* vnim4 autorovo vlastenectvi

Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi (6)
= orientuje se v d¢jindch zabavné hudby

Orientuje se v proudu znéjici hudby,

pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku (5)

= chépe tlohu hudby ve spole¢nosti,
historické okolnosti vzniku dila

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pri hudebnich
aktivitach (1)

= hlasova hygiena

Rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé (4)

= referaty zakd, ukdzky modernich tancii

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pri zpévu i pri mluvnim
projevu v béZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonac¢né Cisté a

puvod hudby,nejstarsi hudebni
pamatky (Seikilova pisen,
Hospodine, pomiluj ny, husitsky
choral, svétské pisn¢)

vyvoj popularni hudby — od doby
narodniho obrozeni(Narodni
divadlo)

Kmoch, Hasler, trampské pisné

hudebni revue - V+W+J
jazz a swing v ¢eské hudbé
pisné¢ Osvobozeného divadla

renesance v Cechach -

K.H.z Polzic, J.C.Vodiansky
¢eské hudebni baroko

zpév koled

Adam Michna z Otradovic
J.J.Ryba - Ceska mse vanoéni
cesky klasicismus

Divadlo malych forem-
Semafor(Suchy a Slitr)
kabaret, zp&v pisni
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rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

)

* zna vyznamné hudebni tvlirce regionu

Reprodukuje na zakladé svych

individudlnich hudebnich schopnosti = 60.-80. 1éta oblasti ceské zabavné
a dovednosti riizné motivy, témata i hudby-big beat, pop music,
¢asti skladeb, vytvari jednoduché country hudba

doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace (3)

*  Orfflv instrumentar

= Cesky folk-pisné J. Nohavici

= Kryl, Plihal, bratfi Nedvédovi

= opakovani pisni

Vzdé€lavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci ptedmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova na 2. stupni ZS navazuje svym vzdélavacim obsahem na
vytvarnou vychovu na 1. stupni. Vyucovani na 1. stupni probihd pievazné v domovské tiidé.
Na 2. stupni je pro realizaci vyuky k dispozici odborna ucebna. Toto pracovisté je také
vyuzivéano pro nepovinny predmét Uzité vytvarné ¢innosti.

Obsah udiva vytvarné vychovy souvisi s naplni prakticky vSech vyuc€ovacich predméti. Je
kladen diiraz na tviir¢i ¢innosti — tvorbu, vnimani a interpretaci. Pfedmét je zaméten na rozvoj
dovednosti zaka. Tim jsou dany 1 metody prace zaméfené na samostatnou praci zaka, na jejich
praktické zkuSenosti. Pfedmét pracuje s vizualné obraznymi objekty, které jsou prostiedkem
poznavani a prozivani.

Diky vytvarné praci se zdk muze zprosttedkované zapojit do procesu komunikace, je veden
k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky. ZvySena pozornost je vénovana
nadanym zaklim, na néz jsou kladeny zvysené naroky v tvofivém piistupu k feSeni problému a
originalité jejich tvorby. Tito Zaci maji moZznost rozvijet své nadani v nepovinném predmétu a
zapojovat se do vytvarnych soutézi.

Cilem piredmétu je naucit zédky vSimat si krds kolem sebe, zak by mél projevovat uctu
k pamatkdm a uméleckym diltim, snazit se pochopit odli§né kultury. Upfednostiiovan je tvoifivy
piistup a praktické zkusenosti. DuleZity je pocit uspokojeni ze své prace. Zak se uéi chapat
uméni jako druh komunikace — co chtél autor svym dilem sdélit? Zaci se uéi vzajemné si
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zaky hodnotit dila vlastni i dila ostatnich.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
V’ytvarna ) ) 1 1 6
vychova

Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uéeni

vést k rozpoznavani a vyuzivani zakladnich znaki a symboll uzivanych ve vytvarném
umeéni

sledovat pokroky, porovnavat vysledky své s vysledky druhych
uvédomovat si problémy souvisejici s realizaci vytvarné prace
podporovat schopnost obrazného vyjadifovani, osobitého zpracovani
davat prostor k uplatnéni zkusenosti, vjema, piedstav, poznatki
motivovat formou dramatickych vstuptli (rozvoj vnimani)

zaclenovat naméty souvisejici s ostatnimi ucebnimi predméty

vést k poznani uméleckych pamatek, interpretaci vizudlné obraznych vyjadieni
soucasnosti i minulosti

prostiednictvim zadkovy tvorby vést zaky k vytvareni stupnice hodnot
vybizet k sebehodnoceni

podnécovat u zaka tvotivost, vést je k realizaci vlastnich napada

ucit chapat uméni jako specificky zptisob poznani a komunikace
vyuzivat kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feSeni problému

volit vhodné zplisoby realizace

vybirat si ze zvolenych naméti

ucit hledat rizné zpusoby feSeni problému, které si zaci prakticky ovétuji ve vlastni
tvorbé

ucit, jak pracovat s informacemi z riznych zdroji (hlavné v oblasti d¢jin vytvarného
umeni)

predkladat dostatek namétii k samostatnému zpracovani, umoziuje vybér vytvarnych
technik, volbu raznych postupii

diskutovat s zaky o pfi¢inach a disledcich moznych chyb
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Kompetence komunikativni

= vést k formulovani a vyjadfovani svych myslenek, napada

= naslouchat ndzortim jinych zakt

* vyslovovat svilij ndzor, ucit se jej obhajit

= tolerovat nazor druhych

» vyjadfovat se kultivované, vécné a srozumitelné

= vést k chapani umeéni jako prostiedku komunikace

= umoznit vysvétlovat a obhajovat hodnoceni svych praci 1 praci ostatnich

= vést k pfedavani poznatkil z kulturnich ptedstaveni a praktickych ¢innosti ostatnim
* dohlizet na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani)

Kompetence socialni a personalni

= vést k vzajemnému pomahéni, spolupraci v tymu

= vybizet zaky respektovat spolecné dohodnuta pravidla, praci ostatnich

= snazit se v hodinach navozovat pfijemnou atmosféru pro tvorbu, dle potieby
v ¢innostech pomahat

= nabadat na zaklad¢ svych praci uvédomit si svou jedinecnost a vlastni moznosti

* upozornovat, ze uméni a kultura jsou soucasti lidské existence

= zohlednovat rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakt

Kompetence pracovni

= pouzivat bezpecné pomucky a néstroje

= udrzovat Cistotu pracovniho prostiedi

= vést k posuzovani svych realnych moznosti

» kontrolovat bezpecné pouzivani nastroji a volbu vhodnych materialt
= vybizet k udrzovani Cistoty pracovniho prostiedi

* nabadat ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni

Kompetence obéanské

= vést k zapojovani do vytvarnych soutézi

= vytvaret spolu s zaky pravidla chovani v hodinach vytvarné vychovy

= respektovat individudlni rozdily

= vést k vytvareni materiali prezentujicich zaka, Skolu

= vést k tolerantnimu pfistupu k riznym kulturnim hodnotdm soucasnosti i minulosti s
dirazem na naSe tradice

Kompetence digitalni

= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace
= vytvafet a upravovat digitalni obsah, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedki
= spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah
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= pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi klast diiraz na
etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 6. - 7.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjemi, predstav a
poznatkii; variuje riizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych vysledki
(D)
» sleduje vytvarné vyjadieni
morfologickych znak, tvart
a barevnosti pfirodnin
= uplatiiuje vytvarny vyraz linie
vytvarené riiznymi nastroji v riiznych
materialech
= vytvari soumérné tvary

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni

linie, tvary, objemy — kresebné
studie, rozvrZeni v obrazové
plose

textury - podobnost, kontrast,
rytmus

jednoduché plosné kompozice

Zaznamenava vizualni zkuSenost i

zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,

zaznamenava podnéty z predstav

a fantazie (2)

= vnima a popisuje pohybové vjemy

= pozndva smysl a ucinek reli¢fniho
reSeni

= zpracovava papir — pfehybani, trhani,
sttithani, mackani, posouvani, pouziva
kolaz

uspotadani objektt do celk
v plose

linearni, svétlostni a barevné
vztahy

souvislost zrakového vnimani
s vjemy ostatnich smysli
plasticka tvorba

Zachycuje jevy a procesy v proménach a

vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich — pocitacova

grafika, fotografie, video, animace (3)
= vyslechne elementarni pouceni o teorii
barev

barva a jeji ptisobeni
kompozice — rozvrzeni hlavnich
motivl na ploSe

tvarova a barevna kompozice
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* uziva s rozmyslem techniku malby,
michaé a vrstvi barvy

= pozoruje funkce barev teplych
a studenych, svétlych a tmavych.

» vytvari zajimava kompozicni fesent,
rozvrhne hlavni motivy na plose —
ocefnuje moznosti pocCitacové grafiky

Vybira, kombinuje a vytvari prostredky

pro vlastni osobité vyjadreni (4)

= uplatiluje dekorativni postupy — rozviji
své estetické citéni

* hodnoti lidové uméni a jeho dekor

Smyslové ucinky vizualné

obraznych vyjadreni

» dekoracni prace — vyuziti tvaru,
linie, kombinace barev

= piirodni motivy (rostliny, neziva
priroda, zivoc¢ichové), clovék, nas
svet, vesmir, bytosti, udalosti

= pismo

= reklama

= subjektivni vyjadieni
fantastickych predstav za vyuziti
riznorodych material
a vytvarnych postupt —
kombinované techniky

Rozlisi piisobeni vizualné obrazného

vyjadieni v roviné smyslového ucinku,

v roviné subjektivniho acinku (5)

= uplatiiuje subjektivitu pro vyjadieni
emoci, pocitl a nalad

= provadi kresbu s piibéhem

= vnima a popisuje pohybové vjemy

= zobrazuje vlastni fantazijni predstavy
a vysvétluje sviij zdmer

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

= prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru

= typy vizualné obraznych
vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
comics, reklama, dramatické akce

Interpretuje umélecka vizualné obrazna

vyjadieni soucasnosti i minulosti,

vychazi p¥i tom ze svych znalosti

historickych souvislosti i z osobnich

zkuSenosti a prozitki (6)

= vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim, zvyktim a svatkiim

* seznamuje se s uméleckymi slohy

» malifstvi, socharstvi, architektura

= tematické prace
Vanoce,Velikonoce, Den matek,
Sv. Valentyn

= vyslovuje soudy, komentafte k vlastni
tvorbé a tvorbé spoluzakl, umélct

Pristupy k vizualné obraznym

vyjadienim

* besedy nad vytvarnymi pracemi,
dily
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Ovéruje komunikaéni u¢inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni (7)

= vysvétluje a obhajuje vysledky tvorby

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU

* Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéareni a zdiivodiiovani

= vnimani okolnich jevl

» vyjadreni vztahti k osobam,
zvifatim, pfedmétim

= pfenos informace vytv. formou,

vysvétlovani a obhajoba vysledki

tvorby

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8. - 9.

. o y PRUREZOVA
OCEKAVANE VYSTUPY UCIvVO TEMATA
Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky ROZVIJENI SMYSLOVE
vizualné obraznych vyjadreni a jejich CITLIVOSTI

vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemi, piedstav a
poznatki; variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych vysledku (1)

= rozviji prostorové vidéni, citéni
a vyjadfovani na zdklad¢ pozorovani
prostorovych jevl a vztahii

* sleduje vytvarné vyjadieni
morfologickych znak, tvart
a barevnosti pfirodnin

= zjistuje dalsi vyrazové moznosti kresby
a malby

= uplatiiuje vytvarny vyraz linie vytvarené
rliznymi nastroji v riznych materialech

= pouziva zéasady perspektivy

Prvky vizualné obrazného

vyjadreni

= linie, tvary, objemy — kresebné
studie, Srafura

* rizné typy zobrazeni (podhledy,
rovnobézné promitani)

= postupné vyuzivani
kompozi¢nich principil

= perspektiva

Zaznamenava vizualni zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav

a fantazie (2)

Usporadani objektu do celki
v ploSe
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uziva viz.obr. vyjadieni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem
a sluchem

poznava smysl a ucinek reliéfniho fesSeni
zpracovava papir — prehybani, trhani,
stfihani, mackani, posouvani, pouziva
kolaz

zdokonaluje vyjadieni proporci lidské
postavy a hlavy

» souvislost zrakového vnimani
s vjemy ostatnich smysli

= Dbarevné a tvarové vyjadieni
hudebniho vjemu

* zaznam emoci, myslenek

= vytvarnd realizace pohybu,
umisténi téla v prostoru

= figura

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace (3)

uplatiuje elementarni pouceni o teorii
barev

uziva s rozmyslem techniku malby,
miché a vrstvi barvy

zkouma funkce barev teplych

a studenych, svétlych a tmavych
vytvaii zajimava kompozi¢ni feSent,
rozvrhne hlavni motivy na plose —
ocefuje moznosti pocCitacové grafiky
uziva k tvorbe nekterych digitalnich
technologii

= akeni tvar malby

= objemové vyjadieni ndmétu
barvami, subjektivni barevna
skala

= software Malovani

= propagacni prostiedky, uzita
grafika, pismo

MEV 5
Vl1iv médii
na kazdodenni zivot

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky
pro vlastni osobité vyjadieni (4)

provadi ilustraci textu nebo basné
uplatiiuje dekorativni postupy — rozviji
své estetické citéni

uvédomuje si vyrazové moznosti barev
vybird a vhodné kombinuje techniky
hodnoti design a estetickou hodnotu
predmétii denni potieby

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
= perspektiva a jeji vyuziti

= dekorac¢ni prace — vyuziti tvaru,
linie, kombinace barev

= design
= tisk, televize, film, reklama

* jlustrace

Rozlisi ptsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho tcinku (35)

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY
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= subjektivni vyjadfeni pfedstav, OSV A2

= uplatiiuje subjektivitu pro vyjadieni prozitkll, zkusenosti Sebepoznani

emoci, pocitl a nalad
= zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy = vyjadfeni ndlad a pocitii pomoci

a vysvétluje svlij zadmér barev a kresebnych etud
= vyuziva znalosti o barvé k osobitému

projevu
Interpretuje umélecka vizualné obrazna | = prace s uméleckym dilem GV3
vyjadreni sou¢asnosti i minulosti, vychazi Zdroje evropské
pri tom ze svych znalosti historickych = umélecké slohy civilizace

souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitki (6)

= vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim, zvykiim a svatkiim

= vyhledava a pojmenovava zakladni
stavebni prvky architektury, orientuje se
v nich

= seznamuje se s uméleckymi slohy

= vyhledava informace na www strankach

= vytvari prezentaci na zadané téma

* vyznamni umélci svétovi a Cesti

= tematické prace
Vanoce,Velikonoce, Den matek,
Sv. Valentyn

= vyslovuje soudy, komentare k vlastni
tvorb¢ a tvorb¢ spoluzakl, umélca

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

= Dbesedy nad vytvarnymi pracemi,
dily

Ovéruje komunikaéni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni (7)

= vysvétluje a obhajuje vysledky tvorby

= formuluje své myslenky, dopliuje
vlastni prace textem

* porovnava rozdily vytvarnych vyjadieni
(abstraktni, popisné, alegorické,
symbolické ad.)

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci — jeho

utvareni a zdivodinovani

= vnimani okolnich jevl

= vyjadreni vztahti k osobam,
zvifatim, pfedmétim

= pfenos informace vytv. formou,
vysvétlovani a obhajoba
vysledki tvorby
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Vzdé€lavaci oblast: Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana ve vzdélavacich predmétech vychova
ke zdravi a télesna vychova.

Tato oblast pfinasi podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuZzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani je zaméfeno na poznavani sebe sama, pochopeni
hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence a problémi spojenych snemoci ¢ijinym
poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rtiznymi riziky ohroZujici zdravi, osvojuji si
dovednosti a zpiisoby chovani, které vedou k zachovani &i posileni zdravi. Zaci se udi
zodpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi druhych.

Hodinova dotace piedméti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

Predmét 6. roénik 7. roénik | 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
Vychova ke zdravi 1 0 0 1 2
Télesna vychova 2 3 2 2 9

Cile vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,
ze vede Zaka k:

vvvvvv

hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkli z ¢innosti podpofenych pohybem, pifijemnym prostiedim a
atmosférou pfiznivych vztaht

poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na irovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospeét,
i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zpusobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
v kazd¢ zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahi se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim atd.

chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
piedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

ochrané zdravi a Zivoti pri kaZdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a k vyuZivani osvojenych postupti spojenych s FeSenim jednotlivych
mimoiadnych udalosti
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= aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole a v obci

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci pfedmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v pfedmétu Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né¢ odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu
a jsou vedeni Kk jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani
pri ohrozeni v kazdodennich 1 rizikovych situacich i prFi mimofddnych. Vzhledem
k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi Gizce propojen s prifezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, $kole a spolecenstvi vrstevniki.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
Bracovx-u 1 ) ) 1 )
¢innosti

Kompetence k uéeni

= vést k efektivnimu uceni

= vyhledavat a tfidit informace, vyuzivat je v procesu uceni

= vytvafet komplexné&jsi pohled na ptirodni a spolecenské jevy
= planovat, organizovat a fidit vlastni uceni

Kompetence k feSeni problému

= vnimat nejriznéj$i problémové situace — mimofadné situace, krizové situace
a planovat zpiisob feSeni problémi

= vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

= kriticky myslet

= obhajovat sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni

= komunikovat na odpovidajici urovni

= osvojit si kultivovany ustni projev

= ucinng se zapojovat do diskuse

= uplatiiovat bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické
partnerské vztahy

Kompetence socialni a personalni

= spolupracovat ve skupiné
= podilet se na utvaieni piijemné atmosféry v tymu
= v piipad¢ potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence obéanské

= respektovat ndzory ostatnich

» formovat volni a charakterové rysy

= zodpovédné se rozhodovat podle dané situace

= chépat zakladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

* rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

= zdokonalovat graficky projev

= vést k efektivité pfi organizovani vlastni prace
= podporovat vyuziti ICT pro hledani informaci
* vyuzivat znalosti v bézné praxi

= ovladat zdkladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni
= ziskavat, vyhledéavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah
= vyuzivat digitdlni technologie k usnadnéni prace
= zachazet bezpecné se zapij¢enymi digitdlnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét: Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 6.

VYSTUP UuCIvoO PRUREZOVA
TEMATA

Respektuje prijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahii
v komunité (1)
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= respektuje sebe 1 druhé, je tolerantni
vuci ostatnim a rozviji aktivni
naslouchani

= respektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky a ve spole¢nosti a tim
pfispiva k utvéieni kvalitnich
mezilidskych vztahii

Vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospéSnosti zdravi
)
= vysvétli role ¢lentt komunity a hodnoty
dilezité pro vzajemné souziti
* dokaze posoudit a vyhodnotit pravidla
souziti v ur¢ité komunité

Vysvétli na prikladech primé souvislosti

mezi télesnym, duSevnim a socialnim

zdravim, vysvétli vztah mezi

uspokojovanim zakladnich lidskych

poti‘eb a hodnotou zdravi (3)

Posoudi razné zpusoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni

zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni zodpovédnost ve prospéch

aktivni podpory zdravi (4)

= vysvétli na prikladech souvislosti mezi
fyzickym, duSevnim a socidlnim
zdravim

= posoudi vztah mezi uspokojovanim

potieb ¢loveéka a hodnotou zdravi

Usiluje v ramci svych moZnosti
a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

(5).

Vyjadri vlastni nazor k problematice

zdravi a diskutuje o ném v kruhu

vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

(6)

= utvafi si vlastni nazor k problematice
zdravi

vztahy ve dvojici: kamaradstvi,
pratelstvi, laska

vztahy a pravidla souziti

v komunité: komunikace mezi
vrstevniky a ve spolecnosti
dospélych

vychova, komunikace
socialni role

vzéajemna tolerance a pomoc,
kompromis, parta

duSevni a télesné zdravi
psychosomatické onemocnéni
hlavni zasady péce o zdravi
péce o zdravi, osobni hygiena,
intimni hygiena chlapcii a divek
hygiena odivani

vhodné stiidani aktivit

pravidla prevence chorob, §ifeni
nakazy

druhy postizeni

prevence urazii

OSV B1
Vzijemné
poznavani

MKYV 2

Vztahy a
spoluprace vsech
lidi, integrace
jedince v riznych
skupinach
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Dava do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem

civilizaénich nemoci a v ramci svych

moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci

navyky (7)

= vysvétli pravidla zdravého zptsobu
stravovani

= posoudi rozdily mezi zdravou
a nezdravou vyZivou

= uveédomuje si a posoudi vliv zivotniho
prostiedi na vyzivu a zdravi ¢lovéka

* seznami se s poruchami piijmu
potravy, odhadne mozné pfi¢iny a
navrhne prevenci

= zhodnoti pozitiva a negativa
alternativni vyzivy

= pochopi a vysvétli nevhodné plisobeni
reklamy na zdravy Zivotni styl a vyzivu

Uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, prenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami, svéri
se se zdravotnim problémem a
v pripadé potieby vyhleda odbornou
pomoc (8)
= zna zasady bezpecného chovani
a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami
*  svEfi se se zdravotnim problémem
* zhodnoti vyznam preventivnich
prohlidek pro zachovani zdravi
a prevenci onemocnéni

Projevuje odpovédny vztah k sobé

samému, k vlastnimu dospivani

a pravidliim zdravého Zivotniho stylu,

dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce (9)

= v ramci svych moznosti dodrzuje
hygienu duSe i téla jako prevenci
onemocnéni

= projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému

zéasady zdravého stravovani, pitny
rezim

vliv vyzivy na zdravy Zivotni styl
lidi

alternativni vyziva

hodnoceni jidelnicku v rodiné

a ve Skolni jideln¢

poruchy piijmu potravy

vliv Zivotniho prostfedi na vyzivu
cloveka

vliv vnéjsiho a vnitiniho prostiedi
na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota

vliv reklamy na vyzivu ¢lovéka

zdravotni preventivni a 1écebna
péce

zakladni cesty prenosu nakaz

a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v ptirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty

odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavii

osobni hygiena

dusevni hygiena

volny cas

vhodné stiidani aktivit

denni rezim, vyvéazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit

pohybovy rezim

zdravy zivotni styl

EV 3
Vliv primyslu
na prostiedi
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* v ramci svych moznosti se podili
na programech podpory zdravi

Samostatné vyuziva osvojené

kompenzacni a relaxacni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci

organismu, prekonavani unavy

a predchazeni stresovym situacim (10)

= seznamuje se s relaxa¢nimi technikami
k ptekonani Gnavy, stresu apod.,
k zachovéni zdravi a regeneraci
organismu

Respektuje zmény v obdobi dospivani,

vhodné na né reaguje; a kultivované se

chova k opa¢nému pohlavi (11)

* rozpozna zmeny v dospivani

= respektuje a toleruje odliSnosti
opacného pohlavi

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi

cili chape vyznam zdrzZenlivosti

v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

(12)
= chépe etické normy v oblasti

sexualniho chovani

* porozumi sexualnimu dospivani

= chéape rizika pired¢asného zahajeni
pohlavniho zivota a uvédomuje si jeho
disledky

Uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena

se zneuzivanim navykovych latek

a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka,
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pri kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole

i mimo ni, v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym
(13)
= chépe souvislosti mezi divody vzniku

zavislosti a chovanim ¢lovéka
* dokaze vysvétlit a uplatiovat
argumenty proti uzivani drog

%

stres, unava - pfi¢iny, projevy
kompenzacni, relaxacni

a regeneracni techniky

k ptekonavani tinavy a stresu

détstvi, puberta, dospivani
télesné, dusevni a spolecenské
zmeény

vztahy mezi chlapci a dévcaty

sexudlni dospivani, vztah mezi
chlapci a dévcaty

pred¢asna sexualni zkuSenost
téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych

pozitivni Zivotni cile a hodnoty
navykové latky

priciny vzniku zavislosti
modelové situace zamétené

na nacvik zpisobu odmitani

centra odborné pomoci

OSV A3
Organizace
vlastniho Casu,
planovani uceni
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v zavislosti se zdravotnimi
a psychosocidlnimi riziky

= poradi sob¢ i druhym, kde hledat
ptipadnou pomoc pii riznych
zavislostech

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti

a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, médii a sekt, uplatiiuje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi (14)
= hledé souvislosti mezi soucasnym

zivotnim stylem, manipulativnim
vlivem vrstevnikil a kriminalitou
mladeze, navrhne moznou prevenci

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a

Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi

situacim ohrozeni zdravi, a osobniho

bezpeci, v pripadé potireby poskytne

adekvatni prvni pomoc (15)

= v ramci svych moznosti dba o bezpeci
své 1 ostatnich

* navrhne U¢innd opatteni ke zvySeni
bezpecnosti silni¢niho provozu

= projevuje odpovédné chovani
v situacich ohrozujicich zdravi nebo
zivot

= v ramci svych moznosti poskytuje
moznou pomoc

Uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimoradnych
udalosti (16)

vliv vrstevnikil

nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii

sebeochrana a vzadjemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

budovani zdravého sebevédomi

nebezpecné situace

bezpecné sportovani

bezpecnost silni¢niho a
zelezni¢niho provozu

rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy
vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu v¢. zvladani agresivity
postup v ptipadé dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

dilezita telefonni Cisla

nacvik prvni pomoci

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 9.

VYSTUP

UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA
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Respektuje pFrijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahii
v komunité (1)
= podporuje pozitivni vztahy, jako jsou
ptatelstvi, rizné podoby lasky,
partnerské vztahy, vztahy manzelské
a rodiCovskeé
= posoudi vlastni piedpoklady
pro partnerské vztahy

Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi (2)
= vyhodnoti rizné situace vyvolavajici
konflikty, uplatituje obrannou
komunikaci proti manipulaci a agresi
= uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu komunity na
kvalitu socialniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi

Vysvétli na prikladech primé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim, vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
poti‘eb a hodnotou zdravi (3)

Posoudi ruzné zpiisoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni zodpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi (4)

analyzuje rizika ohrozujici zdravi (napf.
stres, civiliza¢ni choroby, zneuzivani
navykovych latek, nebezpeci na ulici, ve
Skole apod.) a navrhuje u¢inné opatieni

Usiluje v ramci svych moZnosti
a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

&

respektovani sebe sama i druhych
utvafeni védomi vlastni identity
pfijimani nazoru druhého
zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich

pomahajici a prosocialni chovani
dopad vlastniho jednani a chovani
kamaradstvi, ptatelstvi, laska
partnerské vztahy

manzelstvi a rodi€ovstvi

podpora zdravi v komunité
problémy vznikajici v komunitach
modelové situace

slozky zdravi a jejich interakce
odpovédnost jedince za zdravi
pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince

hygiena

péce o duSevni zdravi a télesné
zdravi

preventivni prohlidky

plén prevence civiliza¢nich chorob
¢lovek ve zdravi a nemoci

OSVv C1
Dovednosti

pro feSeni
problémt

a rozhodovani

z hlediska rtiznych
typti problémi

a socialnich roli
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Vyjadri vlastni nazor k problematice

zdravi a diskutuje o ném v kruhu

vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

(6)

= vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny 1 v nejbliz§im okoli

= uvédomuje si a pojmenuje priciny
civiliza¢nich chorob a dokaze
navrhnout u¢innou prevenci

Dava do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moZznosti uplatiuje zdravé stravovaci

navyky (7)

zna a v ramci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky jako prevenci

vzniku civilizaénich onemocnéni
= navrhne jidelni¢ek pro vybranou
skupinu lidi podle zatéze, veku,

pohlavi, popf. v nemoci, a posoudi jeho

kvalitu

= analyzuje odlisnosti jidelnicku riznych
narodl, porovnava jejich kvalitu
se zdravou vyzivou

Uplatiiuje osvojené preventivni zptiisoby
rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami, svéri
se se zdravotnim problémem a
v pripadé potreby vyhleda odbornou
pomoc (8)
= v ramci svych moznosti uplatiuje
preventivni zptsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti
s béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi
a jinymi chorobami
= sVt se se zdravotnim problémem
a v pripadé potteby vyhleda odbornou
pomoc

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu,

prevence

vliv vyzivy na zdravotni stav lidi

vyziva riznych skupin lidi
vzhledem k zatézi, véku,
zdravotnimu stavu

jidelni¢ek raznych naroda

infek¢ni choroby

ochrana pfed chronickymi
nepienosnymi chorobami —
prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni
péce odbornych 1¢kait
odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavii
zéklady prvni pomoci

podpora zdravého Zivotniho stylu
programy podpory zdravi
pohybem k télesnému i dusevnimu
zdravi
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dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce (9)

* vi, jak optimalné vyuZzivat t€lesnou
aktivitu k udrzeni zdravi a rdmci svych
moznosti ji uplatituje

= navrhne vhodné aktivity k udrzeni
télesného zdravi pro osoby s
postizenim

= v ramci svych moZnosti se podili
na programech podpory zdravi

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pirekonavani inavy
a predchazeni stresovym situacim (10)
= vyuziva rizné relaxacni techniky
k ptekonani tnavy, stresu apod.,
k zachovani zdravi a regeneraci
organismu
= aplikuje hry na sebepoznani a vyuziva
je k relaxaci a poznani sebe 1 druhych

Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; a kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi (11)

= respektuje a toleruje odliSnosti

opacného pohlavi

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili,
chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani

(12)
= chépe vyznam sexudlniho dospivani

a reproduk¢niho zdravi

* dava do souvislosti rizika ptedcasné¢ho
zahdjeni pohlavniho Zivota se vSemi
jeho disledky

= posoudi vhodné druhy antikoncepce
a vysvétli jeji vyznam pii planovaném
rodi¢ovstvi

= porozumi moznym rizikiim
pfi nechranéném pohlavnim styku

= posoudi a odmita sexudlni nasili,
kuplifstvi, prostituci, pornografii jako

kompenzacni, relaxaéni

a regeneracni techniky

k ptekonavani unavy a stresu
posilovani duSevni odolnosti
cviceni na zvladani problémovych
situaci a pfedchazeni stresovych
situaci

vztahy mezi chlapci a dévcaty

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukcni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrZenlivost
piedCasna sexualni zkuSenost
problémy téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych

planované rodicovstvi
antikoncepce

pohlavné pfenosné choroby
sexudlni nasili, pornografie,
kuplifstvi, prostituce, promiskuita,
pornografie a jejich vliv na dusevni
a fyzické zdravi ¢loveka, poruchy
pohlavni identity
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praktiky komercniho sexu, které snizuji
lidskou dustojnost a ovliviiuji dusevni
1 fyzické zdravi lidi

= zhodnoti vyznam dikladné
pfipravenosti na manzelstvi
a rodicovstvi

Uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena

se zneuzivanim navykovych latek

a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka,
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pri kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole

i mimo ni, v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

(13)
= posoudi zdravotni a psychosocialni

rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek

= vi, jak se branit vzniku zavislosti
kvalitnim travenim volného Casu,
rozvijenim vlastnich z&4jmi

= analyzuje spolecenska rizika uzivani
drog a navrhne jejich moznou prevenci

= na zaklad¢€ predchoziho pochopeni
aplikuje na konkrétnich ptikladech vse,
co muize prispét k prevenci zavislosti,
vyhodnoti zejména pozitivni znaky
zdravého rodinného souziti v prevenci
zavislosti

= vyhledava a dokaze zprosttedkovat
informace o protidrogovych institucich
a odbornicich, ktefi pomahaji zavislym

= na zaklad€ svych znalosti vyhodnoti
situaci, jak jednat s lidmi pod vlivem
alkoholu nebo drogy, a navrhne zptisob
prvni pomoci

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti

a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, médii a sekt, uplatiiuje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi (14)

= analyzuje pfi¢iny trestné Cinnosti
mladistvych v souvislosti

* divody vzniku zéavislosti

= psychicka onemocnéni

= nasili mifené proti sobé samému

= rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané,
nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpecny internet)

= centra odborné pomoci
prvni pomoc

= vliv vrstevniki, party

= lidska spolec¢nost a nasili

* nasilné chovani

= kriminalita mladeze

= tézké zivotni situace a jejich
zvladéani

* mimofadné situace

= klasifikace mimofadnych udalosti

= varovny signal a jiné zplisoby
varovani
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s manipulativnim vlivem vrstevniki = zakladni tkoly ochrany

a dokaze navrhnout moznost ochrany obyvatelstva, evakuace

= varyje pred riznymi podobami nasili = ¢innost po mimoradné udalosti
a neni lhostejny k tyrani a zneuzivani = prevence vzniku mimofadnych
déti, starSich a t€lesné slabsich lidi udalosti

= osobni bezpeci a zivotni prostiedi
Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi o ) )
situacim ohroZeni zdravi, a osobniho *  nacvik prvni pomoci
bezpeci, v pripadé potireby poskytne
adekvatni prvni pomoc (15)

* rozliSuje katastrofy a hromadna

nestésti, dokaze posoudit vyznam
integrovaného zachranného systému
= projevuje odpovédné chovani
v situacich ohrozujicich zdravi nebo
Zivot
= v ramci svych moznosti poskytuje
moznou pomoc, véetné prvni pomoci
ve stavech ohrozujici Zivot ¢loveka

posoudi priority prvni pomoci, zvoli
zpusob poskytnuti prvni pomoci

a nezapomina na ochranu svou, ranéného,
zivotniho prosttedi apod.

Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimoradnych
udalosti (16)

Vzdé€lavaci oblast: Clovek a zdravi

Vzdélavaci pfedmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét télesnd vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Té€lesna vychova
a integruje nckteré tematické okruhy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Je zaméten
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na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socialni zdatnosti zaki. Zaci maji moZnost rozvijet si své
pohybové schopnosti a dovednosti, korigovat jednostranné zatizeni organismu, eventuelné i
zdravotni oslabeni. Zaci si jasné utvaii vztah ke zdravi a umi si preventivné zdravi chrénit.
Dokazou si na zaklad¢ ziskanych informaci vytvofit i ndzor na zdravotni problematiku mensich
1 vétSich skupin a ten obhdjit.

Pro vyuku je kazda tida rozd€lena na dvé skupiny podle pohlavi. Ve skupiné je pocet zaka
v rozmezi mezi 20 a 30 zéky. Pro pravidelnou povinnou vyuku mame k dispozici tyto prostory:
télocvicna skoly, Skolni hiisté.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik Celkem
Pracovni 3 2 2 2 9
¢innosti

Kompetence k uéeni

* poznavaji vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj
= prozivani souvislosti mezi t€lesnou kondici a psychickou pohodou
= systematicky sleduji vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problému

= piemysleji o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové
cesty k jeho odstranéni
= hledaji vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

= vyslechnou a pfijmou pokyny vedouciho druzstva

= diskutuji o taktice druzstva a navrhuji ji

= pofizuji zdznamy a obrazové materidly ze sportovnich ¢innosti
* komunikuji na odpovidajici Grovni

Kompetence socialni a personalni

= dodrzuji pravidla fair play

= prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti

= rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva

* rozd¢lovani a pfijimani kol v rdmci sportovniho druzstva

Kompetence obcanské

= podpora aktivniho sportovani
= objasnéni a podani piikladii potfeby dodrzovani hygieny pfi té€lesnych aktivitach
= prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru
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Kompetence pracovni

= piiklady nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté
* vyhleddvat mozna rizika pii pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich

minimalizace

= zpracovavani a prezentace naméienych vykont

Kompetence digitalni

= ziskavat, vyhledéavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah

= vyuzivat digitdlni technologie k usnadnéni prace
= zachazet bezpecné se zapiij¢enymi digitdlnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6. - 7.

. . PRUREZOVA
VYSTUP UCIVO ,
TEMATA
Aktivné vstupuje do organizace svého spravne¢ drzeni téla, zvySovani OSV A2 _
pohybového reZimu, nékteré pohybové kloubnich pohybu, preventivni Moje télo, moje
¢innosti zarazuje pravidelné pohybova ¢innost, spravne psychika
a s konkrétnim tucelem (41) zapojeni dechu
Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pirekonani inavy
a predchazeni stresovym situacim celkove posilovani svaloveho
aparatu (prevence a korekce
Usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; jednostranneho zatizeni
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy a svalovych dysbalanci)
program (42) rozvoj vytrvalosti, zdravotné
orientovana zdatnost
Samostatné se pripravi pied pohybovou zakje' schopen 1gd1v1dualn1ho
¢innosti a ukondéi ji ve shodé s hlavni rozeviceni, strecink cele',ho tela
¢innosti - zatéZovanymi svaly (43) pred a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny uvolnéni
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako nejzatizengjSich partii t¢la
neslucitelné se sportovni etikou OSV A4
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a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k uidajim o znecisténi ovzdusi
(44)
= dava do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého ¢loveka,
uplatituje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve
Skole 1 mimo ni, v ptipad¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc sob¢ nebo
druhym

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani

i v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpeci razu a prizpisobi jim
svou ¢innost (A45)

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech (B1)

drogy a jiné Skodliviny (anabolika,
latky zvySujici fyzic. kondici

a podporujici riist sval. hmoty),
reakce téla pii zhorSeni rozptyl.
podminek, vhodna uprava pohyb.
aktivit

seznameni zakl s vhodnym

a bezpec. chovanim na sport.
akcich konanych ve skole i mimo
skolu,

zéasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sport. potieb a naradi

pohybové hry - zdvody druzstev

1 jednotlivell s riznym zaméienim
turistika + pobyt v ptirodé

(v ptipadé zotavovaciho pobytu) -
orientace na map¢, méfitko mapy,
vyty€eni trasy podle mapy

dle zdatnosti zakt, uplatiovani
pravidel bezpe¢. silni¢. provozu

v roli chodce, ochrana pfirody,
zéklady orient. behu, topogr.
znacky, prace s buzolou
sportovni hry

vybijena - taktika, rozhodnost,
pohotovost

kosikova - spravny postoj

pfi ptihravce, driblink pravou,
levou rukou bez o¢niho kontaktu
s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni mi¢em okolo téla,
osmiCka mezi nohama,
prohazovani)

doplikové sport. hry -
minikopana, hazena, florbal, ringo
pripravna cviceni

Zvladani
stresovych situaci,
organizace ¢asu

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikta

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikta
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lyzovani + snowboarding,

v ptipad¢ zajmu zékon. zastupct
74k bude skola zatazovat tyden.
kurz

sportovni hry

pfehazovana - pfehozeni mice pies
sit, rychlé a presna pfihravka,
prudké odehrani mice do
soupetova pole ve vyskoku (smec)
jednoruc i1 obouruc

kosikova - dvojtakt, stielba na kos,
driblink se slalomem, nacvik herni
¢innosti, obranny pohyb

odbijena - nacvik piihravek
vrchem, odbijeni spodem
doplitkové sportovni hry -
minikopana, hazena, florbal,
ringo, pripravna cviceni

atletika - atletickd abeceda (lifting,
skipping, zakopavani,
predkopavani, odpichy, ostépaisky
krok, cval stranou)

rychlé béhy na kratkou trat,
postupné zrychlovani,

hody granatem a kriketovym
micem, skok do dalky

skok do vysky (flopem)

rychlé starty (ze stoje, ze sedu,

z lehu)

gymnastika - kotoul vpted a vzad,
stoj na rukou se zachranou, pfemet
stranou se zachranou, pieskok
kozy v zékladni vySce

akrobacie - kotoul plavmo

z trampoliny pies lavicku nebo
nizkou §védskou bednu do
duchen, vyskok na svédskou
bednu z trampoliny a seskok

do duchen,preskok vyssi svédskeé
bedny z trampoliny

kruhy - kotoul vpied a vzad,
houpani v sed¢, rotace kolem své
osy

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikta
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Zvlada v souladu s individualnimi
prredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hte,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech (B1)

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozZné priciny (B2)

Uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenaie
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu
(c1

Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji (C3)

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora (C4)

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti (C5)

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze (C6)

hrazda - vzpor na rukach, kotoul
vpted, vzpor na rukach preSvihem
unozmo (pravou, levou), kotoul
vpred a nasledné vzad

$plh na lané a tyci

moderni gymnastika - cviceni

s mi¢em, Svihadlem a tyci
vytrvalostni béh

estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmic. doprovodem -
zéklady rytmic. gymnastiky
(pohyb. skoleni zaméfena

na ovladani t¢la a jeho ¢asti podle
daného rytmu),

soulad pohybu s hudbou (cviceni
bez nécini)

sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

zné a dodrzuje pravidla dané
pohybové ¢innosti

sami oznaci zjevné nedostatky

a jejich pficiny

komunikace v TV (télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

tymova hra dle platnych
¢i dohodnutych pravidel

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pii hie v poli

statistickd zjiSténi - méfeni délky,
rychlosti, vyskyprace se stopkami,
pasmem

aktivni (samostatnd) organizace
prostoru a pohybovych ¢innosti

OSV B3
Ret téla
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Zpracuje namérena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci (C7)

prace s tabulkou (vysledkovou
listinou)

dopliovani ptislusnych dat
¢teni potfebnych dat
zjiStovani potfebnych dat

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8. - 9.

, y PRUREZOVA
VYSTUP UCIVO ,
TEMATA
Aktivné vstupuje do organizace svého spravné drzeni t€la, zvySovani OSV A3
pohybového reZimu, nékteré pohybové kloubnich pohybu, preventivni Cviceni
innosti zafazuje pravidelng pohybova ¢innost, spravneé :Zgzgg?; ZZ’
a s konkrétnim ucelem (41) zapojeni dechu organizace ’

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program (A2)

Samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti -zatéZovanymi svaly (43)

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajium o zneciSténi ovzdusi
(44)

celkové posilovani svalového
aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatizeni

a svalovych dysbalanci), rozvoj
vytrvalosti, zdravotné orientovana
zdatnost

zak je schopen individuélniho
rozcvicenti,

streCink celého téla pred

a po ukonceni hodiny, na zavér
hodiny uvolnéni nejzatizenéjSich
partii téla

drogy a jiné Skodliviny (anabolika,
latky zvysujici fyzickou kondici

a podporujici rist sval.
hmoty),reakce téla pii zhorSeni
rozptyl. podminek, vhodna Gprava
pohyb. aktivit

vlastniho ¢asu

OSV A4

Zvladani
stresovych situaci,
organizace ¢asu
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Uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani

i v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpeci razu a prizpisobi jim
svou ¢innost (45)

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech (B1)

Zvlada v souladu s individualnimi
prredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech (B1)

Zvlada v souladu s individualnimi
prredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech(B1)

seznameni zaki s vhodnym

a bezpec. chovanim na sport.
akcich konanych ve skole i mimo
skolu,

zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sport. potieb a naradi

pohybové hry - zadvody druzstev
1 jednotlivell s riznym zamétenim,
netradicni pohybové hry a aktivity

turistika + pobyt v piirodé

(v ptipadé¢ zotavovaciho pobytu ) -
orientace na map¢, métitko mapy,
vyty€eni trasy podle mapy

dle zdatnosti zakt, uplatiovani
pravidel bezpe¢. silni¢. provozu
v roli chodce, ochrana pfirody,
zéklady orient. béhu, topogr.
znacky, prace s buzolou, pfiprava
a organizace orientacniho bé¢hu
sportovni hry

kosikova - utok, obrana - osobni,
zonova, pozi¢ni strelba, stielba

z dalky, clony, uvoliiovani hrace
s mi¢em, bez mice

odbijena - ptihravky vrchem

i spodem pres sit’, podani spodem
1 vrchem, nacvik utoku

po ptihravce, blokovani
doplitkové sportovni hry -
minikopana, hazena, florbal,
ringo,

nacvik utoki a obrany, herni
varianty

sportovni hry odbijena - ptijem
podani spodem, vrchem, rozehrani
balonu pfes nahravace, nacvik
smece, obrana (bloky), hra v poli
kosikova — postupny utok, rychly
protititok

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikt

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikta

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikta
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Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznac¢i zjevné nedostatky
a jejich mozné priciny (B2)

atletika - atleticka abeceda,
(lifting, skipping, zakopavani,
predkopavani, odpichy, ostépaisky
krok, cval stranou)

skok do délky z mista

skok do vysky (flopem)

rychlé starty (ze stoje, sedu, lehu)
rychlé béhy na kratkou trat’,
postupné zrychlovani,

hody granatem a kriketovym
micem

skok do dalky

gymnastika - kotoul vpted a vzad
vicekrat za sebou, stoj na rukou
se zachranou, pfemet stranou se
zachranou na obé¢ strany, preskok
kozy ve zvySené vysce

akrobacie - kotoul plavmo

z trampoliny pfes Svédskou bednu
do duchen,

preskok vyssi Svéd. bedny

z trampoliny,

nacvik salta

kruhy - kotoul vpied a vzad,
stojka, houpani ve visu, houpani v
sed¢, rotace kolem své osy

hrazda - vzpor na rukach, kotoul
vpted, vzpor na rukach preSvihem
unozmo (pravou, levou), kotoul
vpied a nasledné vzad, vymyk
$plh na lané a tyci

moderni gymnastika - cviceni

s mi¢em, Svihadlem a ty¢i,kratka
sestava na hudbu

estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmic. doprovodem -
soulad pohybu s hudbou (cviceni
s nacinim),

aerobic

vytrvalostni béh

sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, znaji a dodrzuji pravidla
dané pohybové Cinnosti,

OSV B4

Rozvoj
individualnich
dovednosti, feSeni
konflikt
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UzZiva osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisii, uZivatele internetu
(&)

Napliiuje ve §kolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky — Cestné
soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pfri sportu (C2)

Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji (C3)

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora (C4)

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti (C5)

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze (C6)

Zpracuje namérena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci (C7)

sami oznaci zjevné nedostatky

a jejich pficiny, s pomoci
spoluzakl nebo ucitele pracuji na
jejich odstranéni

komunikace v TV (t€locvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

historie olymp. her
MOV, COV, ODM (olympiada
déti a mladeze)

tymova hra dle platnych
¢i dohodnutych pravidel

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pii hie v poli, organizuje,
fidi, ptfebira roli rozhodc¢iho

statistickd zjisténi, odhady, pfesna
meéfeni (stopky, pasmo) eviduji
a vyhodnocuji zjisténa data

organizace prostoru a pohyb.
¢innosti

postupné prebirani nékterych
organizacnich a hodnoticich kol
od ucitele

prace s tabulkou (vysledkovou
listinou) grafické zpracovani
naméfenych dat a jejich
prezentace

OSV B3
Ret téla
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace

Vzdélavaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vzdélavaci oblasti a vyucovaciho predmétu

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské cinnosti
a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Oblast zakiim
poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomdha jim pfi rozhodovéani o dalSim
profesnim zatazeni.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyf tematickych okruhii: Prace s technickymi materidly,
Péstitelské prace, chovatelstvi, Design a konstruovani a Svét prace.

Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci.

Tematicky okruh Svét prace je zatfazen do 8. a 9. ro¢niku.

Metody prace : psychologické testy, dotazniky scénky, samostatna a skupinova prace, tvofiva
prace zaku, besedy,prace s pocitacem, exkurze.

Pomtcky : pracovni seSit, kalendai Cesta za poznanim, ptehledy stfednich Skol, atlasy
Skolstvi, internet, videoprogramy, letacky stfednich Skol,denni tisk.

Poradensky servis : schlizka s rodici, psychologické vySetfeni profesni orientace, navstéva
ufadu prace, konzulta¢ni hodiny.

Vyuka ve Skole probiha ve tfidé¢, v poc¢itaCové ucebné, v promitaci mistnosti.

Hodinova dotace vzdélavaciho predmétu

Predmét 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem
Pracovni 1 1 1 1 4
¢innosti

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzd¢elavani v oblasti smétuje k :

= osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykl z rtiznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojli, nafadi a pomicek
pii praci v bézném Zivoté

= pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl
prace

= soustavnosti a vytrvalosti pii plnéni zadanych ukoll, k uplatiiovani tvofivosti
a vlastnich napadi pfi pracovni ¢innosti

= pozndani, ze technika je izce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveéka
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= poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedivére, k novému postoji a hodnotam
ve vztahu k praci ¢loveéka, technice a Zivotnimu prostiedi

= chépani prace a pracovni ¢innosti k rozvijeni podnikatelského mysleni

= orientaci v riznych oblastech lidské cinnosti, formach fyzické a dusSevni prace
a osvojeni potrebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Kompetence k uéeni

= dalsi uceni vzhledem k potieb¢ zvoleného povolani

= propojovani poznatkl z riiznych oblasti do komplexnéjsiho celku

= praktické osvojovani prace podle navodu

= planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmu
* poznavani vyhod pofizovani nacrtu pii nejriiznéjSich ¢innostech

= poznavani vlastnosti material a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feSeni problému

= pojmenovani problému souvisejicich s volbou povoléani a pracovni ¢innosti lidi

* vyhledavani vhodnych informaci nutnych k feSeni, ¢inéni uvazlivych zavéra

* uvédoméni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti

= uvédomovani si potieby praktického ovétovani feSeni problémut

= aplikace feSeni pfi obdobnych zadani a hledani novych zpisobt vyuziti dovednosti
pii praci s technickymi materidly a ptipravé pokrmt

Kompetence komunikativni

= formulace a vyjadfovani vlastnich myslenek, jejich konfrontace s ostatnimi zaky

* sméfovani ke kultivovanému slovnimu a pisemnému projevu

= Uc¢innd komunikace pfi praci s technickymi materialy

= seznamovani s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materialy
a pfi ptipravé pokrmt

* vyklad pojmi souvisejicich s volbou povolani

Kompetence socialni a personalni

= spoluprace ve dvojicich a vétSich skupinach

= vytvafeni pfedstav o svém budoucim postaveni ve spole¢nosti

* uvédoméni si nutnosti dodrzovani urcitych pravidel pti pracovni Cinnosti lidi
= pfifazovani riznych roli v pracovni skuping a jejich prozivani

* uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence obéanské

= jednani ve spolecnosti v duchu demokratickych zasad

= pochopeni raznych ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostedi a spoluzodpovédnosti za jeho
ochranu

= tvofivy pfistupu zakl k plnéni zadanych témat

177



Kompetence pracovni

ziskani poznatkii o riiznych pracovnich ¢innostech z rtiznych uhlt pohledu

vytvateni pracovnich navyku

uvédomeélé, spravné a bezpecné pouzivani vSech pouzivanych néstroji a materialt
provedeni prace v co nejlepsi kvalité

srovnani hospodarnosti riznych postupti, které vedou k témuz cili

vyhledévani moznych rizik pii raznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdmért aZ po jejich realizaci
piijimani promyslenych rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesni orientaci

Kompetence digitalni

ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni
ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah

= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace
= zachdazet bezpecné se zapijcenymi digitalnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci predmét: Pracovni Cinnosti (Péstitelské prace, chovatelstvi

a Technické materialy)

Roc¢nik: 6.

, y PRUREZOVA
VYSTUP UCIvVO TEMATA
PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Dodrzuje technologickou kazen

bezpecnost pii praci

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti hygiena pfi praci
prace

Poskytne prvni pomoc pri urazu (5)

Voli vhodné pracovni postupy zakladni podminky pro
pri péstovani rostlin (1) pestovani

puda a jeji zpracovani
vyziva rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pri

péstovani zeleniny (1)

= uvédomuje si vyznam zeleniny
pro zdravi ¢loveéka

= zvladne péci o zeleninu v dobé
vegetace

vyznam péstované zeleniny
pro Cloveka

rozdéleni zeleniny
péstovani vybranych druht
zeleniny
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Pouziva vhodné pracovni pomiicky = Udrzba Skolni zahrady
a provadi jejich udrzbu (3)

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY

Provadi jednoduché prace s = vlastnosti materialli, zdkladni
technickymi materialy a dodrZuje postupy opracovani danych
technologickou kazen (1) materialt

Resi jednoduché technické tikoly = znalost nafadi a néstroji

s vhodnym vybérem materialu, pro efektivni praci s danym
pracovnich nastroji a naradi (2) materidlem

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost (3) = organizace prace, casové
rozvrzeni a naslednost
pracovniho postupu

DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny i zasady bezpe¢nosti a ochrany
pri praci s nastroji a naiadim, poskytne | = prvni pomoc pfi trazech,

prvni pomoc pri urazu (5) bezpecnostni piedpisy a postupy

Uziva technickou dokumentaci, pripravi

si vlastni jednoduchy naért vyrobku (4)

= technické vykresy, nacrty,
informace, dokumentace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci predmét: Pracovni Cinnosti (Péstitelské prace, chovatelstvi

a Technické materialy)

Roc¢nik: 7.

. 9 PRUREZOVA
VYSTUP UCIVO TEMATA
PESTITELSKE PRACE, bezpeénost pii praci
CHOVATELSTVI hygiena pfi praci

DodrZuje technologickou kazen
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Poskytne prvni pomoc pf¥i urazu (5)

Voli vhodné pracovni postupy
pri péstovani ovocnych rostlin (1)

druhy ovocnych rostlin
zpusob péstovani
sklizen , uskladnéni, zpracovani

Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad bezpe¢ného
kontaktu se zviraty, poskytne prvni
pomoc pr¥i irazu zpisobeného zviraty

C))

chov vybranych drobnych zvitat
podminky chovu, hygiena
a bezpec¢nost chovu

Pouziva vhodné pracovni pomiicky
a provadi jejich udrzbu (3)

udrzba Skolni zahrady

PRACE S ,TECHNICKYMI
MATERIALY

Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrZuje
technologickou kazen (1)

Resi jednoduché technické tikoly
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naradi (2)

vlastnosti materialti, zakladni
postupy opracovani danych
materiali

znalost naradi a nastroji
pro efektivni praci s danym
materidlem
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Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost (3)

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny i zasady bezpecnosti a ochrany
pFi praci s nastroji a naradim, poskytne
prvni pomoc p¥i drazu (5)

UZiva technickou dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku (4)

organizace prace, casové
rozvrzeni a naslednost pracovniho
postupu

prvni pomoc pii trazech,
bezpecnostni predpisy a postupy

technické vykresy, nacrty,
informace, dokumentace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci pfedmét: Pracovni €innosti (Svét prace, Péstitelské prace,

Technické materialy)

Roc¢nik: 8.

VYSTUP

uCIvo PRUREZOVA TEMATA

SVET PRACE

Posoudi své moZnosti pri rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni
pripravy (2)

* uveédomuje si svou roli v procesu
rozhodovéni o vybéru vhodného
povolani

= realisticky hodnoti své osobni
predpoklady a jejich znalost vyuziva
pti rozhodovani o volbé vhodné profese

= koriguje své predstavy o vybranych
povolénich, realisticky posuzuje klady
a zapory jednotlivych povolani a profesi

Volba profesni orientace

* sebepoznavani: osobni

= vlastnosti a schopnosti,
z4jmy

= sebehodnoceni

= vlivy na volbu profesni
orientace
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= stanovuje si realistické cile a uplatiiuje
vhodné strategie vedouci k jejich
dosazeni

Vyuzije profesni informace a poradenské

sluzby pro vybér vhodného povolani (3)
umi vyhledavat, tiidit a spravné vyuzivat
informace k volbé€ povolani

* ma piehled o nabidkéach pro absolventa
zékladni Skoly

* seznami se s informacemi o pfijimacim
fizeni

= uvédomuje si potiebu celozivotniho
vzdélavani

= ma zakladni pfedstavu o néplni ucebnich
a studijnich obort

Orientuje se v pracovnich ¢innostech

Vybranych profesi (1)
rozliSuje rizné druhy pracovnich
¢innosti

* seznamuje se s rovnosti prilezitosti
na trhu prace

zdroje informaci

pro volbu povolani
prace s profesnimi
informacemi
vyuzivani
poradenskych sluzeb
pfijimaci fizeni

Moznosti vzdélavani

vyznam vzdélani
Ceska vzdélavaci
soustava

trh prace

povolani lidi
pracovisté, pracovni
prostiedky

pracovni ¢innosti

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Dodrzuje technologickou kazen
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Poskytne prvni pomoc pri urazu (5)

bezpecnost pii praci
hygiena pfi préci

Voli vhodné pracovni postupy
pri péstovani (1)
= okrasnych rostlin

= ]éCivych rostlin

zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin
péstovani okrasnych
dievin a kvétin,
hydroponie

vyznam péstovani
1é¢ivych rostlin
zékladni druhy Ié¢ivych
rostlin

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu (2)

péce o rostliny v aredlu
Skoly

Pouziva vhodné pracovni pomtcky
a provadi jejich udrzbu (3)

udrzba Skolni zahrady
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PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrZuje
technologickou kazen (1)

Resi jednoduché technické tikoly
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naradi (2)

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost (3)

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny i zasady bezpecnosti a ochrany
pFi praci s nastroji a naradim, poskytne
prvni pomoc p¥i drazu (5)

UZiva technickou dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku (4)

» vlastnosti materialt, zakladni
postupy opracovani danych
materiali

= znalost nafadi a néstroji
pro efektivni praci s danym
materidlem

= organizace prace, Casové
rozvrzeni a naslednost pracovniho
postupu

= prvni pomoc pii trazech,
bezpecnostni piedpisy a postupy

= technické vykresy, nacrty,
informace, dokumentace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci pfedmét: Pracovni Cinnosti (Svét prace, Design a

konstruovani)

Roc¢nik: 9.

* ma nejzékladnéjsi predstavu
o podminkach a moznostech
podnikani

= orientuje se v zdkladnich
pojmech podnikani

= ma predstavu o konkrétnim
vyuziti pocitacii v fizeni

prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby na
trh prace (4)

VYSTUP UCIvoO PRUREZOVA
TEMATA
SVET PRACE
Podnikani
* dokaze vyhodnotit vyhody = nejcastéjsi formy
a nevyhody plynouci z podnikéani podnikéni

= styk s bankou
= vyuziti pocitact
v fizeni firmy
= dané, socialni
a zdravotni pojisténi

Zaméstnani
= zpisoby hledani
zameéstnani

= Zivotopis
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zna zpusoby prezentace své
osoby pfi vstupu do zaméestnani
spravné vyplnuje tiskopisy,
ptihlasky, osobni dotazniky
sestavi vlastni zivotopis

struéné a vécné odpovi na inzerat
orientuje se v pravech

a povinnostech zaméstnanct

a zamé&stnavatelil

pohovor

u zaméstnavatele
problémy

v nezamestnanosti
prava a povinnosti
zameéstnancl

a zameéstnavatell

DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navodu, nacrtu,
pléanu jednoduchého programu
dany model

sestavovani modeld
ze stavebnice, nacrt,
plan, schéma

navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéii

a porovna jejich funk¢nost,
nosnost, stabilitu

tvorba konstruk¢énich
prvkd, jednoduchy
program

provadi montdz, demontaz
a udrzbu jednoduchych predmétt
a zafizeni

konstrukce zafizeni
a stroju, tvorba
montaznich celku

dodrzuje zasady bezpecnosti

a hygieny préace a bezpecnosti
piedpisy, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

bezpecnost a hygiena
pfi préci
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