PROVOZNI RAD

aktualizace od 1. 9. 2023

Materska Skola Rychvaldska 999, Dolni Lutyné

Udaje o zarizeni:

Matetska §kola Rychvaldska 999
Telefon: 558 848 207

Mobil: 734 133 443

Vedouci MS: Radomira Cimborova

Zakladni Skola a Materska Skola

Aloise Jiraska Dolni Lutyné

Komenského 1000, okres Karvina

prispévkova organizace

IC: 47655607

Reditel ZS a MS: Mgr. Marcel Figura

Statutarni zastupce reditele: Mgr. Martina Baarova
Zastupce Feditele pro MS: Pavlina Koplikové

Obec Dolni Lutyné

Tranovského 10
IC: 297461

Popis zarizeni:

Jedna se o celodenni zatizeni, pocet zapsanych déti: viz seznam déti
Pocet trid: 1
Pocet déti ve tiidé, vékové sloZeni skupiny: viz seznam déti

Provozni doba materské Skoly: od 6:00 do 16:00 hodin

Podminky pro provoz: pocet hygienickych zatizeni odpovida pozadavkim na prostory a
provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani déti

Zatizeni vcetné pozemku neni vyuzivano pro jiné aktivity, Skolni jidelna nezajistuje
stravovani pro cizi stravniky.



Rezimové pozadavky

nastup déti: od 6:00 hodin

ukonéeni provozu: v 16:00 hodin

Ptipadné vyjimky jsou umoznény dle ptfedchozi domluvy se zakonnymi zastupci déti,
pfipadné jako feSeni mimotadné situace ze strany zakonnych zastupct.

Piijem déti

Piijem déti do mateiské Skoly na zaklade zapisu do mateiské skoly a nasledného rozhodnuti o
piijeti, pfijimany jsou déti od 2 do 6 let, vyjimky tvoii déti s OSD.

Ranni filtr je provadén denné ucitelkou /viz denni zaznamy/.

Vzhledem k aktualni epidemiologické situaci ma $kola povinnost piredchazet vzniku a Sifeni
infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto povinnost napliiuje podle zikona o ochrané
veiejného zdravi tim, Ze je povinna zajistit ,,0ddéleni ditéte, které vykazuje znamky akutniho
onemocnéni, od ostatnich deti a zajistit pro née dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zakona o
ochrané vetejného zdravi).

Skola nema povinnost aktivné zjiSt'ovat u jednotlivych déti pfiznaky infekéniho onemocnéni
(Jako je napr. zvysena teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest hlavy, bolesti
svalit a kloubii, prijjem, ztrdta chuti a ¢ichu apod.), ale témto ptiznakim vénuje zvySenou miru
pozornosti.

Dopoledni rezim:

Viz dokumentace MS/ SVP, CELOROCN{ PLAN, SKOLN{ RAD.../
Hra:
zatazovani volnych i fizenych aktivit v rezimu dne

Pohvbové aktivity:

Zajisténi vSestrannych pohybovych aktivit déti ve vnitinich i venkovnich prostorach objektu
MS v priib&hu rezimu dne, dostatek sportovniho vybaveni v herné MS, vybaveni zahrady MS
hernimi prvky pro zajisténi sportovnich aktivit, i€ast na sportovnich aktivitich mimo objekt
MS — brusleni déti, pfedplavecky kurz, §kola v piirodé.

V pribéhu celého dne je provadéno vétrani vnitinich prostor matetské Skoly. Pravidelné
vétrani zajist'uji provozni zaméstnanci.

Pro pohybov¢ aktivity a pohyb venku musi byt zohlednéna aktudlni epidemiologicka situace,
klimatické podminky, povétrnostni podminky a stav ovzdusi.



Pobyt venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, v odpolednich hodinach dle aktualni moznosti a
situace, délka a napli pobytu zavisi na pocasi, venkovni teploté, a hlavné aktualnich
rozptylovych podminkach v nasi lokalité, monitorovani dat méticich stanic — pro nasi oblast
stanice Véifovice. Organizace pobytu venku — viz dokumentace MS, déti maji, po dohodé s
rodici, pfiméfeny odév a obuv na pievleceni a piezuti pro pobyt venku odpovidajici danému
ro¢nimu obdobi.

Ruzné:

Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu/ viz dokumentace MS/.

Zarizeni hygienickych prostor a vybaveni mistnosti je antropometricky pfizptisobeno véku
deéti.

Organizace pfi hygiené¢ — WC pouzivaji déti samostatné dle individualni potfeby, maji vlastni
znacku a na ni ruénik, hieben.

1. Pti vstupu do budovy je nutnd dezinfekce rukou vSech dospélych i déti bezoplachovym
roztokem

2. Po prevleCeni a prezuti déti a jejich predani pedagogovi do tfidy si musi kazdé dité
dikladné (20 az 30 sekund) umyt ruce vodou a tekutym mydlem pod dohledem a osusit.

Z.ajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tri let:

Matetska Skola je vybavena dostate¢nym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.

Satna je vybavena dostate¢né velkym tloznym prostorem na nahradni oble¢eni a hygienické
potieby. Je zajiStén vyhovujici reZzim dne, ktery respektuje potfeby déti (zejména pravidelnost,
dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Gprava ¢asu stravovani, dostate¢ny odpocinek).

Odpoledni odpocéinek, relaxace:

e v MS je loznice pro déti v samostatné mistnosti

e postel s molitanem, na ni jsou ltizkoviny pro dané dité

e Ix za 3 tydny ptevlékani liZkovin

e spanek v pyZamu — vymeéna 1x tydné

e vétrani mistnost

e kazdé z déti ma moznost vyuzit dobu k odpocinku dle vlastnich potieb, po obédé
odpocivaji vSechny déti pii poslechu ¢tené nebo vypravéné pohadky, pti poslechu
relaxacni hudby, détem s nizsi potiebou spanku je poté nabidnuta klidna aktivita.

Stravovani déti:

e jidlo se pfipravuje a dovazi ze Skolni jidelny pii MS Komenského 1009



e zavydej a pfipravu stravy, hygienu zodpovida provozni pracovnice

e pocet stravovanych déti odpovida poétu déti navitdvujicich MS

e po dohod¢ se zdkonnymi zastupci ditéte a na zakladé 1€karského doporuceni je mozno
poskytnout ditéti ze zdravotnich diivoda dopliikové stravovani

e stravovani déti 3x denné

e 7ajiSténi Casové prodlevy mezi dopoledni svacinou, obédem, odpoledni svacinou

/nesmi piesdhnout 3 hodiny/

e Skolni stravovani se poskytuje za zvySenych hygienickych podminek, pomoc pii
obsluze zajist'uji provozni a pedagogicti zaméstnanci pii uziti ochrannych pomicek

e pro uklid se pouzivaji uklidové prostiedky s virucidnim u¢inkem

e zanakladani s potravinami a jejich skladovéni jsou zodpovédné pracovnice SJ

Pitny rezim:

e celodenni zaji§téni pestrého pitného rezimu ve spolupraci se ST MS, obsluha déti
provoznimi a pedagogickymi zaméstnanci

e po ukonceni pitného rezimu nasleduje ihned myti podepsanych hrnicki v saponatu —
provozni pracovnice a oplach vodou z varné konvice/min 85 "Celsia/

e pro pobyt venku maji déti omyvatelné podepsané hrnicky

Otuzovani déti:

Sledovani teploty mistnosti /20'C az 22'C/, diiraz na vhodnost a pfiméfenost odévu déti v
mistnosti 1 pii venkovnich aktivitach, dostatek pohybovych aktivit v mistnosti i venkovnim
prostoru, v letnich mésicich otuZovani vodou /rositka na Skolni zahradé/.

Vzhledem k aktudlnim opatfenim a epidemiologické situaci MS v pribéhu $kolniho roku
zvazi konani téch aktivit, které nejsou pro naplnéni skolniho vzdélavaciho programu nezbytné
a dochazi pti nich ke koncentraci vyssiho poctu lidi /pobyt v solné jeskyni, ucast na
predplaveckém kurzu, organizovani Skoly v ptirodé/.

Veskere ¢innosti budou probihat za zptisnénych hygienickych a protiepidemickych podminek
a pokud mozno ve venkovnich prostorach.

ZPUSOB ZAJISTENI VHODNEHO MIKROKLIMATU:

Vétrani a vvtapéni:

Teplota v dennich mistnostech neni nizsi nez 20°C a vyssi nez 22°C, objekt je vytapén
plynem, vSechna topna télesa v mistnostech matetské skoly jsou opatiena termoventily pro
moznost regulace teploty mistnosti.



Pokud by doslo k poklesu teploty ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C nebo pokud by
doslo k poklesu teploty v 1 dni pod 16’C, bude provoz zafizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu v mistnostech je realizovana nasténnymi teploméry, které jsou
umistény ve vysce cca 1,2 az 1,5 nad podlahou na vnitini strané mistnosti.

Vétrani je umoznéno plastovymi okny, rezim vétrani je pfizptisoben momentalnim
meteorologickym podminkdm / vétrani Castéji, kratce a intenzivné/.

V soudasné dobé MS nepouziva isticky vzduchu.

V kazdé¢ tfidé€ je nezbytné Casto vétrat — minimalné jednou za hodinu po dobu 5 minut, vétrat
mistnosti jednorazove, kratce a intenzivn€ — dle manualu a aktuélnich rozptylovych podminek
— ucitelky, zaméstnanci provozu.

Osvétleni:

V mistnostech je zajisténo dostate¢né denni osvétleni velkymi plastovymi okny. Umélé
osvétleni je po rekonstrukci a mélo by odpovidat stavajicim pozadavkim pro osvétlenost
pracovnich mist.

Na ochranu pfed narusenim zrakové pohody a oslnénim jsou v mistnostech instalovany
zaluzie.

Mistnosti a vybaveni tfid je v piijemnych barvach a v adekvéatnim barevném spektru.

Televizni obrazovky:

Obrazovky jsou umistény tak, aby byla zajiSténa optimalni zrakova pohoda déti, je zajiSténa
pfiméfend vzdalenost déti od obrazovky a vhodné zastinéni prostoru.

Z.asobovani pitnou vodou:

Zdrojem zasobovani pitnou vodou je vetejny vodovod.
Pitna voda vyhovuje hygienickym pozadavkiim.
Objem vody z hlediska kapacity je minimaln€ 60 1 na den a dité.

Rezim manipulace s pradlem:

e vymeéna — rucniky 1x tydné, dle aktudlni potieby ihned

e vymeéna — liZkoviny 1x za 3 tydny a dle aktudlni potieby ithned

e zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych deti pii Cetnosti vymeény ru¢nikd, lazkovin
e prani pradla zajiSt'uje firma pii dostate¢né vysokych teplotach nad 60 °C



e pii zhorSené epidemiologické situaci dochazi k castéjsi vymeéné lozniho pradla a
rucniki

e 7z dlvodu minimalizace Sifeni viru vzduchem se pouzité pradlo neprottepava, jeho
ttidéni se provadi ve vyclenéné mistnosti

e jsou pouzivany vhodné transportni obaly, které zabranuji kontaminaci okoli
necistotami, obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo
na jedno pouziti, pouzité pradlo (lizkoviny, rucniky apod.) se skladuje v obalech ve
vyclenéném prostoru, nelze spolecné skladovat Cisté a pouzité pradlo

e skladovani Cistého pradla — v uzaviratelné a k tomu urcené skiini, oddélené od pradla

pouzitého
e 1x rocné Cisténi koberctli, matraci, polstart, ptikryvek — ptipadné ihned dle aktudlni
potieby
JINE

Pokud nastane nenadala situace — zména zdravotniho stavu dit€te, zneCiSténi ditéte a ucitelka
je ve tfid¢ sama, ptivold k vypomoci provozniho zaméstnance. Pti nenadalych zdravotnich
problémech ucitelky /v rannich hodinach/ je bezodkladné povoldna druha ucitelka.

Ucitelka mateiské skoly provadi rano, pied dopoledni ptesnidavkou tzv. ranni filtr.
Ucitelkam je ke komunikaci se zakonnymi zastupci v piipad€ nutnosti /pfiznaky nemoci v
dobé& pobytu ditéte v MS, zranéni a jind vazna neodkladna sdéleni/ k dispozici v kazdé tfidé
telefon. Ucitelky maji telefon pfi sobé€ i pfi pobytu venku, pfipadné pfi jinych, akcich skoly,
mimo budovu a pozemek Skoly.

Ucitelka pti ukonceni ranni sluzby nezapomene ptedat informace pro rodice o vyjimecnych
udalostech tykajicich se déti ucitelce vykonavajici odpoledni sluzbu. Zakonnému zastupci pii
prebirani ditéte rano, nebo pii predavani ditéte odpoledne pieda jen zakladni, dulezité

wewvr

konzultaci v pfedem domluveném case.

POZADAVKY NA HYGIENICKO — EPIDEMIOLOGICKY REZIM:

V piipadé€ konkrétnich mimotadnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je $kola
vzdy povinna postupovat podle pokyntit KHS a dodrZzovat vSechna aktualné platnd mimotadna
opatfeni vyhlasend pro dané uzemi piislusSnou KHS nebo plosné MZd.

Skola ma povinnost predchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19.

ZPUSOB A CETNOST UKLIDU A CISTENI:




denni uklid:

e uklid a dezinfekce hygienickych zatizeni probihd vicekrat denné

e seznam uklidovych a desinfek¢nich piipravki /viz ptiloha/

e probih4 prib&zné vétrani Satnich prostor, zejména pied piichodem déti do MS, po
zahajeni provozu a po odchodu déti z MS

e vyprazdiovani odpadkovych kost je provadéno minimalné jednou denné

e denn¢ se provadi dikladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se déti a zaméstnanci
Skoly pohybuji

e uklid povrchti a ploch se provadi na mokro, piipadné s pouzitim dezinfek¢niho
ptipravku, koberce se vysavaji

e je kladen dliraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat
denné) povrchi nebo predmétl, které pouziva vétsi pocet lidi (napft. kliky dvefi,
spinace svétla, klavesnice a pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla,
tlacitka u zasobnikii mydel ¢i dezinfekce), nutné je vyhnout se alergennim
prostiedktim

e uklidovy persondl je informovan o hygienickych zdsadach a o potiebé ¢isténi a
dezinfekce povrchl a predméta

e uklid a dezinfekci zajist'uje provozni pracovnice dle harmonogramu prace piipravky
k tomu ur¢enymi, pfipravky je nezbytné pouzivat podle pokynt vyrobce uvedené na
etiketé (vhodnost pro povrch, typ plisobeni, zpisob aplikace, koncentrace, kontaktni
Cas atd.).

e sanitace veSkerych hygienickych zafizeni za pouZiti Cisticich prostredki s
dezinfek¢nim Gc¢inkem denné a dle aktudlni potfeby /umyvadla, wc misy, wc sedatka/

e bézny denni tklid navihko — podlahy, nabytek, kryty topnych téles, parapety, kliky,
splachovadla, luxovani koberct, likvidace tfidéného odpadu

e zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych deti pii Cetnosti uklidovych ¢innosti rizného
charakteru

tvdenni uklid:

e Ix tydné a dle aktudlni potieby desinfekce hiebent déti

e 1x tydné a dle potfeby vymeéna rucnikti

e udrzovani &istoty a desinfekce hradek a veskerych prostor MS dle potieby/ viz
harmonogram préace uklizecky/

e 2x ro¢né dekoracni textilie

e vstupni prostor dle potieby

e zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych déti pii Cetnosti uklidovych ¢innosti riizného
charakteru



e zodpovida uklizecka

celkovy uklid:

e myti oken, rdmd, svitidel miniméln¢ 3x ro¢né

e myti svitidel

e celkovy uklid vSech prostor §koly 2x ro¢né

e malovani prostor 1x za 2 roky, dle aktudlni potieby ihned

e pokud dochazi, na zaklad¢ doporuceni KHS ke karanténnim opatienim, desinfekce je
provedena, pokud ji organ statniho zdravotniho dozoru pozaduje

desinsekce a deratizace:

e konzultace s odbornymi pracovniky DDD, dle aktualni potieby, preventivné 1x rocné

manipulace s odpady a jejich likvidace:

e tfidéni odpadii

e ukladani pevnych odpadii do uzavienych nadob ¢i jednorazovych sacki

e vyprazdiovani odpadkovych kost je provadéno minimalné jednou denné

e zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych déti pfi manipulaci a ukladani specifického
odpadu

Dalsi pozadavky:

Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu/ viz dokumentace MS/.

Dokumentace: celoroéni plan mateiské $koly, skolni fad matefské skoly, kniha zdvad a
oprav, kniha tirazli, traumatologicky plan, Iékarnicka prvni pomoci a seznam 1é¢iv

Priloha provozniho Fadu €. 1: Seznam déti

Priloha provozniho Fadu €. 2: Provozni rad Skolni zahrady

Priloha €. 3: ReZzimova specifika, vyplyvajici z dopadu COVID-19







